Z doswiadczen nauczyciela jezyka
niemieckiego w szkole specjalnej

JOANNA AUGUSTYNOWICZ

Nauczanie jezyka obcego dzieci niepetnosprawnych intelektualnie stanowi

dla nauczycieli duze wyzwanie. Ksztatcenie takich ucznidw wymaga ciggtego
szukania nowych rozwigzan metodycznych, ktére okaza sie efektywne w pracy

z konkretnymi osobami. Waznga sprawg jest rowniez dokonywanie ewaluacji swojej
pracy. Porazki i brak oczekiwanych efektéw nie moga nauczyciela zniechecad,

ale powinny stac sie dla niego impulsem do szukania nowych rozwigzan.

iedy zdecydowatam sie podja¢ prace nauczyciela jezyka niemieckiego w szko-

le specjalnej, wydawato mi sie, ze kilkunastoletnie do$wiadczenie zdobyte

w réznych szkolach ogélnodostepnych oraz wiedza wyniesiona ze studiéw

podyplomowych na kierunku oligofrenopedagogika stanowia wystarczajaca

podstawe do prowadzenia zaje¢ z uczniami z niepelnosprawnoscia intelek-
tualng w stopniu lekkim. Okazalo si¢ jednak, ze bytam w btedzie. Nauczanie jezyka obcego
w szkole specjalnej jest niezwykle trudne i wymaga od nauczyciela czestego modyfikowania
swoich dziatan oraz ciaglego doskonalenia warsztatu pracy.

Podreczniki i materiaty wtasne

Pierwszym problemem, z jakim przyszlo mi si¢ zmierzy¢, byl wybdr podrecznikéw. Na
rynku wydawniczym nie znalaztam pozycji adresowanej do uczniéw niepelnosprawnych
intelektualnie w stopniu lekkim. W szkole specjalnej obowigzuje taka sama podstawa pro-
gramowa jak w szkolach dla dzieci w normie intelektualnej. Uznatam wiec, ze bede korzy-
sta¢ z podrecznikéw, ktdre stosowatam w poprzedniej placéwce. Okazalo sig, ze ta decyzja
byta zta. Zaréwno podreczniki, jak i zeszyty ¢wiczen okazaly sie dla moich uczniéw zbyt
trudne. Nowy material jest w nich wprowadzany bardzo szybko i w duzej ilo$ci. Szybko
roénie tez stopien trudnosci tekstéw oraz materiatu ¢wiczeniowego. Z tego powodu ko-
lejne teksty okazywaly sie dla moich uczniéw niezrozumiate, a ¢wiczenia leksykalne i gra-
matyczne zbyt skomplikowane. Dochodzilo do sytuacji, ze musiatam uczniom tlumaczy¢
prawie cale teksty. Proponowane ¢wiczenia dzieci byty w stanie wykonad¢ tylko z duza po-
moca z mojej strony. Powodowalo to u moich uczniéw zniechecenie. Zaczelam wiec wy-
biera¢ tatwiejsze materialy z réznych podrecznikéw. Tu jednak pojawit sie inny problem.
Stwierdzitam, ze w réznych podrecznikach tematy obejmujace to samo zagadnienie moga
sie r6zni¢ uzytym stownictwem. Wprowadzalo to chaos i konieczno$¢ dodatkowego wy-
jasniania leksyki, ktérej opanowanie nie byto celem zaje¢. Wigzalo sie to ze zbyt duza in-
gerencja z mojej strony i zaburzato samodzielna prace uczniéw. Postanowitam wiec sama
przygotowywac teksty i ¢wiczenia. Szybko zaczelo to przynosi¢ pozytywne efekty. Dzieci,
ktére potrafia samodzielnie wykonywa¢ zadania, pracuja chetniej i maja poczucie odnie-
sionego sukcesu. Troche obawialam sig, czy moje materialy okaza si¢ na tyle skuteczne, ze
uczniowie poradza sobie z zadaniami na egzaminie zewnetrznym. Okazalo sie, Ze stopieni
opanowania wymaganych umiejetnosci jest wlasciwy i uczniowie uzyskuja dobre wyniki.
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UCZNIOWIE ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI

W tej chwili mam juz opracowane wlasne skrypty dla
kazdej z klas. Wymagato to ode mnie duzego nakfadu pra-
cy, ale obserwowane efekty sa zadowalajace i przynosza
duzo satysfakcji. Podreczniki pelnig dla mnie funkcje po-
mocniczg przy doborze materialu leksykalnego i grama-
tycznego na zajecia. Wybieram z nich te teksty i ¢wicze-
nia, ktérych stopien trudnosci nie przekracza mozliwosci
moich uczniéw.

Umiejetnosci szkolne uczniéw

Nastepnym problemem, z ktérym czesto sie spotykam,
jest bardzo niski poziom opanowania przez uczniéw
podstawowych technik szkolnych — czytania i pisania.
W klasach poczatkowych wiekszo$¢ dzieci nie czyta ani
nie pisze jeszcze samodzielnie w jezyku ojczystym. Dla-
tego w tych oddziatach zrezygnowatam z nauki czytania
i pisania w jezyku niemieckim. Dzieci pisza po $ladzie, ko-
lorujg kontury wyrazéw pod obrazkiem lub tacza te same
stowa. Nauke czytania i pisania rozpoczynam dopiero
w klasie czwartej. Nie wpajam jednak uczniom teoretycz-
nych zasad fonetycznych ani ortograficznych, ale daze —
poprzez wielokrotne ¢wiczenia — do zautomatyzowania
prawidlowego czytania i poprawnego pisania. Z kazdym
dzieckiem staram sie na kazdej lekcji prze¢wiczy¢ czyta-
nie nowego stownictwa.

Pismo moich uczniéw jest czesto na bardzo niskim
poziomie pod wzgledem graficznym. Czasami prowa-
dzi to do sytuacji, ze dziecko nie moze odczyta¢ zapi-
sanej przez siebie notatki. Dlatego kazdy uczen otrzy-
muje ode mnie karteczke z komputerowym wydrukiem
materiatu, ktéry jest wprowadzany na danej lekcji. Ze-
staw ten wklejany jest do zeszytu przedmiotowego. Da-
je mi to pewnos¢, ze dziecko bedzie utrwalato poprawny
wzor. Zwalniajac ucznidéw z przepisywania notatek z ta-
blicy, zyskuje tez czas, ktéry moge wykorzysta¢ na ¢wi-
czenia wprowadzajace lub utrwalajace material. Umie-
jetno$¢ pisania natomiast ¢wiczymy przy wykonywaniu
zadan pisemnych.

Deficyty poznawcze u dzieci

U dzieci niepelnosprawnych intelektualnie wystepuja
zaburzenia w rozwoju proceséw poznawczych. Deficyty
w tym zakresie bardzo utrudniaja przyswajanie materia-
tu jezykowego. Zaburzenia w obrebie myslenia i pamieci
logicznej sg przyczyng probleméw uczniéw z opanowa-
niem zwlaszcza materialu gramatycznego. Uczniowie
maja trudno$ci z przenoszeniem prezentowanego wzor-
ca na tworzone przez siebie przykfady. Niezrozumiale
s3 dla nich tez terminy gramatyczne, np. nazwy czesci
mowy czy czesci zdania. W mojej pracy zrezygnowalam
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z ich stosowania. Zamiast terminu ,podmiot” uzywam
np. stowa ,osoba’; orzeczenie to czynno$¢, rzeczownik
to osoba albo przedmiot. Moje préby wpojenia uczniom
zasad gramatycznych zabieraly mnéstwo czasu i nie przy-
nosily zadowalajacych efektéw. Zdecydowalam zatem, ze
konieczne jest ograniczenie materialu gramatycznego do
opanowania przez dzieci w sposéb czynny tylko do naj-
prostszych struktur gramatycznych. Daze do tego, aby
uczniowie postugiwali sie w swoich wypowiedziach pro-
stymi zdaniami oznajmujacymi, pytajacymi lub rozkazu-
jacymi. Jednak nawet w tak waskim zakresie trudno jest
wypracowa¢ umiejetno$¢ samodzielnego tworzenia przez
dzieci poprawnych struktur gramatycznych. Staram sie
dawa¢ uczniom do zapamietania zestawy prostych zdan
lub zwrotéw dotyczacych réznych sytuacji dnia codzien-
nego. Material ten wielokrotnie powtarzamy na lekcjach,
dazac do zautomatyzowania ich uzycia.

Ktopoty z koncentracja

Dzieci niepelnosprawne intelektualnie bardzo czesto maja
problem z dluzszym skupieniem uwagi. Z tego powodu
¢wiczenia, ktére wykonujemy w czasie zaje¢, sa krotkie,
zawierajg proste polecenia i majg rézne formy. Aby nie do-
prowadzi¢ do znuzenia, stosuje rézne formy aktywnosci,
przy czym staram sie, aby na kazdych zajeciach pojawil sie
element ruchu, np. pantomima, zabawa ruchowa, zmiana
miejsca pracy.

Duzym utrudnieniem w pracy z osobami niepetno-
sprawnymi intelektualnie sg zaburzenia w obrebie pamie-
ci. Utrwalenie wprowadzonego materialu wymaga du-
70 wiecej powtdérzen w poréwnaniu z pracg z uczniami
w normie intelektualnej. Na kazdej lekcji staram sie zatem
wygospodarowac¢ kilka minut na przypomnienie materia-
tu wprowadzonego wczesniej. Powtarzanie jest stalym —
poczatkowym lub koficowym — elementem moich zajec.

Zaburzenia mowy

Oprécz wspomnianych deficytéw w zakresie proceséw
poznawczych u dzieci niepetnosprawnych intelektualnie
obserwuje sie tez czesto wady i zaburzenia mowy lub wy-
mowy oraz trudnosci z prawidlowym funkcjonowaniem
w sferze emocjonalnej i spotecznej. Wszystko to sprawia,
ze w mojej pracy czesto musze sie cofnaé o jeden etap
edukacyjny. Oznacza to, ze w pierwszych trzech klasach
szkoly podstawowej stosuje najczesciej metody pracy
odpowiednie dla dzieci w wieku przedszkolnym. Wielu
uczniéw w klasach IV 1V efektywnie przyswaja treéci oraz
umiejetno$ci na poziomie nauczania wczesnoszkolne-
go i dopiero od klasy VI udaje mi sie realizowa¢ material
przeznaczony dla drugiego etapu edukacyjnego.



Problemy z pracg domowg

Praca domowa takze stanowi trudno$¢ w pracy z dzie¢mi
w szkole specjalnej. Wiekszo$¢ moich uczniéw niechetnie
pracuje w domu. Szczegdlnie trudno jest wyegzekwo-
waé wykonanie zadann pisemnych. Czesciowo wynika to
z trudnosci, jaka stanowi dla moich uczniéw opanowa-
nie umiejetnosci pisania w jezyku obcym. Na podstawie
doswiadczenia stwierdzitam, ze poprawne wykonywanie
przez uczniéw zadan na lekcji — samodzielne lub z moja
pomoca — nie jest gwarantem tego, ze dany material zostat
przez dzieci opanowany w takim stopniu, by umozliwiat
im samodzielne wykonanie pisemnego zadania domowe-
go. Z tego powodu bardzo ograniczytam prace domowe
w formie pisemne;j. Praktykuje zadawanie uczniom utrwa-
lania materialu leksykalnego, ktéry otrzymuja ode mnie
w formie wspomnianego wydruku komputerowego. Sta-
ram si¢ odpyta¢ z zadanego materialu kazdego ucznia.
Wychodze z zalozenia, ze nawet jesli uczen si¢ nie przy-
gotowal, to kiedy postucha odpowiedzi kilku swoich kole-
goéw, takze zapamieta przynajmniej niektére stowa.

Motywacja do nauki

Prace w szkole specjalnej utrudnia mi tez obserwowany
u wielu dzieci niski stopiert motywacji do nauki. Wiek-
szo$¢ moich ucznidw wywodzi si¢ ze $rodowiska, gdzie
wyksztalcenie nie stanowi zbyt duzej wartoéci. Zacheca-
nie do nauki wizja osiggniecia sukcesu w przyszlej szko-
le i pracy zawodowej nie moze da¢ efektéw, poniewaz
uczniowie koriczg edukacje na zasadniczej szkole zawodo-
wej. Wskazywanie na mozliwo$¢ wykorzystania znajomo-
$ci jezyka podczas wyjazdéw zagranicznych tez nie daje
rezultatéw, poniewaz moi uczniowie wywodza sie raczej

Z doswiadczen nauczyciela jezyka niemieckiego w szkole specjalnej

z malo zamoznych rodzin i rzadko wyjezdzaja poza obreb
swojego miejsca zamieszkania (pracuje w szkole w malej
miejscowosci). Prace w tym zakresie utrudnia takze bar-
dzo czesto obserwowana przeze mnie niska samoocena
dzieci i brak wiary w swoje mozliwosci. Staram si¢ zatem
na kazdych zajeciach chwali¢ uczniéw za najmniejszy
nawet sukces, np. poprawnie zbudowane zdanie, dobrze
zrobione czy wykonane do konica ¢wiczenie. W chwi-
lach, kiedy dzieci si¢ zniechecaja, bo co$ okazuje sie dla
nich zbyt trudne, dyskretnie pomagam i powtarzam im,
ze s3 w stanie to zrobi¢. Wazne jest, zeby uczen miat po-
czucie odniesionego sukcesu. Obserwuje, ze jest ono dla
ucznia sygnatem, ze jednak cos potrafi, i bardzo zacheca
go do pracy.

Praca w szkole specjalnej nauczyla mnie, ze w dziata-
niach nauczyciela nie zawsze najwazniejsze sa dobre czy
wrecz spektakularne wyniki nauczania. W centrum pracy
nauczycielskiej musi sta¢ uczen, jego rozwoj, ktéry prze-
ciez nie zawsze jest taki, jakiego by$my sobie zyczyli. Trze-
ba sie po prostu pogodzi¢ z sytuacjami, kiedy mimo du-
zego nakladu pracy ze strony uczacego efekty moga sie
wydawa¢ bardzo mizerne. Warto zatem cieszy¢ sie z naj-
mniejszych nawet osiagnie¢ uczniéw i z tego czerpa¢ mo-
tywacje do codziennej pracy.
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