Od podrecznika

do wtasnych materiatow
glotto)dydaktycznych — dlaczego
warto przygotowywac je Inacze)

Podrecznik, w tym ten do nauki
jezyka angielskiego, wcigz jest
jednym z najistotniejszych
materiatéw dydaktycznych

w polskiej szkole. Czy jednak
WSZYSCy uczniowie pracujg

z nim w ten sam sposob i czy
0siggajg takie same efekty? Warto
przeanalizowac rozktad uwagi
wzrokowej uczniow, w tym tych

z dysleksja, na stronie podrecznika,
aby zrozumiec¢ zasadnosc¢
Swiadomego projektowania uktadu
graficznego wtasnych materiatéw
(glotto)dydaktycznych. Warto tez
zapoznac sie z sugestiami, ktore

w tatwy sposéb mozna przeniesc
do swojego warsztatu pracy.

1 Artykut bazuje na ksiazce autorki pt. Podreczniki glottodydaktycz-
ne. Struktura - funkcja — potencjat w swietle badar okulograficznych
(Andrychowicz-Trojanowska 2018).
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heterogenicznosci grup uczniowskich powiedziano

i napisano wiele'. Dla zadnego nauczyciela czy wykta-

dowcy nie jest nowym stwierdzenie, ze grupa uczniow-

ska jest zréznicowana. To zrdéznicowanie moze wynikad

z wielu kwestii, jak chocby z sytuacji rodzinnej, material-
nej, indywidualnych predyspozycji uczniéw i specjalnych potrzeb edu-
kacyjnych niektérych z nich.

W ostatnich latach grupa uczniéw ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi w polskich szkotach powieksza sie, co jest wynikiem czest-
szego ich diagnozowania i wiekszej $wiadomosci tak rodzicéw, jak i na-
uczycieli. Do grupy tej zalicza sie m.in. dzieci z niepetnosprawnoscig
intelektualng, ruchowa, dzieci z wadami narzadow zmystu (wzroku
i stuchu), zaburzeniami mowy, a takze dzieci ze specyficznymi trudno-
$ciami w uczeniu sie, np. z dysleksja. Czasem zaliczane sg do niej tak-
ze dzieci wybitnie zdolne, ktére potrzebujg wiekszej samodzielnosci,
trudniejszego materiatu, szybszego tempa pracy, mniejszej liczby po-
wtérek itp. (Bogdanowicz i Adryjanek 2005: 12).

Wsréd dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
jedna z podgrup stanowig te z dysleksja rozwojowa, czyli specyficzny-
mi trudno$ciami w czytaniu i pisaniu, przy jednoczesnym prawidtowym
rozwoju umystowym (Bogdanowicz i Adryjanek 2005: 24). Dysleksja
jest coraz czesciej diagnozowana u polskich ucznidéw. Nie pozostaje
ona takze bez wptywu na sposéb pracy i funkcjonowania ucznia. Dys-
leksja u kazdej dotknietej nig osoby moze by¢ inna. Ponadto dynami-
ka dysleksji w ciggu zycia (osadzenie w naturalnych procesach rozwoju
dziecka, stopniowe doskonalenie sie wielu sprawnosci wraz z nabywa-
niem doswiadczenia; mechanizmy przystosowawcze i kompensacyjne)
takze jest zroznicowana (Krasowicz-Kupis 2008).

Zdiagnozowanie dysleksji jest najtatwiejsze w okresie wczesno
szkolnym. W literaturze przedmiotu funkcjonuje pojecie symptomadw
ryzyka dysleksji. Symptomy te pojawiaja sie u dzieci juz od wieku nie-
mowlecego i przejawiaja sie w zachowaniu dziecka (funkcje rucho-
we — np. dziecko nie raczkuje lub raczkuje mato, wystepuja trudnosci
z utrzymaniem réwnowagi, opdznienie rozwoju grafomotoryczne-
go, opozniony rozwdj mowy, mata sprawnosc ruchowa ciata w okresie

47



ZAWOD: NAUCZYCIEL

przedszkolnym, opdzniony rozwdj lateralizacji), w czytaniu (bardzo wolne czytanie, przede
wszystkim gtoskowanie, znieksztatcanie wyrazéw, brak rozumienia czytanego tekstu) i pisa-
niu (trudnosci w pisaniu liter i cyfr, pisanie w sposdb zwierciadlany, tj. zapisywanie liter i cy-
fr od prawej do lewej strony) (Bogdanowicz 2011, 2012). Jednak, jak zauwaza Bogdanowicz
(2011), trudno jest sformutowac petng liste objawdw dysleksji, poniewaz zaburzenie to ma
charakter heterogeniczny. Symptomy dysleksji sg zalezne réwniez od jezyka, jakim dziec-
ko sie postuguje. Przyjmuje sie na podstawie obserwagji, ze im jezyk jest mniej fonetycznie
transparentny, tj. im relacja miedzy fonemem (ktéremu odpowiada konkretna gtoska w mo-
wie) a grafemem (tj. graficznym odpowiednikiem w pismie) jest bardziej ztozona, tym trud-
niej uczniowi z dysleksja przyswajac ten jezyk (Bogdanowicz 2017).

W przypadku mtodziezy licealnej postawienie diagnozy jest duzo trudniejsze niz w przy-
padku mtodszych dzieci, poniewaz na tym etapie rozwoju cztowieka symptomy dysleksji sg
inne niz w poczatkowym etapie nauki czytania i pisania, tj. nie wystepuja juz zazwyczaj tzw.
specyficzne btedy i dysfunkcje, natomiast nadal wystepuja tzw. symptomy niespecyficzne,
czyli np. btedy ortograficzne, jak réwniez kumuluja sie zaburzenia emocjonalne i motywa-
cyjne (Bogdanowicz i in. 2010).

Co uczen z dysleksja robi inaczej — charakterystyka pracy wzrokiem
Wspotczesny uczen powinien by¢ jednostkg autonomiczng, co w konsekwencji czyni go od-
powiedzialnym za postep w przyswajaniu i doskonaleniu kompetencji w zakresie danego je-
zyka obcego. W zwigzku z tym uczen powinien zostac zaopatrzony w narzedzia, ktére beda
jego autonomie i samodzielno$¢ wspieraty. Do takich narzedzi nalezg materiaty glottody-
daktyczne. Ze wzgledu jednak na wspomniang wczesniej réznorodnosé grupy uczniowskie]
nalezy nieustajaco doskonali¢ dostepne dla uczniéw materiaty glottodydaktyczne, tak aby
faktycznie wspomagaty one prace kazdego ucznia, niezaleznie od jego specyficznych trud-
nosci w nauce.

Jednym z narzedzi umozliwiajacych badanie materiatéw glottodydaktycznych pod
wzgledem potrzeb danej jednostki jest okulograf (ang. eye tracker), pozwalajacy na rejestra-
cje ruchu gatek ocznych. Rejestruje on ten ruch za pomocg systemu pomiarowego podta-
czonego do komputera lub zintegrowanego z nim, dzieki czemu okresla kierunki linii wzro-
ku: rejestruje, gdzie pada wzrok, w jakiej kolejnosci, na jak dtugo (Grucza 2017). Ruchy oka sg
bezposrednim odzwierciedleniem proceséw przetwarzania jezykowego (Soluch i Tarnow-
ski2013:129).

Dane okoruchowe rejestrowane przez okulograf bazujg na dwdch podstawowych ru-
chach gatek ocznych, tj. fiksacjach i sakadach. Fiksacje sg chwilowym, na pozér catkowitym
zatrzymaniem oka na okreslonym punkcie. To wzgledne zatrzymanie wzroku trwa okoto
200-300 milisekund (Duchowski 2007). W trakcie trwania fiksacji do mdzgu docierajg bodz-
ce, ktdre sg tam Swiadomie analizowane i przetwarzane. Oznacza to sciste powigzanie fik-
sacji z procesem poznawczym (w trakcie trwania fiksacji dochodzi do percepcji informagji).

Sakady to ruchy kadrujace. Sg to szybkie przeniesienia wzroku pomiedzy jednym a dru-
gim punktem fiksagji, trwajgce 30—80 milisekund (Holmqvist i in. 2017), ktére pozycjonu-
ja osie widzenia obu gatek ocznych na danym fragmencie sceny wizualnej (Francuz 2013). Ze
wzgledu na predko$¢ sakady w jej trakcie nie dochodzi do percepcji informacji.

Jednym z bardziej popularnych obszaréw badan okulograficznych na przestrzeni ostat-
nich dekad byty te dotyczace sposobdw czytania. Czes$¢ z nich byta prowadzona na osobach
z dysleksja, dlatego tez sporo na ten temat wiadomo (nalezy jednak dodac, ze znakomita
wiekszo$¢ badan byta prowadzona na tekstach anglojezycznych). Najistotniejsze spostrze-
zenia (Rayner 1998) dotycza tego, ze osoby czytajace sprawnie i szybko wykonujg krotsze
fiksacje, dtuzsze sakady, a liczba regresji, tj. powrotéw wzrokiem do juz widzianych fragmen-
tow, jest u nich mniejsza niz w przypadku oséb czytajacych wolno. Natomiast osoby z dys-
leksja, podobnie jak osoby czytajace wolno lub uczace sie czytad, wykonuja dtuzsze fiksacje,
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krotsze sakady, wiecej fiksacji i regresji. Osoby te cierpig na deficyty w obszarze przetwa-
rzania jezykowego, ktére znajduja swoje odzwierciedlenie w ruchach ich gatek ocznych. Na
przyktad u oséb z dysleksjg odnotowuije sie dtuzsze fiksacje na stowach rzadko wystepuja-
cych (Hy6nd i Olson 1995). Oznacza to, ze problemy osob z dysleksja nie sg wynikiem ich pro-
blemdw z czytaniem jako takim.

Istotne uwagi i wnioski opracowano na podstawie badan okulograficznych sposobu pra-
cy ucznidéw z podrecznikami (np. Andrychowicz-Trojanowska 2018; Behnke 2018). Punktem
wyjscia dla przeprowadzonych w 2018 r. moich badan tego typu byto wtasne doswiadczenie
pracy z podrecznikami do nauki jezyka angielskiego dla liceéw ogdlnoksztatcacych. Pod-
reczniki te charakteryzuja sie duzg atrakcyjnoscig graficzng i s wykorzystywane w pracy
z uczniami, réwniez tymi z dysleksjg. Celem badan byto sprawdzenie, w jaki sposdb uwaga
wzrokowa uczniow z dysleksja i bez dysleksji rozktada sie na stronie podrecznikowej w za-
leznosci od jej uktadu graficznego, a takze weryfikacja tego, czy uktad graficzny wptywa na
efektywnosc pracy ucznidw.

W badaniu wzieto udziat 120 ucznidw licedw ogdlnoksztatcacych, w tym 60 ze zdia-
gnozowang dysleksjg rozwojowa. Uczniowie zostali losowo podzieleni na trzy grupy, kaz-
da sktadajaca sie z 20 badanych z dysleksjg i 20 bez dysleksji. Poszczegdlne grupy pracowa-
ty zinnym materiatem imitujacym strone podrecznikowa. Przebieg badania, wyniki i wnioski
zostaty szczegdtowo opisane przez autorke (Andrychowicz-Trojanowska 2018).

Rozktad uwagi wzrokowej uczniow na stronie podrecznika

Materiat 1 (Rys. 1) byt w zasadzie wiernym odwzorowaniem szaty graficznej jednej z lekgji
z podrecznika On Screen (Evans i Dooley 2014), ktéry zostat przeze mnie oceniony jako
przesadnie urozmaicony graficznie. Materiat ten charakteryzuje sie silnymi kontrastami ko-
lorystycznymi i wieloscig barw. W Materiale 1znajduja sie cztery zdjecia — kazde nawigzujace
do tresci akapitu, w obrebie ktérego zostato zamieszczone. Kazde z nich czesciowo optywa
tekst, tj. znajduja sie w strukturze tekstu i w efekcie wptywajg na dtugosc sgsiadujacych z nimi
werséw. Na stronie wystepujg rowniez elementy dekoracyjne czesto obecne w podreczni-

Rys. 1. Materiat 1

- [ Lookatthephotosandthetiteof the
article. How are they related?

Read the article and choose the best
answerstothe questions.

sayabout the ENIAC?

the QWERT Yan

fortablearrangement for

Zrédto: opracowanie whasne

kach, tj. kolorystyka i grafika margine-
su gérnego i dolnego, sposob wyrdz-
nienia numerdéw zadan.

O - — EE Istotnym elementem kompozycyj-
nym s3 takze trzy ramki umieszczone

B Find the highlighted phrasal verbs in the text that

e i pod tekstem na prawej stronie rozkta-
dowej. Pierwsza od gory ramka, zaty-
tutowana Study skills, to krotkie po-
rady w jezyku angielskim dotyczace
sposobu wykonywania tego typu za-
o w2 o0 w30, ). zadan wyboru wielokrotnego.
[ W oramce Check these words, umiej-

scowionej na samym dole strony, za-
mieszczono  sze$¢  wystepujacych
w tekscie wyrazow bez podawania ich
T definicji (w podreczniku On Screen,
e gl e bedacym pierwowzorem tego mate-
e riatu, ramka ta znajduje sie w podob-
nej odlegtosci od tekstu, ale po je-
go lewej, a nie prawej stronie). Trzecia
ramka zawiera jedynie tres¢ polecenia
do zadania ustnego (streszczenie ust-
ne tekstu).

you doing o your computer st
puter bug called a comput

3o uresolve the problem (or not!)?
4Howdid you fecl sbout theincident?

hrases synonymous to the key words in the
s will help you do the task.
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Materiat 2 (Rys. 2) nie réznit sie ni-
czym w planie tresci od materiatu
pierwszego, jednak na ptaszczyznie
graficzno-edytorskiej zostat opraco-
wany w sposéb odmienny. Zmiany zo-
staty opracowane na podstawie suge-
stii dotyczacych wspomagania pracy
0s6b z dysleksja (Bogdanowicz 2017,
Evans 2001; Mitchell i Wightman 2012;
Pollak 2012).

W Materiale 2 nie ma kolorowych
elementéw dekoracyjnych, kolorysty-
ka strony jest stonowana, pozbawiona
kontrastéw. Tto strony jest kremowe
i jasnozodtte, a czcionka czarna (takie
tto i czcionka wywotujg mniejszy kon-
trast niz czarna czcionka na biatym tle,
do ktérej jestesmy przyzwyczajeni,
i w zwigzku z tym sg zalecane dla oséb
z dysleksjg).

Zmianie ulegty ramki pod tekstem
- tuz pod nim, a wiec w bezposrednim
sgsiedztwie obszaru zadania, znalazta

Rys. 2. Materiat 2

1a Reading

1 Lookatthe photos and the title of the
article. How are they related?

2 Readthearticleand choose the best
answers to the questions.

1Whatdoes the writer say aboutthe ENIAC?
Altwas redesigned several time:
B ltwas smaller than previous computers.
Cltwas slowerbutmore sccursta
than previous computer
Dtdid mathematiealcaleaations

2 What does the writer say about the term
‘computer bug'?

Alts difficultto say howtoriginated.

B Itis only used for deliberate mistakes.

C Itwas definitely namedafter an insect.

D Itwas more common n the 1940s.

3According to the writer, the computer
mouse

COMPUTERS:
INTERESTING FACTS
How big were the first computers?

In recent years, computers
have developed rapidly into
the speedy machines they are

.\ today, but in the early days of

=¥ computer technology the story

was very different. In 1946, two American
researches, John Mauchly and John Presper

Eckert, developed a groundbreaking machine

called the ENIAC. It took them about a year to

design and eighteen months to

The huge computerlfS6KUp| 167 square meters

of floor space, weighed 30 tons and consumed

160 kilowats of electrical power. But the

computer could do remarkable things that no

machine had done before. In one second, the

ENIAC could perform 5,000 additions, 357

multiplications or 38 divisions. Of course, that's

slow by today's standards but in the 1940s it

Bwas originally sold separately.
Cbecame widely usedinthe 1960s.
Dneverlooked anything like amouse.

4Why dowe have the QWERTY
arrangement on our keyboards?
Altsthe most comfortable arrangement for
the typist.

Why is a computer bug called a computer
bug?

A software bug is the common
term used to describe an error or

together.
Ctspeeds up yourtyping.

produces an unexpected result
Most bugs as a

5Where would you be mostlikely tofind
this text?

Alnanewspaper

B On a website abouttechnology.

CInageneral magazine

D nabookof shortstories.

6

result of mistak
software, but some are created maliciously. So

Why is amouse called amouse?
Douglas Engelbart

invented the first computer
fs mouse in 1964. It was a little
> wooden box on wheels that

could move an on-screen

cursor. It was called a mouse
because the wire that connected it to the
computer looked like a tail. The first mouse
which was shipped as a part of a computer was
marketed in 1981; however, the mouse
remained relatively obscure until the
appearance of the Apple Macintosh in 1984,
Then it was packaged up with the computer and
took off right away. These days technology has
naturally advanced and as with everything, the
mouse has become more efficient. Most people
use awireless mouse, forexample, which means
it no longer has a tail. Nevertheless, the device
hasthe same purpose andis stil called a mouse!

Who arranged the Ieﬁers QWERTY on the
keyboard and wi

Before the ccmpuler, there
was the typewriter. The first
practical typewriter was
patented in the United States
in 1868 by an engineer called
Christopher Latham Sholes.
keyboard on which the letters were
arranged in alphabetical order. However,
this arrangement caused problems when
the typistworked quickly because the keys
used to get stuck. Eventually, Sholes

It had a

Inthe 1940s,
an error was traced in a computer to a moth
trapped inside. A'bug’ of course is a general
name for an insect, 50 when scientists took out
the insect, word spread that the computer had
been ‘debugged'. However, the story is met with
scepticism by some who say that the term 'bug"
had already been in use to describe problems in
radar electronics and even fauls in electrical
apparalus in the time of Thomas Edison. But
whether myth or reality, many prefer to believe
thesstory of the moth!

Zrédto: opracowanie wiasne

ged the letters onthe keyboard. He
[SPIIENUR the letters most commonly used
together to the typing. This
QWERTY arrangement is the one we still
use today on our modern computer
keyboards.

Wordbox

esearchers = badacze

ddi jodawanie.
iplication = nozsme

ivision = dzieleni

« maliciously = zlo&llwie

1a

3 Findthe highlighted phrasal verbs in the
textthat match meanings 1-5.

1happen

2filla certain amountof space

3 build something

4separate

5 cause something to reduce its speed

IS

Workin pairs. Discuss the questions.

1 How often do you use computers?

2Whatdoyou use computers for?

3Whatare the advantages and
disadvantages of using computers?

5 Write an email to a friend (120-150
words) describing a disastrous thing
that happened to you while using a
computer.

Answerthe questions.

AWihatwero you doing o your computer at
the tim

2What exaclly happened?

3 How did you resolve the problem (or

not!)?
4How did you feel about the incident?

o

Use the phrases in Ex. 3to give the class
ashortsummary of the textin English

STUDY SKILLS
Multiple choice

Read the lextquickly 1o ge the gis. Read the questons and
possible answers and find the key words. Read the fext again
and find the par hat contins the answe fo each queston. Try
1o ind wordsiphrases synonymous {0 the ey words i the
questions. This will help you do th task.

sie dawna ramka Check these words, tym razem jednak pod nazwg Wordbox. Zmiana nazwy
wigzata sie ze zmiang struktury ramki (stara nazwa nie byta wtasciwa dla tej nowej struktu-
ry), w ktérej tym razem znalazty sie te same wyrazy, jednak razem z podanym jednowyrazo-
wym ekwiwalentem w jezyku polskim. Celem tej zmiany byto utatwienie pracy m.in. osobom
z dysleksja, dla ktérych najlepszym rozwigzaniem jest wtasnie podanie ekwiwalentu, bez po-

wodowania koniecznosci poszukiwa-
nia danego stowa w zamieszczonym

innej czesci podrecznika stownicz-
ku lub bez koniecznos$ci korzystania
z obszernych opracowan stowniko-
wych, w ktérych tacy uczniowie cze-
sto sie gubig. Ramka Study skills zosta-
ta przesunieta w prawo i znalazta swoje
miejsce pod ostatnim zadaniem, kté-
rym w tej wersji materiatu byto zada-
nie ustne, dotychczas znajdujace sie
w trzeciej ramce na dole strony (patrz
Materiat 1). Powodem takiej zmia-
ny jest brak uzasadnienia dla umiesz-
czenia tresci polecenia poza ogdlnie
przyjetym miejscem dla polecen oraz
nieche¢ do kolejnych elementéw gra-
ficznych wptywajacych na ogdlny od-
biér strony przez ucznia i sposéb jego
pracy.

Materiat 3 (Rys. 3) odréznia od Ma-
teriatu 2 wytacznie umiejscowienie
zdjec.
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Rys. 3. Materiat 3

1a Reading

q Lookatthe photos andthetitle of the
article. How are they related?

2 Readthearticle and choose the best
answers to the questions.

1 Whatdoes the writer say about the ENIAC?
Altwas redesigned several times
B Itwas smaller than previous computers.
C Itwas slower butmore accurate
than previous computers.
D Itdid mathematical calculations.

2 What does the writer say about the term
‘computer bug'?
Alts difficultto say how it originated.
B Itis only used for deliberate mistakes.
C ltwas definitely named after an insect.
Itwas more common in the 1940s.

3 According tothe writer, the computer
ouse
Ahas changed but does the same thing.
atel

D neverlooked anything ke amouse.

4Why dowe have the QWERTY
arrangementon our keyboards?
Alts the most comfortable arrangement for
the typist.
B

COMPUTERS:
INTERESTING FACTS

How big were the first computers?

In recent years, computers have developed
rapidly into the speedy compact machines they
are today, but in the early days of computer
technology the story was very different. In 1946,
two American researches, John Mauchly and
John Presper Eckert, developed a
groundbreaking machine called the ENIAC. Ittook
lhem abouta year to design and eighteen monms
The huge oempulerm
floor
consumed 160 kilowatts of electrical power. But
the computer could do remarkable things that no
machine had done before. In one second, the
ENIAC could perform 5,000 additions, 357
multiplications or 38 divisions. Of course, thal's
slow by today's standards but n the 1940s it was
superfast

Why is a computer bug called a computer
bug?

A software bug is the common term used to
describe an error or a failure in a computer
programme or system that produces an
unexpected result. Most bugs [Gomerabout as a
result of mistakes made by people designing the
software, but some are created maliciously. So
where did the term bug come from? In the 1940s,
an error was traced in a computer to a moth
Atbug'of

together.
C ltspeeds up yourtyping.
DS pasedonono of e driginal designs

5Where would you be mostlikely tofind
Alnanewsp:
B Onawebsitoabout ttechnology.

Clnageneral magazine.
D Inabook of short stories.

6

for an insect, so when scientists took out the
insect, word spread that the computer had been
‘debugged’. However, the story is met with
scepticism by some who say that the term ‘bug’
had already been in use to describe problems in
radar electronics and even faults in electrical
apparatus in the time of Thomas Edison. But
whether myth or reality, many prefer to believe the
storyofthe moth!

Zrédto: opracowanie wtasne

Whyis amouse called amouse?

Douglas Engelbart invented the first computer
mouse in 1964. It was a litle wooden box on
wheels that could move an on-screen cursor. It
was called a mouse because the wire that
connecteditto the computer looked ke a tail. The
first mouse which was shipped as a part of a
computer was marketed in 1981; however, the
mouse remained relatively obscure unil the
appearance of the Apple Macintosh in 1984. Then
itwas packaged up with the computer and took off
right away. These days technology has naturally
advanced and as with everything, the mouse has
become more efficient. Most people use a
wireless mouse, for example, which means it no
longer has a tail. Nevertheless, the device has the
same purpose andis stillcalled amouse!

Who arranged the letters QWERTY on the
keyboard and why?

Before the computer, there was the typewriter.
The first practical typewriter was patented in the
United States in 1868 by an engineer called
Christopher Latham Sholes. It had a keyboard on
which the letters were arranged in alphabetical
order. However, this arrangemeni caused
pr the typist:

the keys used to get stuck. Eventually, Sholes
rearranged the letters on the keyboard. He

the letters most commonly used together to[SIGW
fl the typing. This QWERTY amrangement is

keyboards.

Wordbox

- researchers = badacze.

ion = dzielenie
« maliciously = zlosliwie
« moth = éma

1a

[

Findithe highighted phrasal verbs nthe
textthatmatch meanings

1ha

2filla certain amount of space

3build something

separate
5 cause somethingtoreduceits speed

I

Workin pairs. Discuss the questions.

1 How often do you use computers?

2Whatdo you use computers for?

3Whatare the advantages and
disadvantages of using computers?

o

Write an email to a friend (120-150
words) describing a disastrous thing
that happened to you while using a
com)

et questions.

1Whatwere you doing on your computer at
thetime?

2 What exactly happened?

3 How did you resolve the problem (or
not! ’)’

‘4 How did you feel about the incident?

Use the phrases in Ex. 3to give the class
ashort summary of the text in English

o

STUDY SKILLS
Multple choice

Read the lex! quickly 1o get the gis. Read the questons and

answers and find the key words. Read thetext again
and fnd the par that contans the answerfo each question. Try
o ind wordslphrases synonymous {0 the key words n the
questions. This will elp you do th task.
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2 Szczegotowe wyniki liczbowe dla
poszczegdlnych parametrow oko-
ruchowych wraz z ich pogtebiona
interpretacja zostaty opisane w: An-
drychowicz-Trojanowska (2018).

Od podrecznika do wtasnych materiatéw (glotto)dydaktycznych - dlaczego warto przygotowywac je inaczej

Zatozytam, ze Materiat 1 jest najmniej sprzyjajacy sprawnej i efektywnej pracy z podrecz-
nikiem, Materiat 2 jest w tym aspekcie troche lepszy, a najlepszy, tj. najbardziej stymulujgcy
prace ucznia, jest Materiat 3. Celem badan byto zweryfikowanie tego zatozenia.

Oprogramowanie okulografu wygenerowato szereg danych liczbowych, jednak na po-
trzeby niniejszego opracowania przedstawione zostang wytacznie mapy cieplne, ktére sg
przystepnym sposobem graficznego przedstawienia wynikéw?. Kolorowe mapy cieplne
dzieki odpowiedniemu rozktadowi barw odzwierciedlajg stopien uwagi wzrokowej na da-
nych fragmentach materiatu poddanego badaniu.

Przypomnijmy, ze Materiaty 1-3 roznity sie od siebie na ptaszczyznie graficzno-edytor-
skiej, jednak na poziomie tresci byty identyczne (jedynie ramka Check these words zostata
zastgpiona ramka Wordbox z dodanymi ttumaczeniami stéw). W kazdym z trzech materiatow
uczniowie mieli do wykonania te same zadania, tj. zadanie drugie na stronie szdstej oraz za-
danie trzecie na stronie siédmej. W zadaniu drugim w kazdym z jego pieciu podpunktéw na-
lezato wybra¢ odpowiedz A, B, C albo D na podstawie informacji z tekstu zamieszczonego
w srodkowej czesci materiatu. W zadaniu trzecim nalezato potaczy¢ podane definicje z od-
powiednimi leksemami, ktére w tekscie zostaty wyrdznione innym ttem.

Na Rys. 4 wyraznie widac te frag-

Rys. 4. Mapa cieplna rozktadu czasow fiksacji dla wszystkich badanych, Materiat 1 menty prezentowanego materiatu, na

6

Zrédto: opracowanie whasne

ktorych badani intensywnie skupia-
= |li wzrok, czego odzwierciedleniem sa
zaznaczone na czerwono obszary.

To duze skupienie czasow fiksacyj-
nych wystepuje przede wszystkim na
wszystkich pytaniach do tekstu (za-
danie drugie), na tresci zadania trze-
ciego i poleceniu do niego, a takze na
catych akapitach tekstu. We wszyst-
kich tych miejscach odnotowane fik-
sacje byty dtuzsze, co znajduje uza-
sadnienie w wykonywanych tam przez
uczniéw czynnosciach wzrokowych —
s to miejsca, w ktoérych uczniowie al-
bo wczytywali sie w tresé pytan i po-
danych odpowiedzi do wyboru, albo
intensywnie poszukiwali odpowiedzi
na pytania z zadania drugiego, albo
dopasowywali zaznaczone w tekscie
czasowniki do podanych w zadaniu

you doing on your computer at

‘Whatexactly happened?
3Howdid youresolve the problem (or not?)?
‘4Howdid you feel abouttheincident?

trzecim definicji. Znaczenie niekto-
rych z tych czasownikdéw nie dla wszystkich byto oczywiste, dlatego tez uczniowie wczyty-
wali sie rowniez w towarzyszacy im kontekst, co przektada sie na liczbe fiksacji i czerwony
kolor na mapie cieplnej.

Na mapie cieplnej wida¢ réwniez niezbyt dtugie czasy fiksacji (niebieski kolor) na ram-
ce Study skills. Na zdjeciu w lewym gérnym rogu trzeciego akapitu wida¢ zétty kolor, ktéry
przektada sie na nieco dtuzsze fiksacje. Warte odnotowania jest to, ze pozostate dwie ramki
znalazty sie w zasadzie poza obszarem zainteresowania wzrokowego uczniéw. W lewym gér-
nym rogu ramki Study skills odnotowano dtuzsze czasy fiksacyjne tylko dlatego, ze ten frag-
ment ramki znajdowat sie bardzo blisko czytanego przez uczniow tekstu.

Mapy cieplne na Rys. 5i 6 obrazujg czasy fiksacji ucznidw z dysleksjg i ucznidéw bez dys-
leksji. Poréwnanie tych dwdch map cieplnych prowadzi do kilku wnioskéw. Po pierwsze, wi-
doczne sg roznice w percepcji zaprezentowanego materiatu — w przypadku oséb z dysleksja
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wida¢ inne (niekoniecznie wieksze)
skupienie uwagi wzrokowej na po-
szczegolnych fragmentach materiatu,
przede wszystkim na obszarze tresci
zadania drugiego, akapitéw pierwsze-
go, drugiego i trzeciego. Po drugie, co
istotne, w obydwu grupach uczniéw
odnotowano niewielkie czasy fiksa-
cyjne na znajdujacej sie w poblizu czy-
tanego tekstu, ale niezwigzanej z nim
bezposrednio ramce Study skills oraz
poleceniu do zadania pierwszego. Po
trzecie, u ucznidéw z dysleksja zareje-
strowano dfuzsze czasy fiksacyjne na
zdjeciu lezacym w lewym gérnym ro-
gu akapitu trzeciego.

W przypadku Materiatu 2 na mapie
cieplnej (Rys. 7) wygenerowanej dla
wszystkich badanych tacznie widag,
ze badani najdtuzej skupiali wzrok na
tresci zadania drugiego oraz tresci za-
dania trzeciego i poleceniu do niego,
a takze na akapitach tekstu. Intensyw-
ny kolor czerwony na tych obszarach
odzwierciedla intensywno$¢ pracy
wzrokiem, ktéra przektada sie na du-
ze skupienie czaséw fiksacyjnych. Za-
uwazalne sg takze czasy fiksacyjne na
ramce umieszczonej tym razem blisko
tekstu (pod akapitem czwartym) i za-
wierajgcej tresci wspomagajace wyko-
nywanie zadanych polecen.

Kolejne dwie mapy cieplne przed-
stawiajg faczny czas fiksacji uczniow
z dysleksja (Rys. 8) i ucznidéw bez dyslek-
sji (Rys. 9) podczas pracy z Materiatem 2.

Widaé réznice w natezeniu czer-
wonej barwy na obydwu mapach
cieplnych, co wiaze sie z rodznica-
mi w intensywnosci pracy wzrokiem
i percepcji materiatu. W przypadku
0s0b z dysleksja wyraznie widad nieco
inne roztozenie uwagi wzrokowej na
poszczegdlnych fragmentach mate-
riatu, przede wszystkim na catym ob-

Rys. 5. Mapa cieplna rozktadu czasow fiksacji dla badanych z dysleksja, Materiat 1

6

Zrédto: opracowanie wasne

Write an email o a friend (120-150 words)

describing a disastrous thing that happened o
you while using a computer. Answer the
questions.
1What were you doing on your computer a
the time?

pened?
3Howdid youresolve the problem (orno)?
Aiow did you feel aboutthe incident?

Rys. 6. Mapa cieplna rozktadu czaséw fiksacji dla badanych bez dysleks;ji, Materiat 1

6

Zrédto: opracowanie wasne

byouuse computers for?
3 Whatare the advantages and disadvantages
of using computers?

an email (o a friend (120-150 words)

ing a disastrous thing that happened to

u while using a computer. Answer the
Qquestions.

IWhat were you doing on your computer at
the time?
happencd?

3Howdid youresolve the problem (or not!)?
4 Hiow did youfeel aboutthe incident?

szarze akapitéw pierwszego, drugiego i czwartego. Czerwony kolor na tych fragmentach
dla obydwu grup badanych dowodzi wytezonej pracy wzrokiem i intensywnego wczyty-
wania sie w tres¢ akapitow. W przypadku tresci obydwu wykonywanych zadan nie moze to
dziwi¢, natomiast we wspomnianych trzech z czterech akapitow tekstu obszary, w ktorych
okulograf zarejestrowat duze wartosci parametru, to miejsca, w ktérych badani intensyw-
nie poszukiwali odpowiedzi przede wszystkim do zadania trzeciego (w tych zaznaczonych
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Od podrecznika do wtasnych materiatéw (glotto)dydaktycznych - dlaczego warto przygotowywac je inaczej

Rys. 7. Mapa cieplna rozktadu czasow fiksacji dla wszystkich badanych, Materiat 2

1a Reading

advantages and
ges of using computers?

 email 1o a friend uzo.m
a disastrous thi
it you whils using &

Ansterthe questions.

Whatwere you doing on your computer at
thetime?

2Whatexacty happened?

3 How did you resolve the problem (or
not!)?

4Howdid youfeel aboutthe incident?

6 Usethe phrases in Ex. 3togive the class
‘ashort summary of the text in English

 the fext quickly to ge the gist. Read the questons and

hmnmwmmmwmmmn
‘and find he per hal contains the answer o each question. Try
1ofind words/phrases synonymous o the key words in the.

7

Zrédto: opracowanie wiasne
Rys. 8. Mapa cieplna rozktadu czasow fiksacji dla badanych z dysleksja, Materiat 2

1a Reading

the
dhwvanhwdudngwnmem?

5 wWrite an emall to a friend (120-150

ords) describing o disastrous thing

that happened to you while using a
computel

Anewerthe questions.
AWhatwera you doing o your computer st

zwmloxawyhanne
you resolve me problem (or

4How did you feel about the incident?

6 Use the phrases in Ex. 3to give the class
ashort summary of the textn English

Multiple choice
unmwmmnnqnwn.qmw
possible ansiers and find the key words Read the
mammmmmmnmb-mwmry
1o ind wordslphrases synonymaus Lo the ey words in the.
‘questons. Ths wil help you o the ask.

7

Zrédto: opracowanie wtasne

na czerwono obszarach znajdowa-
ty sie wyrdznione kolorem czasow-
niki, ktérych nalezato uzy¢ w zadaniu

~ trzecim). We wszystkich tych miej-

scach odnotowane fiksacje byty dtuz-
sze, a ich liczba wieksza, co znajdu-

' je uzasadnienie w wykonywanych tam

przez ucznidw wspomnianych przed
chwilg czynnosciach wzrokowych. Po-
twierdza to brak takich dtugich cza-
sow fiksacyjnych w obszarze akapitu
trzeciego, w ktérym nie byto zadne-
go potrzebnego do zadania trzecie-
go stowa, a wiec uczniowie nie musie-
li tak bardzo skupiac¢ uwagi wzrokowe;j
na tym akapicie.

Zwraca uwage réznica w czasie fik-
sacji przede wszystkim na zdjeciu 3
umieszczonym w lewym gérnym rogu
akapitu trzeciego — uczniowie z dys-
leksjg czesciej i dtuzej skupiali na nim
wzrok. Badani z obydwu grup wy-
konali fiksacje na ramce umieszczo-
nej pod akapitem czwartym. Jest to
istotna obserwacja, poniewaz ta ram-
ka zawiera informacje pomocne (ale
nie niezbedne) przy wykonywaniu za-
dan drugiego i trzeciego. Zmiana jej
usytuowania i modyfikacja zawarto-
$ci zwieksza jej uzytecznos¢, co po-
twierdzajg powyzsze dane. Wida¢, ze
szczegolnie w grupie badanych z dys-
leksja pojawity sie fiksacje nie tylko na
zamieszczonych w tej ramce wyra-
zach w jezyku angielskim, ale takze na
ich polskich odpowiednikach. Tym sa-
mym ramka ta zaczeta spetniac¢ swo-
jarole®.

Na mapie cieplnej dla Materia-
tu 3 (Rys. 10), wygenerowanej dla
wszystkich badanych tacznie, wyraz-
nie widac, ze skupienie najdtuzszych
czaséw fiksacyjnych w sposéb oczy-
wisty wypada na pytaniach do zada-
nia drugiego, tresci zadania trzeciego

3 Teoretycznie taka ramka moze powodowac ryzyko rozpraszania ucznidéw i wybijania ich z rytmu czytania tekstu, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do pytania o zasadnos¢
stosowania tego typu pomocy w podrecznikach. Jednak zgodnie z literaturg przedmiotu (np. Bogdanowicz 2011) stosowanie tego typu ramek ma uzasadnienie w przypadku
wspierania osob z dysleksja. Ponadto bywajg one umieszczane w podrecznikach kursowych (np. w wykorzystanym tu jako wzor dla Materiatu 1 podreczniku On Screen). Nalezy
jednak pamietac o tym, ze zgodnie z sugestiami dotyczacymi ucznidw z dysleksja zamieszczenie w takiej ramce wybranych stéw wytacznie w jezyku obcym, tj. bez dodania polskich
odpowiednikéw, zmusza tych uczniéw do poszukiwania ich znaczenia albo na korcu ksigzki/rozdziatu w stowniczku, albo w stowniku, co nie sprzyja koncentracji dyslektykow.
Mozna by zatem stwierdzi¢, ze albo nie nalezy w ogdle umieszczad takich ramek, albo, jesli autorzy podrecznikdw chca je stosowac, nalezy dostosowad je do faktycznych potrzeb

ich odbiorcow (tu: oséb z dysleksja).
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i poleceniu do niego. Ponadto odno-
towano dtuzsze czasy fiksacyjne na
wyrazach z tekstu i ich polskich od-
powiednikach zamieszczonych pod
akapitem czwartym, a takze na pole-
ceniu do zadania pierwszego. Nalezy
podkresli¢, ze nie wida¢ na powyzszej
mapie czasow fiksacyjnych na zad-
nym ze zdjeé, ktére w tym materiale
zostaty wyjete zobszaru tekstu i prze-
niesione do zadania pierwszego, czyli
w lewy gérny rog strony. Badani sku-
pili wzrok na poleceniu zamieszczo-
nym w tym miejscu, ale w zasadzie
pomineli wzrokiem umieszczone pod
nim zdjecia*.

Kolejne dwie mapy (Rys. 11 i 12)
przedstawiajg czasy fiksacyjne osobno
dla badanych z dysleksjg i osobno dla
badanych bez dysleks;ji.

Na obydwu mapach cieplnych
(Rys. 11 i 12) wyraznie wida¢ rdznice Zrodto: opracowanie whasne
w czasach fiksacyjnych dla obu grup. Rys. 10. Mapa cieplna rozktadu czaséw fiksacji dla wszystkich badanych, Materiat 3
W przypadku uczniow z dysleksja za-
rejestrowano mniejsze ich wartosdi,
a takze nieco inny ich rozktad na tresci
zadania drugiego (pytania do tekstu),
a przede wszystkim na tresci zadania
trzeciego — uczniowie z dysleksjg po-
Swiecili mniej uwagi wzrokowej czyta-

Rys. 9. Mapa cieplna rozktadu czasdw fiksacji dla badanych bez dysleksji, Materiat 2

1a Reading

/antages and
ges of using computers?

5 email to a friend (120150
describing a disastrous thing
to you while using a

An.lufﬁn questions.

AWnatwera you doing o your computr t
thetime?

2What exactly happ
3 How dd you . ire problem (or

not!)?
4 How did you feel about the incident?

Usethe phrases in Ex. 3 to give the class
ashort summary of the textin English

ymonymous o e key words n the
questions. This wil nelp you o the task.

nym fragmentom. Réznice s3 widocz- : & oo o S e g amtors?
ne rowniez w obszarze akapitéw, na e i o s s a0

h-pw-d you while using a

ktérych natezenie koloru czerwone- : i ¢ e T
go i jego rozktad s3 inne w obydwu : B
grupach. Wielkosc i czas fiksacji sa tu,
co zaskakujace, mniejsze w przypad-
ku ucznidw z dysleksja i rozciagaja sie
na mniejsze fragmenty akapitéw, pod-
czas gdy u 0s6b bez dysleksji czasy fik-
sacyjne na tych samych fragmentach
sa wieksze.

Uczniowie bez dysleksji w nie- _
co wiekszym stopniu skupili uwage Zrédto: opracowanie whasne

2Whatexactly happened
How did you resolve e problem (or

4Howdidyou feel aboutthe incident?

Use the phrases in Ex. 3o give the class
ashortsummary of the textin English

4 W tym miejscu nalezy wyjasnic, ze ze wzgledu na specyfike i cel opisywanego badania okulograficznego nie zostata przeprowadzona dydaktycznie i metodycznie poprawna
sekwencja lekgji (tj. pre-reading, reading, post-reading), w ktérej uczestniczyliby badani. Badanie rozpoczynato sie kalibracja (tj. dostosowaniem urzadzenia do specyfiki ru-
chu gatek ocznych konkretnego badanego), a nastepnie na ekranie pojawiat sie materiat (strona podrecznikowa). Kazdy uczen miat kilka sekund na swobodne popatrzenie na
wyswietlony materiat, a nastepnie styszat wypowiadane przeze mnie polecenie w jezyku polskim ,Wykonaj zadanie drugie. Odpowiedzi podaj na gtos” (zdecydowatam sie na
wypowiadanie polecenia w jezyku polskim, tj. jezyku rodzimym dla badanych, a nie angielskim ze wzgledu na che¢ unikniecia ewentualnych problemoéw czysto recepcyjnych,
ktére mogtyby wystapic w nietypowej i przez to stresujacej dla ucznia sytuacji, jaka byto badanie okulograficzne). Po udzieleniu przez badanego ostatniej odpowiedzi do tego
zadania wypowiadatam drugie polecenie (,Wykonaj zadanie trzecie. Odpowiedzi podaj na gtos”). Nalezy podkresli¢, ze czas na wykonanie polecen byt nielimitowany, aby nie
wprowadzac dodatkowego czynnika (presja czasu), ktory mogtby mieé wptyw na zachowanie ucznidw, a tym samym wptynac na wynik badania. Ponadto kolejnos¢ udzielania
odpowiedzi przez badanego byta nieistotna (o czym uczestnik byt informowany przed rozpoczeciem badania), by zarejestrowane sposoby pracy z materiatem podrecznikowym
byty jak najbardziej zblizone do prawdziwych.
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Rys. 11. Mapa cieplna rozktadu czasow fiksacji dla badanych z dysleksja, Materiat 3

1

Reading

photos and the itle of the
they related?

B s comuters?

5 Write an email to a friend (120-150
words) describing a disastrous thing
ned. 13 you' while using &
Anewerthe questions.
AWhatwera you doing on your computer st

zwhalexacmmope
you resolve me problem (or

)
atiowtid you feel aboutthe incident?

6 Usethe phrases in Ex. 3to give the class.
ashort summary of the textin English

Zrédto: opracowanie wtasne

Rys. 12. Mapa cieplna rozktadu czaséw fiksacji dla badanych bez dysleksji, Materiat 3
1a Reading

“an email to a friend (120-150
) describing a disastrous thing
happened to you while using a
computer.

Answerthe questions.

RN o oy i i

zwm-uatywps
3 How did you resolve e problem (or
4 Howdid you feel aboutthe incident?
6 UsethephrasesinEx. uummul-u
ashortsummary of the textin
| - -
Multple choice
Read the fext quickly to get e gist Read the questions and
possible answers. again

Zrédto: opracowanie whasne

wzrokowg na ramce umieszczonej
pod ostatnim akapitem. W przypad-
ku ramki umieszczonej w prawym dol-
nym rogu materiatu rozktad czaséw
fiksacyjnych w obydwu grupach jest
bardzo podobny.

Ciekawa obserwacja dotyczy kon-
sekwencji wyjecia zdjec z obszaru tek-
stu w kazdej z dwdch grup badanych.
Jak zostato stwierdzone wczesniej,
umieszczenie ich pod poleceniem ich
dotyczacym, tj. w lewym gérnym rogu
strony, spowodowato w zasadzie cat-
kowite pominiecie ich wzrokiem przez
badanych z obydwu grup. Na mapach
cieplnych wida¢, ze czasy fiksacyjne
zostaty zarejestrowane na poleceniu
do tego zadanig, ale nie na zdjeciach.

Konsekwencje zmian wprowadzo-
nych w materiatach zostaty przed-
stawione na Rys. 13, obrazujacym
poprawnos$¢ udzielonych przez bada-
nych odpowiedzi do zadan drugiego
itrzeciego.

Na Rys. 13 zaznacza sie zmia-
na poprawnosci udzielonych od-
powiedzi w zaleznosci od materia-
tu. W przypadku Materiatu 1 réznica
w poprawnosci udzielonych odpo-
wiedzi miedzy badanymi z dyslek-
sjg i bez dysleksji jest znaczna (po-
nad 11,5 punktow procentowych
[p.p.]), na niekorzys¢ tych pierw-
szych. W Materiale 2 réznica réwniez
wystepuje, ale na niekorzys$¢ drugiej
grupy badanych, tj. bez dysleksji. Po-
nadto rdznica ta jest mniejsza i wy-
nosi 5,5 p.p., czyli o potowe mniej
niz réznica w Materiale 1. Natomiast
w Materiale 3 réznica zaciera sie w za-
sadzie catkowicie — wynosi zaledwie
0,5 p.p., do tego na korzy$¢é badanych
z dysleksja.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze w przy-

padku Materiatu 2 i 3 $rednie wyniki dla uczniéw z dysleksja i bez dysleksji sa zblizone do sie-
bie — réznice sa nieistotne statystycznie. W przypadku Materiatu 1rdznica pomiedzy wynikiem
badanych z dysleksjg (66) a badanych bez dysleksji (77,5) jest znacznie wieksza niz dla pozosta-
tych materiatéw (cho¢ ciagle nieistotna statystycznie). Wyraznie wiecej poprawnych odpowie-
dzi udzielili tu badani bez dysleksji. Wszystko to pokazuje, ze uktad kompozycyjny i graficzny
elementdw strony podrecznikowej moze warunkowad liczbe zdobytych punktdw, jak réw-
niez wyrownywacd szanse osob z dysleksjg i bez dysleksji. Tym samym wskazuje na zasadnos¢
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bardziej swiadomego uktadu graficz-
nego strony podrecznikowe;.

Trzeba tu jednak zaznaczy¢, ze wy-
niki otrzymano dla 40-osobowych

Rys. 13. Srednia poprawnos¢ udzielonych odpowiedzi przez badanych z dysleksja
i badanych bez dysleksji w kazdym z trzech materiatow (w proc.)

prob badanych (20 uczniéw z dyslek- O
sjg i 20 bez dysleksji w kazdym ma- 70k 69,5 68,5 69
teriale). Aby otrzymac doktadniejsze 66
wyniki, istotne statystycznie, naleza- 60 F
toby zwiekszy¢ liczbe badanych.

50
Na co zwracac uwage,
przygotowujac materiaty “or
(glotto)dydaktyczne 0l
dla uczniow
Wyniki badarn okulograficznych po- 20
kazuja, ze nalezy zwraca¢ uwage na
wyglad i uktad graficzny materiatéw 10
glottodydaktycznych przygotowywa- 0

nych m.in. z myslg o uczniach z dyslek- Materiat 1 Materiat 2 Materiat 3
sj3 (Andrychowicz-Trojanowska 2018).
W literaturze przedmiotu mozna zna-
lez¢ sugestie dotyczace wtasciwego zrsdto: opracowanie whasne
ich przygotowania. Stosowanie sie do
tych sugestii utatwi funkcjonowanie nie tylko dyslektykom - kazde zwiekszenie ,przyja-
znosci” graficznej materiatu drukowanego, slajdu prezentacji czy strony podrecznika przy-
niesie korzys¢ odbiorcy. W tym miejscu warto jednak zwrdci¢ uwage na wyniki uzyskane
w opisywanym badaniu okulograficznym. Pokazujg one, ze uczniowie bez dysleksji uzyskali
najlepsze rezultaty (Rys. 13) w przypadku Materiatu 1, ktdry zostat wezesniej okreslony jako
przesadnie urozmaicony graficznie. Oznacza to, ze projektujgc wyglad i uktad graficzny ma-
teriatéw (glotto)dydaktycznych, nalezy uwzgledniaé potrzeby oséb z dysleksja, jednak nie
moze odbywac sie to kosztem tych bez dysleksji. Innymi stowy, opracowywanie graficzne ta-
kich materiatow wymaga znajomosci zagadnienia i umiejetnosci oraz checi znalezienia roz-
wigzania, ktére zaspokajatoby potrzeby obydwu interesujacych nas tu grup uczniowskich,
bez ,krzywdzenia” ktérejkolwiek z nich (w sytuacji idealnej mozna by dazy¢ do opracowy-
wania tych samych materiatéw w wersji dostosowanej do potrzeb dyslektykéw oraz w wersji
dla oséb bez dysleksji — praktyka zyciowa pokazuje jednak, ze takie rozwigzanie jest niestety
zbyt czaso- i kosztochtonne).

Co zatem nauczyciel czy wyktadowca moze zrobic¢? Juz na etapie nauki czytania i pisa-
nia dzieci z dysleksja/dzieci z ryzykiem dysleksji zaleca sie, aby w przygotowywanych dla
nich ¢wiczeniach czy materiatach opracowywanych przez nauczyciela stosowac duze odste-
py miedzy wyrazami oraz odpowiednig czcionke, zapewniajgca dobra czytelnosé liter Jurek
2008). Ponadto nalezy pamietac, ze tekst przedstawiony w jednym bloku jest dla oséb z dys-
leksja nieczytelny, dlatego tez powinien by¢ wzbogacany ilustracjami (umiejscowienie zdjec
powinno by¢ przemyslane). Tekst przeznaczony do czytania nie powinien by¢ gesto zapi-
sany — najlepsza jest czcionka bezszeryfowa (Arial, Comic Sans MS), wielkos$¢ przynajmniej
12 punktow, z interlinia wieksza niz standardowa (Bogdanowicz 2011). Nalezy unikac zdan i ty-
tutéw pisanych wielkimi literami (wyrazy stajg sie do siebie podobne, poniewaz zaczynaja
sie i koncza na tej samej wysokosci). Slajdy prezentacji przygotowywane pod katem oséb
z dysleksja powinny by¢ pozbawione niepotrzebnych wyrazoéw, ale za to powinny zawierad
punktory (zamiast zdan), wykresy, diagramy zamiast tekstu, powinny by¢ drukowane na ko-
lorowym papierze (np. kremowym) (Pollak 2012). Nalezy réwniez tak dobierad kolorystyke

M Niedyslektycy M Dyslektycy
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Od podrecznika do wtasnych materiatéw (glotto)dydaktycznych - dlaczego warto przygotowywac je inaczej

materiatow, aby redukowac kontrast miedzy drukiem a ttem (Evans 2001). Wsérod rozwigzan
utatwiajgcych osobom z dysleksja czytanie wymieniane sg takze m.in.: stosowanie kodowa-
nia kolorem w przypadku instrukgcji technicznych, zapisywanie tekstu w dwdch kolumnach
(poniewaz krétsze linijki sg tatwiejsze do przeczytania), wyréwnywanie tekstu do lewej, dzie-
ki czemu odstepy pomiedzy wyrazami beda réwne (Pollak 2012). Papier powinien by¢ kremo-
wy lub o naturalnym odcieniu bieli (nie $nieznobiaty), matowy, ponadto na tyle gruby, aby nie
przebijat przez niego druk z odwrotnej strony. Nie nalezy réwniez umieszczad jasnego tekstu
na ciemniejszym tle. Tekst nie powinien by¢ otoczony skomplikowanymi elementami gra-
ficznymi (Mitchell i Wightman 2012: 344-345). Wdrozenie w zycie tych prostych zasad zna-
czaco zwiekszy przejrzystos¢ materiatéw.
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glottodydaktyczne. Struktura — funkcja — potencjat w swietle badan glottodydaktycznych. double-blind review.
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