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zwigzku z utrzymujacyg sie sytuacja spowodowang

wybuchem globalnej pandemii wirusa SARS-CoV-2,

system edukacji stoi obecnie przed prawdopodob-

nie najwiekszym wyzwaniem ostatnich dziesiecioleci.

Decyzja o zastgpieniu konwencjonalnej metody na-
uczania ksztatceniem zdalnym wymagata nie tylko licznych dostosowan
technologicznych, ale przede wszystkim zmiany kultury pracy dydak-
tykéw i adaptacji do zupetnie nowych form i strategii uczenia sie przez
uczniow i studentéw. Celem ponizszego artykutu jest podkreslenie roli
nauczyciela w tworzeniu srodowiska sprzyjajgcego efektywnej nauce
na odlegtos¢ poprzez rozwijanie postaw i zachowan autonomicznych
wsrdd ucznidw. W czesci o charakterze teoretycznym wskazano zasad-
nicze problemy, z jakimi stykajg sie zaréwno uczniowie, jak i nauczyciele
podczas edukacji zdalnej. Przedstawiono szereg korzysci wynikajacych
z rozwijania autonomii, ktére mogg okaza¢ sie kluczowe dla zmiany
postrzegania ksztatcenia na odlegtos¢. Nastepnie zaprezentowane zo-
staty praktyczne propozycje rozwijania autonomii ucznia, ktére moga
by¢ wykorzystane przez nauczycieli pragngcych rozwija¢ umiejetnosci
i kompetencje swoich ucznidw poprzez poszerzanie ich horyzontéw
i promowanie niezaleznosci.

Postrzeganie nauki zdalnej — identyfikacja kluczowych
problemow

Niespodziewane pojawienie sie i gwattowne rozprzestrzenienie wiru-
sa SARS-CoV-2 wywotato ogromny brak poczucia bezpieczenstwa, co
w efekcie oddziatywato niszczgco na zdrowie psychiczne spoteczen-
stwa (Asgari i in. 2021). Bezposrednie i dtugofalowe konsekwencje
pandemii dotknety w réznym stopniu niemal wszystkich dziedzin zy-
cia, a nauczanie nie jest tu wyjatkiem. W marcu 2020 roku praktycznie
jednogtosnie zdecydowano o czasowym wdrozeniu w szkotach i na
uczelniach wyzszych nauczania na odlegtosé, aby umozliwié¢ uczniom
i studentom kontynuacje nauki mimo bezprecedensowej konieczno-
$ci zachowania w tamtym okresie dystansu spotecznego. W rezultacie
metoda konwencjonalna — czyli tradycyjne nauczanie bezposrednie
— zostata zastgpiona nauczaniem na odlegtos¢ (Demetriou i in. 2027).
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Tym samym w ciggu ostatnich dwdch lat zaczety pojawiad sie opracowania na temat postrze-
gania takiego ksztatcenia przez uczniéw i nauczycieli (patrz: Zahorska 2020, Zimmer 2021).
Niestety wytaniajacy sie z nich obraz jest daleki od pozytywnego. Zaréwno uczniowie, jak
i studenci nie s3 zadowoleni z ksztatcenia na odlegtosc i oczekuja od pracownikéw oswiaty
podjecia niezbednych dziatar w celu poprawy srodowiska nauczania zdalnego (Abbasi i in.
2020). Oprocz ograniczen technologicznych, czesto wymieniane trudnosci to takze czaso-
chtonne przeksztatcenie kursu z formatu konwencjonalnego na internetowy, opracowanie
sprawiedliwe] i doktadnej metody oceny w celu zminimalizowania oszustw czy konieczno$é
posiadania przez prowadzgcego wiedzy lub checi zapoznania sie z pedagogika nauczania
zdalnego i narzedziami instruktazowymi (Asgari i in. 2021). Uczniowie, zdaniem wiekszosci,
wolg poznawad szczegdlnie trudne dla siebie koncepcje (np. zagadnienia gramatyczne),
przebywajgc z nauczycielem w jednym pomieszczeniu, tzw. twarzg w twarz (Jaggars 2014),
zas nauczanie online wymaga od nich dodatkowo wysokiej motywacji i umiejetnosci efek-
tywnego gospodarowania czasem.

Podobne badania dotyczace ksztatcenia na odlegtos¢ w polskich placéwkach rowniez
pokazuja, ze takie nauczanie niesie ze sobg wiecej wad niz zalet (np. Dtugosz 2020, Zahorska
2020). Przytoczony przez Zahorska (2020) raport wykazat, ze polskie szkoty nie byty goto-
we na edukacje zdalng w sytuacji pandemii, gtéwnie ze wzgledu na koniecznosé poswieca-
nia wiekszej ilosci czasu na przygotowanie zajec i samodzielng nauke. Niezadowolenie z sy-
tuacji wyrazito az 84% badanych nauczycielii 68% ucznidw, niezaleznie od typu szkoty, wieku
czy przedmiotu. Wyniki badan przeprowadzonych wsréd krakowskiej mtodziezy (Dtugosz
2020: 80-81) sygnalizuja problemy zwigzane z przyswajaniem mniejszej ilosci wiedzy, ogra-
niczong swobodg czy nasilonym poziomem stresu. Uczniowie wskazywali na monotonie za-
je¢, brak pracy w grupach oraz zbyt szybkie omawianie materiatu i jego nadmiar. Jagielska
(2020: 113-114) potwierdza, ze proces wdrazania zmian i przejscia z nauczania tradycyjnego
na internetowe trwat zdecydowanie zbyt dtugo, a jako najczestsze wady uczniowie wymie-
niali koniecznos¢ samodzielnego opracowania materiatu, brak opanowania podstawowych
tresci wiedzy i brak wystarczajgcej kontroli. Ponadto zwracali uwage na problemy z koncen-
tracjy, schematyczne i nieciekawe zajecia, co przektadato sie na brak motywacji do uczest-
nictwa w lekcjach. Na podstawie powyzszych analiz wnioskuje sie, ze szkoty nie stanety na
wysokosci zadania, kontakt z nauczycielami byt bardzo utrudniony, co wptyneto na pogor-
szenie nastrojow uczniow i widoczne wypalenie pod koniec semestru (Dtugosz 2020: 87). Jak
zauwaza Koludo (2020: 43), nauczyciele nie byli w stanie zmieni¢ swoich dotychczasowych
nawykéw dydaktycznych i stworzy¢ takiego schematu zajec na odlegtosé, ktéry przynidst-
by zadowalajace efekty.

Z przytaczanych powyzej badan wytania sie podstawowy problem, ktéry zwrécit mo-
ja szczegdlna uwage. Mianowicie uczacy sie nie sa przyzwyczajeni do zdobywania wiedzy
w bardziej autonomicznym $rodowisku, zarzgdzania swoim czasem i utrzymywania koncen-
tracji przez dtuzszy czas, przez co ich nauka staje sie mniej efektywna. Wiekszos$¢ napoty-
ka trudnosci, gdy nauka wymaga od nich wiekszej niezaleznosci, polegania niemal catkowi-
cie na wiasnej motywacji i samodzielnej regulacji procesu uczenia sie (Paul i Jefferson 2019).
Warto tutaj zaznaczy¢, ze juz ponad dziesiec lat temu Watkins i in. (2004) zauwazyli, ze nawet
jesli uczniowie potrafig odnies¢ sukces w konwencjonalnym $rodowisku nauczania, to sam
ten fakt nie gwarantuje powodzenia w nauczaniu na odlegtos¢. W dalszej czesci artykutu po-
dejmuje prébe przedstawienia mozliwosci rozwigzania tego problemu.

Rozwadj autonomii kluczem do udanego ksztatcenia na odlegtosc

Pomimo wielu wad i trudnosci zwigzanych z ksztatceniem na odlegto$¢ niepodwazalng
wartos$cig dodang pracy zdalnej wydaje sie wzrost umiejetnosci samodzielnego uczenia sie
i przejmowania odpowiedzialnosci za wtasng edukacje (Plebanska i in. 2020). Postulat sa-
modzielnosci uczacego sie jest wspdtczesnie niezwykle waznym elementem pedagogiki
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drugiego jezyka, zgodnym z koncepcjg nauczania autonomicznego. Promowanie postaw
autonomicznych w nauczaniu jezyka obcego nie jest zagadnieniem nowym, bo pojawito
sie wraz z projektem Rady Europy dotyczgcym nauczania jezykdéw nowozytnych, ale obec-
nie stanowi jedno z najistotniejszych zagadnien zaréwno w teorii, jak i praktyce metodyki
nauczania (Wisniewska 2017: 86). Autonomia, rozumiana jako zdolno$¢ do brania odpowie-
dzialnosci za catos¢ decyzji dotyczacych wszelkich aspektow wiasnego uczenia sie, zostata
zapoczatkowana przez Henriego Holeca (1981: 3) juz w latach 90. XX wieku. Zdolnos$¢ ta nie
zostata jednak wystarczajgco opisana i wymagata dalszego dopracowania (Bensoniin.2009).
Dlatego tez na przestrzeni lat koncepcja autonomii uczgcego sie byta szeroko dyskutowana
w dziedzinie akwizycji jezyka drugiego, a specjalistow nadal dzieli wiele kwestii dotyczacych
nawet samej definicji autonomii, jednak zgadzaja sie, ze nalezy jg traktowad jako pojecie zto-
zone i wielowymiarowe (Pawlak 2008; Bensoniin.2009). Dla petnego zrozumienia autonomii
konieczne jest okreslenie i doktadne przeanalizowanie jej poszczegdlnych komponentdw,
takich jak motywacja, poczucie wtasnej wartosci czy niezaleznos¢ (Everhard 2015), a takze
szeregu skojarzen z réznymi jej praktykami, w tym z indywidualnym i zespotowym uczeniem
sie, korzystaniem z autentycznych materiatéw czy negocjowanym sylabusem (Benson i in.
2009). Liczne publikacje potwierdzajg pozytywny wptyw ksztatcenia postaw autonomicz-
nych na postepy osob uczacych sie jezyka obcego (zob. Pawlak 2008, Pietrzykowska 2019;
Komorowska 2020). Jednak teraz jak nigdy dotad rozwoj autonomii wydaje sie tak istotny ze
wzgledu na swoj potencjat rozwigzania problemu niezadowolenia ucznidw, studentow i na-
uczycieli z przebiegu i efektow nauki zdalnej. Szczegdlnie w czasach pandemii i ksztatcenia
na odlegtosc wazne jest, by uczniowie wykazywali sie cechami i zachowaniem o charakterze
autonomicznym, co zaowocuje bardziej $wiadomym i efektywnym uczeniem sie i moze pro-
wadzi¢ do poczucia spetnienia i odniesienia sukcesu (Jochimczyk 2020).

Rola nauczyciela w rozwijaniu autonomii ucznia

Ogromne znaczenie w rozwijaniu postaw i zachowan autonomicznych w uczeniu sie i naucza-
niu Ma postawa i zaangazowanie nauczyciela, poniewaz to na nim spoczywa odpowiedzial-
nos¢ stworzenia $rodowiska klasowego skoncentrowanego na uczniu. Jochimczyk (2020)
zauwaza, ze na osiggane przez uczniow wyniki sktadajg sie rézne elementy kompetencji
dydaktyczno-metodycznej, merytorycznej oraz wychowawczej nauczyciela, takie jak m.in.
sposdb prowadzenia lekgji, wykorzystywane materiaty dydaktyczne czy organizacja procesu
uczenia. Zasadnicza zmiana w podejsciu do nauczania, nacisk na aktywizacje i autonomie
ucznia oraz orientacja na dziatanie spowodowaty zmiane w postrzeganiu pracy nauczyciela
(Padzik 2027). Dlatego warto zacza¢ przede wszystkim od spojrzenia na jego wspotczesng
role w procesie nauczania. Dzisiejszy pedagog promujgcy autonomie musi wyj$¢ poza ogra-
niczenia systemu edukacyjnego, ktory przez wiele lat narzucat mu role instruktora i eksper-
ta, i zaprzestad kontrolowania ucznia na rzecz rozwijania jego Swiadomosci i samodzielnosci
(Asgariiin. 2021). Z uwagi na aktualne potrzeby i oczekiwania uczniéw nauczyciel nie moze
ogranicza¢ sie do przekazywania wiedzy jezykowej i kulturowej, ale powinien petnic¢ tez
funkcje wychowawcy, ewaluatora, doradcy czy innowatora (Zawadzka 2004). W obecnej sy-
tuacji dydaktycznej petnienie nowych rél przez nauczycieli jest szczegdlnie wazne. Jak stusz-
nie zauwaza Gatgzka (2020: 68), cho¢ nauczanie ogdlnie nie stanowi formy terapii, to jednak
w wyjatkowych okolicznosciach spowodowanych obecng sytuacjg wspieranie uczniéw moze
by¢ niejednokrotnie wazniejsze niz sama dziatalnos¢ dydaktyczna, dlatego tak wazne sg
otwartosc¢ umystu, refleksja i ciggte samodoskonalenie sie nauczycieli (Padzik 2021).

Rozwigzania praktyczne w czasach edukac;ji zdalnej

Aby poszerzad horyzonty i promowac niezalezno$¢ ucznia, sam nauczyciel powinien przede
wszystkim wykazywac cechy autonomiczne (Little 2000: 45) i sukcesywnie poszerzaé swoje
kompetencje i wiedze w dziedzinie autonomii. Tylko wtedy bedzie swiadomy koniecznosci
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tworzenia warunkdw sprzyjajacych rozwojowi autonomii ucznia i bedzie wspierat podejmo-
wanie przez niego niezaleznych decyzji i przejecie kontroli nad procesem uczenia sie (Mada-
linska-Michalak 2020: 24). Oznacza to, ze nauczyciel powinien zapewnia¢ dostep do wiedzy
i materiatow, ale jednoczesnie daé uczniom swobode i autonomie przy dokonywaniu wy-
borow w zakresie rozwijania wybranych kompetencji jezykowych i umiejetnosci organiza-
cyjnych (Opatka 2002: 90-91). Ponadto nauczyciel ma za zadanie podchodzi¢ do kazdego
ucznia indywidualnie, z empatia, szanujac jego wartosci. Nie mniej wazne jest tworzenie po-
zytywnej atmosfery w klasie, budowanie i podtrzymywanie poczucia wspélnoty edukacyj-
nej poprzez zapewnienie harmonijnych, bezkonfliktowych i opartych na wspotpracy relagj
w grupie. Jak podkresla Komorowska (2020), pedagodzy powinni zachecac swoich uczniéw
do wyrazania i uzasadniania wtasnego zdania, a przy tym do wystuchiwania odmiennych opi-
nii innych i ustosunkowywania sie do nich.

Ponizej przedstawiono praktyczne propozycje dotyczace rozwijania autonomii ucznia
poprzez wspieranie procesu metapoznania (tj. nadzorowania wtasnej nauki dzieki swiado-
mosci swoich celéw, wyborowi przydatnych materiatéw i odpowiednich dla siebie strategii
oraz ocenie poczynionych postepéw (Hoskins i Fredrikson 2008: 14)), aktywizacji oraz sku-
tecznej motywagji. Z rozwigzan tych moga korzystac nauczyciele w nauczaniu na odlegtosé
(ale nie tylko) na niemal kazdym etapie edukacyjnym.

WSPIERANIE METAPOZNANIA

Postawe autonomiczng ksztattuje sie przede wszystkim przez demonstrowanie szerokiej
gamy réznych sposobdw uczenia sie jezyka, co umozliwia uczniom wybor technik, ktére
odpowiadajg ich potrzebom. Nauka zgodnie z osobistymi preferencjami wptywa na lepsze
przyswajanie materiatu, utatwia proces zapamietywania, buduje w uczacym sie pewnos¢ sie-
bie, samo$wiadomo$é¢ i wiare w swoje mozliwosci (Raoofi i in. 2014). Swiadomoé¢ wiasnych
preferencji przygotowuje ucznia do sytuacji, w ktérej bedzie on polegat wytacznie na wta-
snych mozliwosciach, bez pomocy prowadzacego zajecia (Oxford 1990). W takiej rzeczywi-
stosci znaleZli sie uczniowie i studenci po przejsciu na tryb zdalny. Dlatego tak wazng rolg
nauczyciela jest rozbudzenie tej swiadomosci i dostarczanie uczniom niezbednej wiedzy
na temat styléw i mozliwych strategii uczenia sie, tak by byli w stanie sprosta¢ nowej sytu-
acji. Rozwijanie umiejetnosci metapoznawczych lezy u podstaw nauczania autonomicznego
i znaczaco wptywa na efektywnosc i osiggane efekty nauczania ucznidéw (Marantika 2027).
Stad zasadne jest prowadzenie zréznicowanych zajec i demonstrowanie przy tym odmien-
nych strategii, tak by uczniowie mogli samodzielnie je wyprébowad i zdecydowad, ktére
z nich sg dla nich najskuteczniejsze (Gatazka i in. 2017). Dodatkowo nauczyciele moga rozwa-
zy¢ przeprowadzenie dostosowanych do potrzeb inicjatyw szkoleniowych, czyli specjalnych
zajec przedstawiajgcych i dajgcych mozliwos¢ wykorzystania np. roznych styléw uczenia sie
czy skutecznych strategii uczenia sie w danej sytuacji, ktére rozwijatyby umiejetnosci po-
znawcze i zwiekszaty Swiadomos$¢é metapoznawczg tak, aby przeciwdziataé trudnosciom, na
jakie napotykaja uczacy sie online podczas izolacji.

ANGAZOWANIE UCZNIOW — AKTYWIZACIA

Bardziej niz kiedykolwiek w przypadku ksztatcenia na odlegtos¢ uczniowie muszg podjaé
$wiadoma decyzje o zaangazowaniu sie w proces uczenia sie jezyka i wytrwac w nim pomimo
wielu czynnikdw rozpraszajacych i mniejszej kontroli czy ingerencji ze strony nauczyciela.
Hartnett (2016) wskazuje na poczucie izolagji, frustracje zwigzang z technologig lub ograni-
czenia czasowe wynikajgce z innych obowigzkow jako czynniki przyczyniajgce sie do utraty
checi uczestnictwa w zajeciach zdalnych. Mimo ze bardzo duzo zalezy tutaj od nastawienia
samego ucznia, rola nauczyciela w budowaniu zaangazowania i aktywnosci ucznia podczas
zajed jest rowniez nie bez znaczenia. Badania przeprowadzone przez Kawalec (2021) pokazu-
ja, ze do czynnikéw motywujacych do nauki w trybie zdalnym mozna zaliczy¢ jasny przekaz
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materiatu, informacje zwrotng, sprawiedliwe ocenianie i przede wszystkim dobrze przygo-
towane i ciekawe zajecia z wykorzystaniem materiatéw multimedialnych. Warto wiec, aby
nauczyciel korzystat z mozliwosci, jakie oferuje nam nowoczesna technologia, wykorzystu-
jac aplikacje umozliwiajgce prace w czasie rzeczywistym, takie jak Mentimeter badZ Answer
Garden (narzedzia umozliwiajgce przeprowadzanie badania lub gtosowania, prezentujgce
odpowiedzi ucznidéw poprzez np. tworzenie chmur wyrazowych) (patrz Kordus 2020: 51), lub
stosowat grywalizacje poprzez uzycie np. popularnej aplikacji Kahoot, ktéra umozliwia cho-
ciazby przeprowadzenie powtdrki materiatu w postaci angazujacej gry opartej na quizach
(patrz: Majchrowicz i Trojan 2020: 11). Dzieki takiej aktywizacji zajecia beda dla ucznidw cie-
kawsze i bardziej angazujgce oraz beda oni przyzwyczajeni, ze ich aktywno$¢ podczas zajed,
postep dziatania czy efekt korncowy s monitorowane i ewentualnie takze oceniane przez
nauczycieli. Moze to pozwoli¢ zniwelowac problem nieobecnosci lub braku odzewu ze stro-
ny uczacych sie podczas zaje¢ zdalnych. Co wiecej, gdy wysitek ucznia zostaje dostrzezony
przez nauczyciela czy kolegdw z grupy, czuje sie on bardziej zmotywowany do dalszej pracy
(Patczynska 2027).

MOTYWOWANIE UCZNIOW W WARUNKACH ZDALNYCH

Niezaprzeczalng korzyscig ptynaca z autonomicznego podejscia do nauczania jest wzrost
motywacji ucznia. Na podstawie publikacji naukowych i wtasnych obserwacji z dnia codzien-
nego mozemy zauwazyd¢, ze silnie zmotywowany uczen uzyskuje lepsze wyniki w nauce
niz jego mniej zmotywowani réwiesnicy (Dornyei i Ryan 2015). W licznych badaniach udo-
wodniono, ze sukces w nauce jezyka obcego jest Scisle powigzany z poziomem motywadji,
tzn. wzrost motywacji ucznidéw przektada sie na ich bardziej efektywna nauke, podczas gdy
mniejsza efektywnosc uczenia sie prowadzi do spadku motywacji (Jochimczyk 2020:13, por.
lluk 2013: 67). Dlatego tez zmotywowani uczniowie chetniej angazujg sie w zajecia, aktyw-
nie w nich uczestnicza, s bardziej kreatywni i efektywni oraz aktywnie daza do osiggniecia
wyznaczonych sobie celéw (Oates 2019). W zwigzku z powyzszym utrzymanie wysokiego
poziomu motywacji uwaza sie za kluczowe w ksztatceniu na odlegtosc i w trybie mieszanym,
aby uczniowie nie poddawali sie i osiggali coraz lepsze wyniki. Warto zaznaczy¢, ze w odnie-
sieniu do jezykow obcych motywacja ma charakter dynamiczny i zalezy od wielu czynnikow
zmiennych, zaréwno wewnetrznych i zewnetrznych (Pawlak 2020: 19), jednak dzieki odpo-
wiedniej praktyce nauczyciel moze przyczynic sie do jej rozwoju. Jak wspomniano wczesniej,
aby zwiekszy¢ motywacje uczniow, zaleca sie, by nauczyciele zadbali o zaprojektowanie za-
jec z mysla o zacheceniu uczniéw do aktywnego uczestnictwa, z wykorzystaniem mozliwo-
$ci technologicznych i umozliwieniem stosowania réznych strategii uczenia sie. Ponadto ak-
tywna rola uczniéw podczas zajec oraz samodzielne wykonywanie zadan powinny stanowi¢
integralng cze$¢ procesu dydaktycznego. Bierno$¢ i brak zaangazowania uczniéw wptywa na
ostabienie aktywnosci poznawczej, staje sie przyczyna trudnosci w rozwijaniu samodzielne-
go myslenia, a takze bardziej ztozonych umiejetnosci (Federowicz i in. 2015). Z kolei autono-
mia w podejmowaniu decyzji daje uczniom okazje do rozwoju umiejetnosci samodzielnego
poszukiwania wiedzy, doskonalenia technik wyszukiwania informacji i odkrywania nowych
zrédet informacji (Jochimezyk 2020), a jednoczesnie poszerza ich zdolno$ci poznawcze. Sie-
rensiin. (2009) dowodzg, ze nauczyciel wspierajgcy autonomie sprzyja rozbudzaniu zainte-
resowan uczniow i zwieksza ich wewnetrzng motywacje, poniewaz zamitowanie i entuzjazm
do danego przedmiotu potrafig by¢ zarazliwe.

Podsumowanie

Oczekiwania wobec uczniéw dotyczace wiekszego zaangazowania i aktywnos$ci podczas
zaje¢ online sktaniajg do zainteresowania sie procesem wdrazania dziatarh dostosowanych
do specyficznych potrzeb srodowiska zdalnego. Nauczyciele, wykazujac sie cechami auto-
nomicznymi, powinni stwarza¢ odpowiednie warunki do efektywnej i samodzielnej pracy,
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prowadzi¢ lekcje w sposéb angazujacy, powodujacy aktywne uczestnictwo, dostosowany do
preferencji ucznidw, przy wykorzystaniu zasobdéw technologicznych i pozwalajacy na stoso-
wanie zréznicowanych strategii uczenia sie. Ze wzgledu na to, ze udane relacje o charakterze
mentoringowym i coachingowym sg powszechnie pozytywnie powigzane z rozwojem au-
tonomii ucznia i jego wynikami w nauce (Pawlak 2019), dalsze ich podtrzymywanie i odejscie
od zakorzenionej przed laty i wciagz czesto typowej dla polskich szkét publicznych hierarchii,
w ktérej nauczyciel jest nadrzedny, moze nie tylko utatwi¢ rozwijanie $wiadomosci i moty-
wacji uczniow, ale takze zmienic ich nastawienie do postrzegania zaje¢ zdalnych.

Celem tego opracowania byto ukazanie rosngcego znaczenia propagowania postaw au-
tonomicznych podczas ksztatcenia zdalnego za sprawg pobudzania coraz wyzszej swiado-
mosci, wewnetrznej motywacji i rozwoju zdolnosci o charakterze metapoznawczym. Poru-
szona tematyka i przedstawione propozycje nie zostaty w petni wyczerpane ze wzgledu na
ograniczenia redakcyjne, ale stanowig inspiracje do zmian, ktére powinny pozytywnie wpty-
na¢ na budowanie autonomicznej spotecznosci uczniowskiej, zorientowanej na dtugofalowe
efekty uczenia sie i kierujacej sie zasadg uczenia sie przez cate zycie. W konsekwencji wpro-
wadzenie takich zmian powinno zwiekszy¢ efektywnosé uczenia sie i sprawic, ze ksztatcenie
na odlegtos¢ nie bedzie juz postrzegane jako kara, ale jako wyjatkowa okazja do rozwijania
witasnych umiejetnosci, kompetencji i podnoszenia poziomu motywacji.
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