Gtosne (1 poprawne) czytanie

Czytanie na gtos w jezyku
angielskim jest wyzwaniem dla
wielu uczniéw. Specyfika tego
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zytanie to jedna z kluczowych umiejetnosci w nauce jezyka

angielskiego. To wiasnie dzieki niej uczen rozwija stownic-

two oraz opanowuje gramatyke i pisanie, zwiekszajac swo-

ja ekspozycje na dane jezykowe (ang. language input). Nie

trzeba dodawad, ze duzo czytajac, uczen pogtebia wiedze
o kulturze danego jezyka. Lektura ulubionego czasopisma, ksigzki, ga-
zety czy artykutu na stronie internetowej to nie tylko skuteczny sposéb
na podniesienie umiejetnosci lingwistycznych, ale takze swiadomosci
jezykowej uczacego sie. W poréwnaniu z inng sprawnoscia receptywna
- stuchaniem, zazwyczaj nie jest sie tu ograniczonym limitem czasowym;
mozna tez jednoczesnie korzystac z pomocy naukowych, np. stownika,
i skupiac sie na poszczegdlnych elementach jezykowych. Wedtug Ran-
dalla Lunda ,czytelnik, napotykajac nowe stowa, moze sie zatrzymywac,
podczas gdy stuchacz, skupiajagc sie na konkretnym wyrazie, ryzykuje
przeoczenie kolejnych czesci przekazu. Czytajacy moze w tekscie po-
szukiwac wskazdwek kontekstowych, ktére stuchacz moze przegapi¢”
(Lund 1991: 201; ttum. wiasne — M.R.). Rdwnoczesnie czytanie pozwala
ksztattowad sprawnosci produktywne, zwtaszcza umiejetnos¢ mowie-
nia, oraz zwiekszy¢ mozliwosci komunikacyjne, poprzez budowanie
powigzan miedzy stowem mowionym a pisanym. Dzieki rozwijaniu bazy
stownictwa podczas czytania wzrasta zatem zaréwno umiejetnosc po-
rozumiewania sie w mowie, jak i ksztattuja sie wszystkie najwazniejsze
sprawnosci jezykowe (Mart 2012: 93-94).

Jak czytac?

Gtosnie czytanie, dzieki ¢wiczeniu artykulacji gtosek, to skuteczny tre-
ning wymowy angielskiej. Wszak chcac zrozumied jezyk angielski lub
by¢ zrozumianym przez innego uzytkownika tego jezyka, nie wystarczy
znac zapis stownictwa wychwyconego podczas czytania. Trzeba jesz-
cze stowa umie¢ wymowic, a do tego niezbedne jest aktywne stuchanie
materiatow obcojezycznych. Uczniowie lepiej radzg sobie z zapamie-
tywaniem fraz i rozumieniem czytanych tekstow, kiedy znajg wymowe
wyrazow i gtosno jg ¢wicza. Niektdrzy jezykoznawcy wskazuja, ze stu-
chanie petni role determinujaca sukces lub porazke w czytaniu (Duker
1965: 326). Czytanie po cichu moze by¢ dla uczniéw problemem, szcze-
godlnie wtedy, gdy majg maty zaséb stownictwa. Badanie opublikowa-
ne w czasopismie ,Memory” wskazuje, ze czytanie tekstu na gtos jest
znacznie lepszym sposobem na zapamietywanie informacji niz robienie
tego po cichu lub samo stuchanie materiatu (Forrin i MacLeod 2018).
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Wielu uczniéw traktuje jednak czytanie na gtos po macoszemu i niechetnie podejmuje sie
tego zadania. Moze to by¢ wywotane zwykta nieznajomoscia wymowy angielskiej, ale tez le-
kiem przed porazka na forum klasowym, niskim poczuciem wtasnej wartosci czy specyficz-
nymi trudnosciami w czytaniu. Uczac sie stownictwa, wiele oséb skupia sie na pisowni, pod-
czas gdy wymowa schodzi na dalszy plan. Na poczatkowym etapie nauki jezyka angielskiego
uczniowie nie chcg czytad na gtos z obawy przed popetnieniem btedu, a to z kolei stwarza ba-
riere w opanowywaniu kolejnej sprawnosci — méwienia.

Obecnos¢ nauczyciela jest tu zatem kluczowa, poniewaz to on czuwa nad prawidtowym
procesem czytania: motywuje ucznidéw, dostarcza potrzebnej informacji zwrotnej i na bieza-
co poprawia btedy. Dobiera tez odpowiednie metody, techniki i pomoce dydaktyczne, ktore
usprawnig ten proces. Obecnie nietrudno o znalezienie narzedzi i materiatéw dopasowanych
do poziomu jezykowego ucznia. Ich analogowym przyktadem sg np. lektury uproszczone,
tzw. simplified books, znane réwniez jako graded readers, ale takze liczne strony i aplikacje in-
ternetowe stworzone specjalnie na potrzeby oséb uczacych sie jezyka angielskiego. Po co za-
tem warto siegnad, planujac i przeprowadzajac aktywnosci uwzgledniajgce gtosne czytanie na
lekcji i poza nig? Ponizej przedstawiono kilka sugestii.

Transkrypcja fonetyczna

Oczekujac od uczniéw wykonywania ¢wiczen polegajacych m.in. na gtosnym czytaniu, trze-
ba pamietac o tym, ze na poczatkowym etapie nauki jezyka trudno$¢ sprawia wymowa. Bar-
dzo przydatne moze wiec by¢ wprowadzenie podstaw transkrypcji fonetycznej. Nauka zapi-
su wszystkich dzwiekow jest wyzwaniem nawet dla studentéw filologii, jednak na co dzien
wystarczy opanowanie najczesciej uzywanych znakéw fonetycznych. Umiejetnos¢ popraw-
nego artykutowania stow pomoze uczniom w przetamywaniu blokady w méwieniu i znacznie
utatwi poprawne czytanie na gtos w jezyku angielskim. Jak twierdzi Elton Hocking, ,nasyco-
na znaczeniem komunikacja dzwiekowa naturalnie prowadzi do porozumienia za pomoca
symboli drukowanych” (Hocking 1944: 227; ttum. wtasne — M.R.)". Skutecznym sposobem
na opanowanie najczesciej wystepujacych dzwiekow w jezyku angielskim moze by¢ sko-
rzystanie z kursu wymowy dostepnego na oficjalnym kanale YouTube BBC Learning English
(youtu.be/QxQUapA-2w4).W 75-minutowym filmie jezykoznawca, dr Alex Bellem, prezen-
tuje wymowe wszystkich 44 dzwiekdw: samogtosek, spotgtosek i dyftongdw, potrzebnych
do ptynnej komunikacji w jezyku angielskim. Dla bardziej zaawansowanych uczniow nieoce-
niong pomoca bedzie dwuczesciowe webinarium prowadzone przez dr. Zbigniewa Czaje
specjalizujgcego sie w praktycznym nauczaniu wymowy (czes$¢ 1: youtu.be/YnNgrpVNGKkI
i cze$¢ 2: youtu.be/8SQomjAfYbQ). Autor wskazuje tam najczestsze i najbardziej typowe
btedy popetniane przez Polakéw uczacych sie jezyka angielskiego i zwraca uwage na po-
prawnos¢ artykutowania dzwiekow.

Ptyty CD, nagrania mp3 dotaczone do podrecznikow oraz audioskrypty

Innym sposobem na usprawnienie czytania jest wykonywanie tej aktywnosci réwnolegle ze
stuchaniem. Wedtug Sama Dukera , prezentowanie materiatu zaréwno w formie wizualnej,
jak i dzwiekowej pozwoli odbiorcom lepiej zrozumied tekst niz samo jego przez nich wy-
stuchanie lub przeczytanie” (Duker 1965: 226; ttum. wtasne — M.R.). Do wielu podrecznikdw,
nawet tych dla najmtodszych uczniéw, dotacza sie ptyte CD lub nagrania w formacie mp3
do pobrania ze strony wydawnictwa. Ptyta, ktérg mozna odtworzy¢ w klasie lub w domu,
to nieoceniona pomoc przy czytaniu tekstow, w szczegdlnosci dialogow. Warto wykony-
wac zadania odsytajagce do nagran oraz korzystac z ich transkrypgji, np. odczytanie ich na
gtos przez uczniéw po odstuchaniu dialogu. Warto$¢ tych nagran wynika z autentycznosci
i naturalnosci jezyka w nich uzywanego, poniewaz zawartosc jest czytana przez rodzimych
uzytkownikéw angielskiego. Niektorzy uczniowie moga napotkac problem tzw. fast speech,
czyli zbyt szybkiej wymowy, dlatego odtwarzajac nagrania z komputera lub smartfona,

1 Watpliwosci dotyczace zapisu fo-
netycznego i btedéw najczesciej po-
petnianych przez Polakow w mowie
i pismie rozwiewa George Sliwa, autor
poradnika Angielski bez bteddw: jakie
btedy popetniaja Polacy i jak ich uni-
kac? Z kolei kurs wymowy brytyjskiej
i amerykanskiej Say It Better. Angielski
wydawnictwa SuperMemo World przy-
da sie w ¢wiczeniu uczniom od pozio-
mu Al do B2. To kurs multimedialny do
samodzielnej nauki, wykorzystujacy
metode inteligentnych powtdrek (ang.
spaced repetition).
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mozna skorzystac z opcji zmniejszania tempa odtwarzania — co spowolni wypowiedz i po-
zwoli uczniom zrozumied tre$¢ nagrania. Sledzenie podczas odstuchiwania wspomnianych
juz audioskryptow réwniez moze zniwelowad ten problem.

Text-to-speech (tts) — przetwarzanie tekstu na mowe
Interesujace i stosunkowo tatwe do implementacji jest przetwarzanie tekstu na mowe
(ang. text-to-speech). Google czy Microsoft udostepniajg narzedzia, dzieki ktérym mozna
wpisany tekst zamieni¢ na mowe. Jeszcze niedawno takie narzedzia byty ptatne, a efekt
konwersji pozostawiat wiele do zyczenia — wyprodukowane wypowiedzi bardziej przypo-
minaty mowe robota niz cztowieka. Wraz z rozwojem sztucznej inteligencji angielskie gto-
sy brzmig coraz bardziej naturalnie, a to utatwia uczniom odbiér wskazanego materiatu.
Narzedzie Zamiana tekstu na mowe, korzystajace z ustugi Microsoft Azure czy konku-
rencyjne Google Cloud Text-to-Speech sg wyjatkowg pomoca dydaktyczng dla uczacych
sie. Wystarczy wybrac jezyk, dostosowac szybkos$¢ mdwienia oraz wysoko$¢ gtosu, wpisad
tekst i przekonwertowa¢ go na mowe jednym przyciskiem. W przypadku ustugi Google
obstuga rowniez nie powinna przysporzy¢ problemdéw mimo obecnie dostepnego inter-
fejsu w jezyku angielskim.
W Polsce bardzo popularnym narze-

Rys. 1. Zamiana tekstu na mowe — narzedzie Microsoft
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Zrédto: azure.microsoft.com/pl-pl/services/cognitive-services/text-to-speech.

> odtwerz . . . .
- taniu. Poczatkujacy uczniowie moga
skorzystac np. z Diki.pl, ktérego zaleta-

mi s przyjazna szata graficzna oraz to,
ze jest tworzony przez Polakdw, jak réwniez codzienna aktualizacja bazy stownictwa, mogaca
konkurowac nawet z popularnymi stownikami angielsko-angielskimi. Bardziej zaawansowani
beda mie¢ uzytek z Longman Dictionary of Contemporary English (www.ldoceonline.com).
To stownik angielsko-angielski, ktéry umozliwia odstuchanie stownictwa i podaje tran-
skrypcje fonetyczng szukanego stowa. Co wiecej, stownictwu czesto towarzyszg przykta-
dy czytane przez profesjonalnych lektoréw, dzieki czemu uczen poznaje stowa w kontek-
$cie. Z kolei w stowniku Oxford Advanced Learner’s Dictionary

Rys. 2. Zamiana tekstu na mowe — narzedzie Google  (www.oxfordlearnersdictionaries.com) mozna odnalez¢ stownic-

Put Text-to-Speech into action

Type what you want, select a language then click “Speak It” to hear.
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Zrédto: cloud.google.com/text-to-speech.

» SPEAKIT

two, ktére niedawno weszto do jezyka i jest np. uzywane na por-
talach informacyjnych z catego $wiata. Wyrazy takie jak covid,
youtuber, patient zero, e-sport to tylko niektore z ciggle aktuali-
zowanego korpusu jezykowego.

Strony internetowe dostosowane do poziomu
jezykowego czytelnika

Uczniowie czesto majg problem z korzystaniem z interesujgcych
ich stron — zniecheca ich zbyt zaawansowany poziom jezyka.
Na szczescie w internecie jest wiele witryn, ktérych zawartosé
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jest dostosowywana do poziomu czytelnika. Jedna z nich to strona Breaking News English
(breakingnewsenglish.com), na ktérej tresci sa prezentowane na siedmiu poziomach jezyko-
wych — od poczatkujacego po zaawansowany. Ponadto jest tam mozliwos¢ skorzystania z az
pieciu poziomdw predkosci czytania (okienko Listen nad tekstem). Autor strony, Brytyjczyk
Sean Banville, regularnie zamieszcza i dostosowuje nowe newsy. Uzytkownicy moga wybie-
ra¢ sposrod ponad 3000 materiatdw, tatwo przetgczajac sie miedzy réznymi poziomamii po-
réwnujac zaséb stownictwa. Do kazdego tekstu dotgczone sg ¢wiczenia, ktore mozna takze
wydrukowad i wykorzystac w klasie. Przyktadem aktywnosci moze by¢ poproszenie uczniéw
o opowiedzenie wtasnymi stowami ciekawego newsa z danego tygodnia, po wczesniejszym
jego przeczytaniu/odstuchaniu.

Wielu uczniow korzysta z Wikipedii, ale niewielu z nich styszato o jej uproszczonej wersji:
Simple English Wikipedia. Strona ta zawiera ponad 192 tys. artykutoéw na podstawowym pozio-
mie jezykowym. To kopalnia wiedzy dla wszystkich rozpoczynajacych nauke jezyka angielskie-
go, gdzie mozna znaleZ¢ interesujacy artykut praktycznie na kazdy temat.

Polskie serwisy newsowe

Oprocz korzystania z uproszczonych witryn, jak rowniez tych zaawansowanych (jak np. BBC
News www.bbc.com/news czy DailyMailOnline www.dailymail.co.uk) mozna zajrze¢ na ro-
dzime strony, gdzie newsy wzbogacone sg o stownictwo majgce odniesienie w naszym kraju
i typowe dla naszej kultury. Do tej kategorii zaliczymy m.in. strony TVP World (tvpworld.com)
oraz anglojezyczng odstone Polskiego Radia (thenews.pl). Strony te powinny by¢ szczegdl-
nie przydatne dla Polakdw, poniewaz zagraniczne witryny, takie jak BBC czy CNN, skupiaja sie
na $wiatowych newsach i niejednokrotnie zawarte w nich stownictwo cho¢ autentyczne, jest
dla wielu uczniéw po prostu za trudne, co stwarza opér przed czytaniem.

Czytnik wbudowany w przegladarke internetowa

Nie wszystkie strony (w tym wyzej wspomniana wersja Wikipedii) oferujag mozliwos¢ odstuchi-
wania zawartosci. Bardzo tatwo mozna temu jednak zaradzi¢. Jesli korzystamy z komputera
i przegladarki Microsoft Edge, mozemy wykorzysta¢ wbudowany czytnik, ktéry rozpoznaje
jezyk. Czytanie tekstu uruchamiamy poprzez zaznaczenie pozgdanego tekstu, a nastepnie
klikniecie prawym przyciskiem myszy i wybranie opcji Czytaj na gtos zaznaczenie. Alterna-

tywnie mozna nacisngc¢ kombinacje klawiszy Ctrl + Shift + U,

a nastepnie podwaojnym kliknieciem lewego przycisku my-
szy wybrad miejsce, w ktorym chcemy rozpoczad czytanie.
Jest tu takze mozliwos¢ wybrania lektora i tempa (przycisk
Opcje gtosu w Ustawieniach). Dzieki temu uczen jest w sta-
nie przesledzi¢ dowolny tekst na réznych stronach inter-
netowych, nie tylko tych uproszczonych.

Dla dyslektykéw pozadang opcjg bedzie bardziej za-

awansowany czytnik immersyjny rowniez dostepny w prze- ~

gladarce Microsoft Edge. Jego podstawowa funkcjg jest
czytanie na gtos i jednoczesne wyrdznianie tekstu. Mozna
regulowac¢ m.in. szybkos$¢ narracji, rozmiar czcionki, wiel-
kos¢ odstepdw (wieksze odstepy mogg poprawi¢ ptynnosé
czytania), rodzaj czcionki oraz motyw graficzny. Sg tu na-
rzedzia gramatyczne, takie jak Czesci mowy, dajagce mozli-
wos¢ wyroznienia ich kolorami, Sfownik obrazowy pozwa-
lajgcy uczniom zobaczy¢ ilustracje kliknietego wyrazu, Tryb

Rys. 3. Czytnik wbudowany w przegladarke Microsoft Edge
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koncentracji uwagi eliminujgcy problem wizualnego nattoku informacji i pozwalajacy na lepsze
rozpoznawanie wyrazow — sylabizacje. Mozna z niego skorzystac, klikajagc w ikone gtosnika na

koncu paska adresu lub poprzez nacisniecie klawisza F9.
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Rys. 4. Czytnik wbudowany w przegladarke

Gtosne (i poprawne) czytanie w jezyku angielskim

W badaniu na temat skutecznosci technologii asystujgcych w procesie czy-

Microsoft Edge — prezentacja funkcji gra- tania ze zrozumieniem u ucznidow z niepetnosprawnosciami intelektualnymi,

matycznych i stownikowych
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on the condition of
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son or remotely.

Zrédto: polandin.com/55117364/

Kim K. Floyd z West Virginia University oraz Sharon L. Judge z Old Dominion
University wskazuja, ze ,korzystanie z czytnikéw ekranowych badz innego opro-
gramowania przetwarzajgcego tekst na mowe poprawia wyniki w czytaniu ze
zrozumieniem wsérod ucznidw o najnizszym poziomie umiejetnosci” (Floyd
i Judge 2012: 49; tlum. wtasne — M.R.).

Serwis YouGlish.com

Autorzy strony YouGlish.com skupiajg sie gtéwnie na jezyku méwionym, czyli de
facto najwazniejszym z perspektywy komunikacji. Po wpisaniu w wyszukiwarke
danej frazy serwis automatycznie przekierowuje nas do filmiku prezentujgcego
fraze, ktérej poszukiwalismy i podaje rozne je zastosowania. Krétkie filmiki poma-
gaja nie tylko w opanowaniu prawidtowej wymowy stéw w jezyku angielskim, ale
tez pozwalajg sprawdzi¢ zastosowanie zwrotu w naturalnym kontekscie. Pod kaz-
dym filmikiem wyswietlane sg napisy do niego, ktdre petnig funkcje przyktadow

education-ministry-to-allow-hybrid-mode-classes. catych zdan z uzyciem poszukiwanej frazy. To lepszy sposéb niz zmudne prze-

szukiwanie stéw w stowniku, ktére nie maja naturalnego brzmie-

Rys. 5. Prezentacja funkcji nagrywanie wypowiedzi nia. Szybkos$¢ czytania réwniez moze by¢ tutaj regulowana przy

ze strony YouGlish.com
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in English (8 out of 2501):

pomocy przycisku Speed. Dobrym sposobem na utrwalenie jest
wyciszenie nagrania i czytanie na gtos transkrypcji. Do nagry-
wania swojego gtosu mozna wykorzystac funkcje Record i po-
rownac wiasng wypowiedz z oryginatem. Dzieki zintegrowanej
ustudze Google Translate mozna przettumaczy¢ niezrozumiate
zwroty, co bedzie wielkg pomoca dla poczatkujgcych ucznidw.

Techniki wspierajace korzystanie z narzedzi

Przedstawione powyzej narzedzia i Zzrodfa internetowe moga
pomaoc uczniom w przetamaniu oporu przed czytaniem. Przy-
wotane pomoce beda mie¢ zastosowanie w ksztattowaniu
umiejetnosci czytania, zwtaszcza ze uczen moze je wykorzy-
a stywa¢ samodzielnie. Trzeba jednak pamietad, ze nawet naj-
lepsza technika nie zastapi obecnosci nauczyciela, ktory od-
powiednio pokieruje procesem uczenia sie, bo kazdy uczen ma
indywidualne predyspozycje. W jaki sposdb moze tu pomdc

Zrédto: youglish.com.

Rys. 6. Przyktad opracowanego cognitive organizer

nauczyciel? Moze np. zamiesci¢ pytania do tekstu przed jego
przeczytaniem przez ucznia (tzw. purpose-setting questions,
zwane réwniez direct-reading questions) albo przeprowadzi¢
wczesniej dyskusje. Takie ¢wiczenie utatwi, szczegdlnie stab-
szym uczniom, czytanie ze zrozumieniem (Andrews 1971b: 13).
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) Dobre efekty przynosi takze uzycie, przypominajagcego mape
mysli, cognitive organizer. Nauczyciel moze poda¢ ogdlne in-
formacje dotyczace tekstu, ktéry ma zostaé przeczytany wraz
z sekwencjag zdarzen. Zastosowanie takiego narzedzia pomoze
zbudowad wsréd ucznidw pozytywna postawe wobec czytania
i utatwi¢ im rozumienia czytanego tekstu (Andrews 1971b: 13).

Poprawne czytanie to niewatpliwie bardzo wazna umiejet-
no$¢, ktéra w duzym stopniu wptywa na pozostate sprawnosci
jezykowe. Jak powiedziat prezydent Barack Obama, ,[c]zytanie
jest wazne. Jesli czytasz umiejetnie, caty $wiat staje przed toba
otworem” (Obama 2013).
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