Terapeutyczna rola literatury
— wokot ksigzki Ulfa Starka Chiopiec,
dziewczynka i mur...

Inspiracje dydaktyczne

KLAUDIA
MUCHA-IWANICZKO

Artykut jest propozycjg dydaktyczng dla nauczycieli jezyka polskiego, ktoérzy pra-
Cuja z uczniami z doswiadczeniem migracji, a takze dla edukatoréw i psychologdéw
prowadzacych zajecia, ktérych celem jest ksztatcenie poczucia tolerancji i szacun-
ku wsrod dzieci. Rozwigzania dotycza wykorzystania ksigzki Ulfa Starka Chfopiec,
dziewczynka i mur.

czniowie z do$wiadczeniem migracyjnym sa dzisiaj obecni w polskich szkotach.

To stwarza sytuacje, gdy dzieci postugujace sie dwoma, a nawet trzema jezyka-

mi, staja przed trudnym wyzwaniem, jakim jest adaptacja w nowym srodowi-

sku. Ten proces moze przebiegac¢ w rézny sposéb, czesto powodujac trudnosci

z naukg i problemy tozsamosciowe, ktére nierzadko prowadza do izolacji od
grupy. Dlatego tak wazne jest wsparcie pedagogiczno-psychologiczne uczniéw w ich adaptacji
w $rodowisku szkolnym. W tym kontekscie warto zwréci¢ uwage na ksigzke Ulfa Starka Chio-
piec, dziewczynka i mur — pozycje niezwykla zaréwno ze wzgledu na mozliwosci dydaktyczne,
jak i przekaz, ktéry niesie. Celem tego artykulu jest wskazanie na potencjat edukacyjny dzieta
Starka i zainspirowanie nauczycieli do wykorzystania tej opowiesci podczas zajec.

Migracja a adaptacja dzieci w szkole
Wielowymiarowy, inspirujacy tekst szwedzkiego pisarza, w nieoczywisty sposéb poka-
zuje emocje dzieci migrujacych, a takze ich codzienno$¢ i marzenia. Sa one podobne do
tych, z ktérymi cudzoziemskie dzieci przyjezdzaja do Polski. Gdy staja sie uczniami, zo-
staja naznaczeni pietnem ,nowych’, ktérzy nie tylko musza nauczy¢ si¢ jezyka, ale takze
funkcjonowac w rzeczywistosci edukacyjnej — pracowaé na zajeciach przedmiotowych
(tym samym uzywac jezyka edukacji szkolnej), realizowaé program nauczania, zawieraé
znajomosci z réwie$nikami, podejmowac préby kontaktu z pracownikami szkoty oraz an-
gazowacd sie¢ w nowej wspdlnocie, do ktérej zostali przypisani. W takiej sytuacji konieczne
staje sie¢ pomaganie uczniom w procesie adaptacji, co moze rodzi¢ liczne problemy tozsa-
mosciowe, ktére wynikaja z préby odnalezienia i usytuowania ,ja” wobec nowej kultury.
W ksiazce Miedzykulturowos¢ w glottodydaktyce Beata Karpiriska-Musiat przywotu-
je koncepcje Byrama dotyczaca ,procesu stawania sie dwukulturowym”:

to w rozumieniu tego autora nieustanne dryfowanie pomiedzy wlasna kultura a inna
i ciagle poszukiwania takiego miejsca dla swej tozsamosci, w ktérym wiasny wybér
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bedzie sie pokrywal z akceptacja grupy. Bedzie to
miejsce, w ktérym poziom interpersonalny i grupo-
wy spotecznych interakcji w miare sie¢ wyréwnuja
(Karpinska-Musiat 2015: 89).

Szkota powinna poméc uczniowi w zaakceptowaniu
siebie w nowej grupie oraz grupie w zaakceptowaniu ,no-
wego”. To nie tylko praca z uczniem przybytym do klasy,
lecz takze z cala spolecznoscia szkolng. Naturalna konse-
kwencja interakcji o ktérych wspomniano, jest stres akul-
turacyjny (por. Jurek 2015: 33). Jedna z jego form moze by¢
szok kulturowy, ktéry obejmuje trzy plaszczyzny: fizycz-
ng, spoleczna i psychologiczna. Wplyw tego zjawiska na
wymienione sfery funkcjonowania moze powodowac za-
burzenia u uczniéw.

Ranga procesu adaptacji szkolnej

Mozna wyrézni¢ wiele rodzajéw reakcji, ktére wywolu-
je zmiana otoczenia zwigzana z procesem migracyjnym.
Jest to m.in.: wycofanie sig, izolacja, zachowania obronne,
agresja, konflikty z réwie$nikami, negatywny stosunek do
szkoly, a nawet depresja czy mutyzm (por. Jurek 2015: 35).
Wynika z tego, ze zlekcewazenie rangi procesu adapta-
cyjnego moze mie¢ naprawde powazne skutki dla zdro-
wia psychicznego i fizycznego dziecka z do$wiadczeniem
migracji. W procesie adaptacji wyrdznia sie’ najczesciej
kilka faz: tzw. miesiac miodowy, kryzys — szok kulturowy,
ozywienie, dopasowanie. Po przyjezdzie dziecko fascynuje
sie nowym miejscem, jego kulturs, ale ta faza w réznym
tempie przeradza si¢ w kryzys polegajacy na negowaniu
wszystkiego co nowe i nieznane.

W tym kontekscie niezwykle wazna, wrecz kluczo-
wa, jest rola srodowiska szkolnego. Nauczyciele powinni
stwarza¢ warunki, ktére ztagodza proces adaptacji i pomo-
ga dziecku odnalez¢ sie w nowej sytuacji, czynigc nowa kul-
ture bardziej przyjazna. Warto podkresli¢, ze nie wystarczy
jedynie wspiera¢ adaptujacego sie ,nowego” Trzeba takze
dba¢ o to, aby klasa do ktérej dofaczy, byla spotecznoscia
przyjazng i przygotowana na jego obecno$¢. Pozwoli to na
wyksztalcenie wiezi pomiedzy wszystkimi cztonkami grupy
i stworzenie atmosfery szacunku i przyjazni.

Literatura jako terapia

Spoéréd  wielu pomysléw na dzialania integrujace
uczniéw, chcialabym zaproponowac jeden, skierowany
do nauczycieli jezyka polskiego. Szczegdlnie tych, ktérzy
podczas swoich zajec¢ chca dazy¢ do integracji, ksztalcenia

poczucia wzajemnego zrozumienia i stworzenia zespotu
zdolnego do wspélpracy. Takim pomystem jest wspdlne
czytanie literatury — praca z tekstem, ktéra prowadzi do
dzielenia sie¢ emocjami, wynikajacymi z obcowania z dzie-
tem. Warto wybiera¢ utwory, ktéry poruszaja kwestie
biezace, odnosza sie wprost do probleméw juz istnieja-
cych w grupie lub takich, ktére dopiero moga sie pojawic
(w celu przeciwdziatania im). Tekst literacki wspomaga
tez ksztalcenie kompetencji jezykowych. Jest nosnikiem
struktur gramatycznych i leksyki, pomaga w doskonaleniu
czytania i pisania (jako inspiracja do tworzenia wlasnego
tekstu).

W tym artykule koncentruje si¢ na terapeutycznej
roli literatury w ksztalceniu dzieci z do§wiadczeniem mi-
gracji oraz uczniéw klas, do ktérych takie jednostki do-
faczaja. Jak wiadomo, literatura jest nieocenionym no-
$nikiem warto$ci, moze zatem takze wspomagaé proces
adaptacji kulturowej nowych uczniéw. Dobrze jest wy-
korzystywa¢ podczas lekcji jedynie fragmenty tekstow,
stosujgc zasady uwaznego czytania w duchu ,mniej zna-
czy wiecej’, zamiast pobieznego omawiania catosci. Sko-
rzystajg na tym réwniez ci uczniowie, ktérzy przeczytali
caly utwér, bowiem beda mieli okazje do glebszej anali-
zy jego waznych elementéw. Praca nauczyciela jest tutaj
niezwykle istotna, poniewaz wystepuje on w podwdjnej
roli. Wspomaga dwie grupy o innych potrzebach i umie-
jetno$ciach jezykowych — uczniéw z do$wiadczeniem mi-
gracji, ktérzy nie osiagneli petnej kompetencji jezykowej
i wciaz adaptuja sie¢ w nowym miejscu, oraz dzieci bie-
gle postugujace sie jezykiem polskim, dla ktérych prze-
strzen szkolna nie jest nowa. Obie te grupy postawione
sa w nowej sytuacji i musza si¢ do niej ustosunkowad, nie-
rzadko redefiniujac siebie. Zadaniem nauczyciela jest po-
prowadzenie ich dwutorowo, przy zalozeniu, ze zmierzaja
do jednego celu — wspdélnego przezywania tekstu i dziele-
nia si¢ emocjami. Wéréd opisanych juz sposobéw czyta-
nia utworéw literackich (por. Préchniak 2018) mozna od-
nalez¢ dwa niezwykle wazne dla nauczycieli pracujacych
z grupami wielojezycznymi: czytanie receptywne, kté-
re skupia sie na wyszukiwaniu informacji przy pominie-
ciu formy przekazu, oraz czytanie estetyczne, czyli ,rodzaj
interakeji z tekstem, ktéra zaktada, ze utwor literacki za-
wsze otwiera wyobrazni¢” (Préchniak 2018: 18). Autor-
ka przywolywanego opracowania sugeruje laczenie obu
tych strategii. Pierwsza z nich mozna traktowa¢ jako faze
wstepna (skupienie na rozumieniu struktur i poszczeg6l-
nych stéw), poprzedzajaca i umozliwiajaca interpretacje

1 Por. np. medium.com/global-perspectives/the-4-stages-of-culture-shock-a79957726164 (dostep: 15.09.2019).
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tekstu wynikajaca z fazy drugiej. Takie potaczenie idealnie
sprawdzi sie podczas tworzenia zadan dla uczniéw z do-
$wiadczeniem migracji.

Chtopiec, dziewczynka i mur - inspiracje
dydaktyczne

Ksiazka Ulfa Starka pt. Chiopiec, dziewczynka i mur to
pozycja wyjatkowa z wielu wzgledéw. Dotyka probleméw
izolacji, wykluczenia, tesknoty za tym, co pozostawione
za tytulowym murem. To historia rodziny oddzielonej
od swojego domu, tradycji, zbiorowosci. Wyrazista w tej
opowiesci jest jej wielowymiarowo$é, ktéra daje mozli-
wos¢ analizy na wielu plaszczyznach. Adham i Sulafa —
chtopiec i dziewczynka — zyja w spotecznosci zamknietej,
obwarowanej murem. Aby zrozumie¢ sytuacje bohateréw,
przywoluje kilka waznych fragmentéw, pokrdtce omawia-
jac tres¢ réznych czesci utworu:

Tam stoi mur.

Adham widzi go kazdego ranka, kiedy wyglada
przez okno.

I codziennie ma nadzieje, ze muru nie bedzie. Ale
zawsze tam jest,

szary i ponury jak zwykle.

I tak wysoki, Ze nie da sie przez niego przedostac.
A po drugiej stronie stoi dom, w ktérym kiedys
mieszkali —

Adham, tata, mama i Sulafa, jego siostra.

Warto zwrdci¢ uwage, ze jedynym ,elementem” zy-
cia dzieci znajdujacym sie w tytule, jest mur. Przez to au-
tor od poczatku zwraca uwage na to, jak mocno oddzia-
tuje on na cala akcje. To wlasnie mur moze stac sie tym
elementem powiesciowej narracji, ktéry jest niezwykle
wazny podczas szkolnych dyskusji. To realna granica po-
miedzy ,ja” a bliskimi, domem, ulubionymi zabawkami.
To tez metafora zycia Innych, ktérzy czuja sie odizolowani
od reszty spoleczenistwa, pozostawieni ,za murem’, ktéry
jest bariera (np. jezykowa czy kulturowg). Sulafa i Adham
tesknia za domem, ogrodem, szkolg. Najbardziej brakuje
im jednak pomaranczy, ktére petnig szczegélna role, bo-
wiem ich zapach i smak przywotuja wspomnienia. Kiedy
Adham wydostaje si¢ poza mur i przynosi do domu upra-
gnione owoce, rodzina spozywa je z namaszczeniem, po-
woli, przypominajac sobie dawne chwile:

— Wiesz, co bym chciata? — pyta Sulafa.
— Mie¢ dwie nowe nogi do biegania?

— To tez. Ale co jeszcze?

— Nie wiem.
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— Pomarancze z ogrodu po drugiej stronie.

— On juz nie nalezy do nas.

— Wiem.

— I nie da sie przejs¢ na druga strone muru.

— Wiem. Tak tylko méwie, co bym chciata.

— Zdobede ja — méwi Adham.

— Ale jak?

(...)

Po kolacji Adham dzieli jedna z pomaranczy. Mama,
tata, Sulafa

i on sam dostaja kazde po tyle samo kawatkéw.
Jedza powoli, jakby chcieli zatrzymac ten smak na
Zawsze.

Zamykaja oczy.

I przypominaja sobie.

Te ostatnie, krétkie zdania, niejako urwane, maja
w sobie duzy potencjat dydaktyczny. Uczniowie moga sta-
ra¢ sie dopowiedzie¢ — co bohaterowie czuja, gdy zamy-
kaja oczy? O czym sobie przypominaja? To wiasciwy mo-
ment na rozmowe o przedmiotach waznych dla uczniow.
Warto porozmawia¢ o tym, czy maja jakie$ pamiatki, kté-
re przypominaja im o kims$ lub o czyms$ waznym. Czy ma-
ja ulubione potrawy, ktére wzbudzaja tak mocne doznania
jak w przypadku pomaraficzy w rodzinie Sulafy? Dzieki
takim rozmowom, w naturalny sposéb mozna przej$¢ do
watku zwierzecego. Pies w opowiesci Starka symbolizuje
odrzuconego, samotnego cztowieka, ktérego nikt nie chce
zaakceptowac. Szacunek, jakim obdarzaja go dzieci, jest
niezwykle wazny i stanowi wzdr postawy empatycznej.
Warto tez rozwazy¢ z uczniami, z jakich powodéw Kysz
zostal porzucony.

Kysz lezy i obgryza kos¢.

Znalezli go niedawno.

Miat skudfacong siers¢ i byt

tak wychudzony, ze mozna mu

byto policzy¢ zebra. Kiedy Adham

zobaczyt psa, wzial go na rece

i powiedziat:

— Wszyscy spluwaja na twoj widok i krzycza: , A kysz
stad, zawszony

psie!” Przeganiaja cie dokladnie tak, jak nas
przegoniono. Dlatego sie zaprzyjaznimy. Bedziesz sie
wabil Kysz.

Jak wida¢ na podstawie tych krétkich fragmentow,
opowie$¢ Starka traktuje o problemach uniwersalnych,
bliskich wszystkim dzieciom (migrujacym i osiadlym).
Dla grup/klas wielokulturowych i wielojezycznych warto
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poszukiwac wiasnie takich tekstéw literackich, ktére nio-
sq przekaz wazny dla obu grup, pomagaja w integracji ca-
tego zespotu uczniowskiego. Dodatkowym walorem oma-
wianej opowiesci jest jezyk (w przektadzie): dosy¢ prosty
leksykalnie i strukturalnie, co pozwala na lekture réwniez
tym uczniom, ktérzy krétko ucza sie polskiego.

Zadania dla grupy wielokulturowej

Uczniowie z do§wiadczeniem migracji moga przed zapla-
nowang lekcja otrzymaé zadania jezykowe, ktére dotycza
lektury i pomoga im lepiej zrozumie¢ tekst. Moga to by¢
np. ¢wiczenia ze stownictwem pojawiajacym sie w tekscie
— laczenie trudnych stéw z obrazkami, definicjami czy
synonimami. Zadania te mozna wykona¢ takze w klasie,
ale wéwczas dla reszty ucznidéw trzeba przygotowac nie-
co inne ¢wiczenia (np. zwigkszajac stopien ich trudnosci).
Po fazie przygotowujacej do odbioru tekstu, uczniowie
ze soba wspoélpracuja, co ma na celu zintegrowanie calej
grupy.

W opowiesci Starka $wiat jest podzielony na dwie
czesci — na te otoczona murem, gdzie zyja Adham, Sulafa
i ich rodzice, oraz te poza nim, gdzie rodzina pozostawi-
ta swéj dom, wspomnienia, miejsca, do ktérych chcieliby
powrdéci¢. Podobnie powinno by¢ w wypadku zaje¢ doty-
czacych lektury. Uczniowie moga wykonywac¢ zadania do-
tyczace dwdch przestrzeni — tej pozostawionej i tej istnie-
jacej ,za murem’”.

Zadania po lekturze

Dzielimy uczniéw na grupy, a kazdy uczen dostaje rysunek
konturéw mtotka. Rysunek powinien by¢ na tyle duzy, aby
uczniowie mieli miejsce na pisanie wewnatrz tych kon-
turéw. Grupy wykonuja zadania wedtug nastepujacych
poleceni:

Musicie stworzy¢ razem mur!

Etap I: Narysujcie mur, taki jak w ksigzce Ulfa Starka, kto-
ry ogranicza i zamyka teren.

Etap II: Narysujcie w srodku osoby ze swojej grupy — kaz-
dy rysuje wylosowang osobe, kolezanke lub kolege.

Etap III: Po zewnetrznej stronie muru niech kazde z was
narysuje swoje marzenie, ktére chce spetni¢ w przysztosci.
Etap IV: Wymyslcie w grupie rozwiazanie, ktére kazdemu
z Was pomoze rozbi¢ mur. Kazde z Was zapisuje w swoim
mtotku to rozwiazanie.

Nauczyciel wspomaga poszczegdlne etapy pracy,
omawiajac z uczniami ich wybory. Kazdy etap korczy roz-
mow3g, podczas ktdérej grupy maja szanse¢ opowiedzie¢
o tym, co przedstawily oraz z jakiego powodu. Nastepnie
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nauczyciel wspélnie z uczniami tworzy tablice z mlotka-
mi, na ktérych sg zapisane wspélnie wypracowane rozwia-
zania probleméw. Pdzniej uczniowie zapisuja na rysun-
ku muru problemy, jakie pojawialy si¢ podczas pracy nad
szukaniem rozwigzan. Nauczyciel dyskutuje z uczniami na
temat barier, jakie moga sie pojawi¢, gdy do czego$ dazy-
my. Kolejnym etapem lekcji jest stworzenie przez uczniéw
wlasnego muru, ktéry jest barierg oddzielajaca ich od cze-
go$. Uczniowie powinni pracowaé¢ samodzielnie, a swo-
imi przemy$leniami dziela sie jedynie chetni. Nauczyciel
powinien budowaé atmosfere zaufania, dlatego ucznio-
wie moga w tym momencie lekcji przela¢ na papier swo-
je uczucia, ,opowiedzie¢” o swoich problemach, nie kazdy
jednak musi czu¢ sie gotowy na to, zeby sie nimi podzie-
li¢, dlatego warto da¢ im wybdr. Nastepnie uczniowie za-
stanawiaja sie nad murem w ksigzce i wspdlnie odpowia-
daja na pytania: Za czym tesknig bohaterowie? Od czego
oddziela ich mur? Co za nim zostawili? Nauczyciel lub je-
den z uczniéw rysuje na tablicy mur i notuje odpowiedzi
innych. Nastepnie uczniowie odpowiadaja na pytanie, jaki
pomysl mieli Sulafa i Adham, zeby pokona¢ mur. Po odpo-
wiedziach uczniéw nauczyciel rozdaje odpowiedni frag-
ment utworu Starka:

Wyjdz szybko z ziemi, drzewo.
Daj nam kwiaty i owoce.

[ wypus¢ w ziemie

tak silne korzenie,

by pewnego dnia

przewrécily ten mur.

Uczniowie komentuja ten tekst i zastanawiaja si¢ nad
znaczeniem drzewa (dosfownym i przenosnym) oraz nad
mozliwo$ciami, jakie majg Sulafa i Adham.

Podsumowanie

»Czytanie literatury jest aktem interdyscyplinarnym, wy-
zwaniem, prowokacja, sprawdzianem, wymaga wysil-
ku, wyzwala emocje, daje do myslenia, jest jednoczesnie
skomplikowane i ciekawe” (Préchniak 2015: 27). Opisana
wielowarstwowo$¢ czytania literatury jest niezwykle waz-
na podczas lektury i pracy z utworem. Wysitek wlozo-
ny w zrozumienie tekstu, a takze dyskusje nad tematyka
ksigzki, zachowaniem bohateréw, emocjami, jakie wyzwa-
laja poszczegdlne sceny, pelnia role terapeutyczng i po-
magaja integrowac klase. Przedstawione w artykule roz-
wiazania dydaktyczne sg tylko jednymi z wielu propozycji
wykorzystania ksigzki Ulfa Starka, ktéra bez watpienia
inspiruje takze do innych dziatan edukacyjnych.



BIBLIOGRAFIA

> Jurek, A. (2015), Psychologiczne aspekty doswiadczer
migracyjnych u dzieci i mlodziezy [w:] N. Klorek, K. Kubin
(red.) Migracja, tozsamos¢, dojrzewanie. Adaptacja kulturowa
dzieci i miodziezy z doswiadczeniem migracyjnym, Warszawa:

Terapeutyczna rola literatury - wokot ksigzki Ulfa Starka Chtopiec, dziewczynka i mur...

Vélkova-Maciejewska (red.) Literatura i glottodydaktyka

w praktyce. Tekst literacki w nauczaniu jezyka polskiego jako
obcego, Poznan: Wydawnictwo PSP.

> Stark, U.(2019), Chiopiec, dziewczynka i mur, ttum. K.
Skalska, Poznan: Zakamarki.

Fundacja na rzecz Réznorodnosci Spoteczne;j.

> Karpinska-Musial, B. (2015), Migdzykulturowosé¢
w glottodydaktyce, Gdansk: Wydawnictwo Uniwersytetu KLAUDIA MUCHA-IWANICZKO Nauczycielka jezyka polskiego
Gdanskiego. i glottodydaktyk, doktorantka literaturoznawstwa na Uniwersytecie Jagiel-
> Prochniak, W. (2018), Tekst literacki, czyli zjawisko

ekstremalne (w glottodydaktyce) [w:] A. Kwiatkowska, M.

loniskim. W pracy badawczej zajmuje si¢ tozsamoscig kulturowa mlodziezy

z do$wiadczeniem migracji.

83



