Przeglad materiatow
do nauki jezyka szwedzkiego

Jezyk szwedzki w ciggu

ostatnich lat znacznie zyskat

na popularnosci. Coraz wiecej
0s0b decyduje sie na studiowanie
szwedzkiego, gdyz znajomos¢ tak
niszowego jezyka moze wigzac
sie ze zwiekszong atrakcyjnoscig
kandydata na rynku pracy’.

1 Cociekawe, o podjecie studiéw na kierunku filologia szwedzka
na Uniwersytecie Jagiellonskim juz trzynascie lat temu ubiegato sie
$rednio 6,5 kandydata na miejsce (Kowal 2019).

DAMIAN KOT

Szkota Mistrzostwa Sportowego
M. Gortata w Krakowie
Liceum Ogdlnoksztatcace w Krakowie

DOI: 10.47050/jows.2022.3.63-68

ogata oferta nauczania jezyka szwedzkiego kierowana jest
przede wszystkim do studentéw, gdyz coraz wiecej uczel-
ni decyduje sie na otwieranie kierunkéw o nazwie: filologia
szwedzka (Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie, Uniwersytet
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Szkota Wyzsza Ateneum
w Gdansku), filologia germanska o specjalnosci jezyk szwedzki (Uni-
wersytet Slaski) lub skandynawistyka ze $ciezka ksztatcenia w jezyku
szwedzkim (Uniwersytet Gdanski), a takze w formie studiéw filologicz-
no-biznesowych (Wyzsza Szkota Europejska im. ks. Tischnera w Kra-
kowie). Oprocz studiow licencjackich i magisterskich mozna réwniez
studiowad ten jezyk na niektérych uczelniach w trybie podyplomo-
wym (Uniwersytet Gdanski, Szkota Wyzsza Ateneum w Gdansku). Na
warszawskim Uniwersytecie SWPS istnieje mozliwos$¢ podjecia studiow
w trybie zaocznym. Ponadto niektére uczelnie organizujg kursy otwar-
te, czesto w formie zdalnej.

Rowniez w mniejszych miastach wiele szkét jezykowych ma w swo-
jej ofercie dydaktycznej nauke jezyka szwedzkiego. Mozliwosci jest za-
tem sporo, ale jak dobra¢ materiaty do nauki, aby byta jak najbardziej
efektywna? Wyksztatcony magister filologii szwedzkiej, ktéry naucza
studentow czy kursantéw w szkole jezykowej, nie musi posiadad przy-
gotowania pedagogicznego, co skutkuje czesto przypadkowym wybo-
rem podrecznikéw na kursach grupowych czy indywidualnych. Prowa-
dzacy korzystaja czesto z materiatéw najbardziej rozpowszechnionych,
nie zawsze bedac w stanie dobrac idealnie podrecznik do niejedno-
krotnie zréznicowanego poziomu grupy lub dydaktyzujac wystepuja-
ce w nim ¢wiczenia, a wiec niejako utatwi¢ zrozumienie tekstu stucha-
nego czy pisanego przez wprowadzenie dodatkowych ¢wiczen przed
jego prezentacja. Jakie zatem podreczniki wybra¢ do nauki samodziel-
nej, a jakie realizowac na kursie z lektorem? Jak dobierac te materiaty
z perspektywy nauczyciela? Na te pytania postaram sie odpowiedzied
w dalszej czesci artykutu, analizujgc dostepne publikacje do nauki jezy-
ka szwedzkiego.

Gtowne podreczniki

Kazdy, kto zaczat swojg przygode z nauka jezyka szwedzkiego, natknat
sie zapewne na podrecznik Rivstart (Levy Scherrer i Lindemalm 2014).
Jest on najczesciej wybieranym podrecznikiem przewodnim na wielu
kursach jezyka szwedzkiego lub na studiach filologicznych, nie tylko
w poczatkowej fazie uczenia sie tego jezyka. Podrecznik ten podzie-
lony jest na cztery czesci, wedtug poziomoéw zaawansowania zgodnie
z klasyfikacjg Rady Europy:
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Rivstart A1+A2 (Levy Scherrer i Lindemalm 2014),

Rivstart B1+B2 (Levy Scherrer i Lindemalm 2008),

Rivstart B2+CT (Levy Scherrer i Lindemalm 2017),

Rivstart Yrkesliv (Levy Scherrer i Lindemalm 2012) — podrecznik do celéw zawodowych.
Do pierwszych trzech czesci podrecznika wydane zostaty zgodne z nim zeszyty ¢wiczen,
ktére jednak w gtéwnej mierze skupiajg sie bardziej na zagadnieniach gramatycznych niz lek-
sykalnych. W czesci podrecznikowej oprécz zadan na rozumienie tekstu stuchanego i czyta-
nego mozna znalez¢ sporo ¢wiczen rozwijajgcych sprawnosé nie tylko mowienia, ale takze
pisania. Utrwalanie i wprowadzanie nowego stownictwa wymaga jednak wspomnianego we
wstepie procesu dydaktyzacji — wskazane jest przerabianie serii Rivstart z nauczycielem, tym
bardziej ze podrecznik jest jednojezyczny. Cata seria prowadzi do poziomu C1.

Rownie popularna jest rowniez seria podrecznikow mal (czesc 1: Althéniin. 2006, czesc 2:
Althéniin. 2007). Koncepcja podrecznika, w ktérej gtéwnymi bohaterami sg cztonkowie ro-
dziny Aberq i ich sasiedzi, pozwala autentycznie odnalez¢ sie uczacemu w szwedzkiej rze-
czywistosci, a zagadnienia gramatyczne ,przemycane” s w czesci pierwszej w dialogach
miedzy bohaterami w sytuacjach zycia codziennego. Wszystkie teksty — zaréwno pisane, jak
i stuchane — opatrzone zostaty listg nowych stéw i zwrotodw w nich wystepujacych, a oprécz
tego zaznaczono krotkie i dtugie samogtoski. Zadania w zeszycie ¢wiczen nie tylko nawiazuja
do zagadnien gramatycznych przekazywanych w podreczniku, ale takze pomagajg w utrwa-
laniu poznanego stownictwa. Teksty w podreczniku nawigzujg do zycia codziennego Szwe-
dow i pozwalajg szybko odnalez¢ sie obcokrajowcowi przyjezdzajgcemu do Szwecji w pod-
stawowych sytuacjach komunikacyjnych. Pierwsza cze$¢ podrecznika prowadzi do poziomu
A2, druga — do poziomu B1, a pewng forma poszerzenia kompetencji jezykowych moze by¢
podrecznik Mitt i mal (Hansson Strom i Uddling 2004), prowadzgcy do poziomu B2. Podrecz-
nik ten jednak rowniez wymaga wsparcia ze strony nauczyciela.

Wspomnied nalezy rowniez o publikacjach P3 svenska (Géransson i Parada 1997) i Svenska
utifran (Nyborg i in. 2001) — s3 to zestawy podrecznika i zeszytu ¢wiczen doskonale sie uzu-
petniajgce. W podreczniku Pa svenska prezentacja nowego stownictwa nastepuje czesto za
pomoca obrazkéw oznaczonych numerami, co umozliwia takze nauke samodzielng. Warto
réwniez dodad, ze kazdy rozdziat zakonczony jest sekcjami z frazami do komunikacji, np. gdy
pytamy o droge lub rozmawiamy o pogodzie. Duza liczba zdjec i obrazkéw moze stanowic
punkt wyjscia konwersacji. Podrecznik Svenska utifran jest za$ przeznaczony do pracy pod
opieka nauczyciela ze wzgledu na trudnos¢ zadan i szybkg gradacje stopnia trudnosci oraz
np. dyktanda, ktore wystepuja juz w poczatkowych czesciach ksigzki.

Dla osdb, ktére opanowaty jezyk szwedzki w stopniu bardziej zaawansowanym, ideal-
nie nadaje sie podrecznik Sprakporten (Astrém 2006), stanowigcy rozszerzenie i pogtebie-
nie posiadanej wiedzy i bedacy inspiracjg do ciekawych dyskusji. Kazdy rozdziat rozpoczyna
sie od dtuzszego, bardziej zaawansowanego leksykalnie tekstu, z ktérego wybrane zostaty
najtrudniejsze lub kluczowe dla jego zrozumienia jednostki leksykalne, wyjasnione nastepnie
w jezyku szwedzkim za pomoca parafraz, co ma na celu utatwienie zrozumienia tekstu. Po
prezentacji tekstu nastepuje czes¢ ¢wiczeniowa, w ktorej znajdziemy nie tylko zadania doty-
czace rozumienia tekstu w formie pytan do tekstu, lecz réwniez ¢wiczenia z lukami, ¢wicze-
nia utrwalajace i poszerzajace znajomosé wyrazen idiomatycznych, czasowniki frazowe (od-
powiedniki angielskich phrasal verbs) czy zadania na stowotwérstwo. W podreczniku oprécz
tekstow pisanych pojawiajg sie zadania na rozumienie tekstéw ze stuchu, najczesciej w for-
mie otwartych pytan. Przed wystuchaniem tekstu warto zapoznac sie z listg stéw i zwrotow
zamieszczong przed pytaniami do tekstu. Jest to zabieg czysto dydaktyczny i ma na celu uta-
twienie zrozumienia tekstu zawierajgcego te jednostki leksykalne.

Inng propozycjg podrecznika jest Svenska fér utldndska studenter (Rehnqvist 2006),
ktéry oprécz typowych zadan podrecznikowych zawiera ttumaczenia stownictwa z jezy-
ka szwedzkiego na jezyk angielski. Analogie te s3 bardzo pomocne, tym bardziej ze oba te
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jezyki naleza do grupy jezykow germanskich. Stanowi on doskonate uzupetnienie podrecz-
nikow Rivstart Al+A2, mél 1, P4 svenska 1 oraz Svenska utrifan, gdyz rozdziaty pokrywajg sie
tematycznie, a dodatkowe odwotania do jezyka angielskiego utatwiajg zrozumienie tresci.

Stownictwo

Pozycja, od ktdrej warto zaczad te cze$é, jest podrecznik Bygg upp ditt ordférrad (czesé 1:
Watcyn-Jones 1980, czesc 2: Watcyn-Jones 1984, cze$é 3: Watcyn-Jones 1990), poswiecony
przede wszystkim poszerzaniu zasobu stownictwa. Cwiczenia na dopasowanie synonimow
i antonimow przeplatane sg obrazkami wizualizujgcymi przedmioty codziennego uzytkuy,
ktére trzeba przyporzadkowad do opisujacych je stéw. Urozmaicony czasochtonnymi za-
gadkami i komiksami z codziennymi sytuacjami, do ktérych nalezy dopasowad wtasciwe re-
akcje jezykowe, $wietnie sprawdza sie zaréwno przy wprowadzeniu nowego stownictwa, jak
i przy jego utrwalaniu. Podrecznik jest wprawdzie czarno-biaty, ale z dydaktycznego punktu
widzenia wart polecenia. Obrazki czy historie komiksowe w nim zawarte moga by¢ uzyte
jako bodzce do budowania dtuzszych (réwniez monologowych) wypowiedzi ustnych i pi-
semnych. W poszczegdlnych czesciach zostata zachowana gradacja stopnia trudnosci. Co
wiecej, na drugiej stronie kazdej czesci znajdujg sie wskazéwki w sekgji Till eleven (Do ucznia),
jak korzystac z tego podrecznika. Osoby, ktére opanowaty podstawy jezyka szwedzkiego,
moga zatem samodzielnie korzystac z tej pozycji.

Osobom uczgcym sie jezyka szwedzkiego nieco dtuzej godna polecenia jest pozycja
Avancera ord (Mathlein 2008). Kazdy z dwudziestu zestawdw stownictwa rozpoczyna sie od
prezentacji jednostek leksykalnych opatrzonych komentarzem gramatycznym (cze$¢ mowy,
formy przymiotnikéw, czasownikdw, imiestowow czy liczby mnogiej w wypadku rzeczowni-
koéw), ktore jednak nie zostaty przettumaczone na zaden inny jezyk. W czesci ¢wiczeniowej
zaprezentowanym wczesniej stownictwem nalezy uzupetni¢ luki w odpowiednich formach,
co z kolei wymaga szerszej wiedzy gramatycznej. Ponadto znajdziemy w niej ¢wiczenia za-
réwno na dopasowanie synonimoéw i antonimdw, jak i jednokrotnego wyboru, w ktérych
trzeba wybrac synonimiczne zdanie najbardziej oddajace sens zdania wyjsciowego. Po prze-
robieniu kilku zestawdw stownictwo mozna utrwali¢ w innych kontekstach, wykonujac tzw.
¢wiczenia zbiorcze (sammanfattande Svningar). Bioragc pod uwage trudnosé wystepujgcych
w podreczniku ¢wiczen, wykonujac zadania, warto skorzystac ze wsparcia nauczyciela.

Dla bardzo zaawansowanych wart uwagi jest zestaw ¢wiczen Svar svenska. Idiom och
slang i urval (Hallstrom 1999). Niemal kazde ¢wiczenie zaczyna sie od prezentacji nowego
stownictwa za pomocga jednojezycznych definicji, nastepnie jest zadanie polegajace na przy-
porzadkowaniu definicji do danego idiomu/pary stéw, a na koncu ¢wiczenie wymagajace
wstawiania nowych stéw w luki w konkretnym kontekscie. Oprécz idioméw i par stow na
koncu podrecznika znajdziemy ¢wiczenia na jezyk potoczny (slang). Zestaw ten warto prze-
rabiac z native speakerem, ktory jako rodzimy uzytkownik jezyka dostarczy¢ moze dodatko-
wych informacji jezykowo-kulturowych.

Ord med mening (‘Edegran 2005) to zestaw ¢wiczen podzielony na osiem tematycznie
dobranych rozdziatow, przeznaczony dla oséb, ktore opanowaty jezyk na poziomie co naj-
mniej A2+/B1. Kazde ¢wiczenie zaczyna sie tabelka z wyjasnieniami stow w jezyku szwedz-
kim w formie jednojezycznych definicji. Po zapoznaniu sie z definicjami mozna przystapic
do ¢wiczen, ktdre pozwalajg nauczyc sie kontekstow, w ktérych zaprezentowane stowa mo-
ga by¢ uzyte, np. wstawiajgc stowa w luki czy wykreslajac niepasujace stowa do pozostatych.
Ponadto mozna tu znalez¢ ¢wiczenia na przeksztatcanie cze$ci mowy. Podrecznik doskona-
le sprawdza sie w pracy indywidualnej.

Gramatyka
Zdecydowanie najbardziej obszerng pod wzgledem zagadnien gramatycznych jest publikacja

Form i fokus (cze$¢ A: Fasth i Kannermark 1996, czesc¢ B: Fasth i Kannermark 1997, czes¢ C: Fasth
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i Kannermark 1998), w ktérej réwniez zachowana zostata gradacja stopnia trudnosci przerabia-
nych tresci. Kompendium to uporzadkowane jest wedtug czesci mowy, ale istnieje mozliwosé
przerabiania zagadnier gramatycznych w alternatywnej kolejnosci, zaproponowanej przez
autoréw podrecznika na poczatku ksigzki, zaraz po spisie tresci. Podrecznik ten nadaje sie za-
réwno do wykorzystywania na kursach, jak i do pracy samodzielnej od poziomu Al+ (czesé A).
Schematycznos¢ ¢wiczen, ilustracje i obszerne wyjasnienia zilustrowane przyktadami sprawia-
ja, ze mozna nie tylko ¢wiczy¢ zagadnienia gramatyczne, ale takze poszerzac stownictwo.

Absolutnie pionierska pozycjg na polskim rynku sprzedazowym jest jednak podrecznik
Troll (Dymel-Trzebiatowska i Mrozek-Sadowska 2011), w ktérym zagadnienia gramatyczne
zostaty omoéwione szczegotowo w jezyku polskim. Sktada sie on z dwdch czesci, przy czym
druga stanowi pogtebienie i rozszerzenie tresci wprowadzonych w czesci pierwszej. Przej-
rzysty uktad podrecznika (po lewej stronie teoria zilustrowana przyktadami, a po prawej —
zestaw ¢wiczen z nig korelujacy), gradacja stopnia trudnosci ¢wiczen oraz zwrdcenie uwa-
gi na wyjatki od opisanych regut sprawiaja, ze zagadnienia mozna opanowac holistycznie,
a z podrecznikiem mozna pracowac zupetnie samodzielnie.

Dobrym uzupetnieniem wymienionych powyzej pozycji na poziomie poczatkujgcym
(nybérjarsvenska) moze byé podrecznik I princip (Bruzeus i Hakansson 1993). Podzielony we-
dtug kategorii gramatycznych i opatrzony wyjasnieniami nowych zagadnien i obszernymi
komentarzami, jest jednoczesnie podrecznikiem zachowujgcym gradacje stopnia trudnosci.
Materiat ten doskonale nadaje sie do samodzielnego przeéwiczenia zagadnien wprowadzo-
nych przez nauczyciela.

Warto réwniez wspomnied o Férsta dvningsboken i svensk grammatik (Hellstrom 1994)
oraz Andra 6vningsbok i svensk grammatik (Hellstrém i Zalcmanis 1996) — pozycjach skupia-
jacych sie na zagadnieniach gramatycznych od najprostszych po trudniejsze, z wyjasnienia-
mi i komentarzami w jezyku szwedzkim, co z pewnoscig wymaga wsparcia nauczyciela. Ma-
teriat ten zawiera zaréwno ¢wiczenia schematyczne, drylowe, jak i trudniejsze, wymagajace
kreatywnosci.

Praca z tekstem

Jednym z podrecznikéw do rozwijania umiejetnosci pracy z tekstem przewidzianym dla
ucznidéw od poziomu Al do B1 jest Kort och ltt (Olausson 2008). Pierwsze trzy rozdziaty
sktadaja sie gtéwnie z ¢wiczen w formie dialogdw, ktdre znacznie czesciej mozemy napotkac
w jezyku moéwionym niz pisanym. W kolejnych rozdziatach pojawiajg sie formy tekstéw roz-
nej dtugosci: od maili po teksty prasowe, reklamowe czy spegcjalistyczne.

Sju jobb (Waremark 2007) to podrecznik przeznaczony dla oséb, ktére opanowaty juz
podstawy jezyka szwedzkiego i chcg ¢wiczy¢ rozumienie tekstu pisanego oraz formutowa-
nie wypowiedzi pisemnej. Siedmioro bohaterow podrecznika wykonuje rézne profesje i do-
$wiadcza rozmaitych sytuacji zawodowych: od problemoéw z klientami jako sprzedawca po
problem nadgodzin w pracy. Do kazdego tekstu zatgczono zestaw pytan, a one same sta-
nowia inspiracje do formutowania wypowiedzi ustnych na zaproponowane pod nimi tema-
ty oraz wypowiedzi pisemnych, np. esemeséw w odpowiedzi na opisany problem nadgodzin
czy wypetnianie formularzy na podstawie tekstu dialogowego.

Osobom, ktére osiggnety wyzszy poziom zaawansowania jezykowego (B1/B2), polecic
mozna podreczniki z serii Text i fokus (cze$¢ 1: Fasth 2003, cze$¢ 2: Fasth 2006). Koncepcja
ksigzki, w ktorej prezentowany tekst jest niejednokrotnie zadaniem leksykalno-gramatycz-
nym, pozwala na powtarzanie, utrwalanie, ale takze rozszerzanie kompetencji leksykalnych
i srodkdéw jezykowych. Teksty te sg stosunkowo dtugie, poréwnywalne niemalze pod wzgle-
dem trudnoéci z tekstami w podreczniku Sprikporten. Cwiczenia nastepujace po prezento-
wanym tekscie nie tylko dotycza tresci tekstu, lecz rowniez rozszerzajg stownictwo i poma-
gajg opanowac trudniejsze struktury gramatyczne. Podrecznik ten — w przeciwienstwie do
Kort och litt oraz Sju jobb — warto analizowac pod opieka nauczyciela.

66 1€ZYKI OBCE w szkole 3/2022



Przeglad materiatow do nauki jezyka szwedzkiego

Podsumowanie

Podrecznikéw do nauki jezyka szwedzkiego jest naprawde sporo, a warto dodaé, ze w tresci
tego artykutu znalazty sie tylko — najistotniejsze z subiektywnego punktu widzenia nauczy-
ciela dydaktyka — pozycje dla 0sdb zaréwno rozpoczynajacych, jak i kontynuujgcych nauke.
Potowa z nich wymaga jednak — ze wzgledu albo na jednojezycznos¢ podrecznika, albo na
trudnos$¢ dobranych w nich ¢wiczen — przerabiania tres$ci pod opiekg nauczyciela, z siedmiu
sposrdd szesnastu przeanalizowanych ksigzek mozna efektywnie korzysta¢ samodzielnie,
awsrod tych pozycji znajduja sie takie, ktére nadaja sie do pracy zaréwno indywidualnej, jak
i z nauczycielem.
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JEZYKI MNIEJ POPULARNE

DAMIAN KOT Nauczyciel jezyka niemieckiego i szwedzkiego oraz kultury regionu
nordyckiego w Liceum Ogdlnoksztatcgcym i Niepublicznej Szkole Podstawowej Mistrzostwa
Sportowego Marcina Gortata w Krakowie. Lektor jezyka szwedzkiego w Szkole Wyzszej
Ateneum w Gdansku. Absolwent filologii germanskiej z jezykiem szwedzkim

na Uniwersytecie Slaskim w Katowicach. Studiowat na Uniwersytecie Sztokholmskim

w ramach programu Erasmus-+.
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