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We wspodtczesnym swiecie mtodzi ludzie bardzo wczesnie zaczynajg myslec o swojej
przysztej karierze zawodowej. Dzieki projektowi Fit for work in Europe grupa uczniow
z siedleckiego liceum im sw. Krélowej Jadwigi poznawatg zawitosci wchodzenia na

rynek pracy w Polsce i w krajach partnerskich projektu - a wszystko to po angielsku!

twarty europejski rynek pracy to jedno-

czes$nie szansa i wyzwanie. Aby wyrézni¢

sie wéréd wielu kandydatéw, warto nie

tylko zadba¢ o wysokie kwalifikacje, ale

réwniez o znajomo$¢ zasad funkcjono-

wania rynku pracy, pisania dokumentéw aplikacyjnych,

nowoczesnych metod rekrutacji. Niezmiernie wazna jest

réwniez znajomos¢ jezykéw obcych. W jaki sposéb po-

moc odnalez¢ sie w tym skomplikowanym $wiecie mto-

dym ludziom, ktérzy pierwsze kroki na rynku pracy maja

dopiero przed soba? OdpowiedZ na to pytanie znalezli
tworcy projektu Fit for work in Europe.

Trzyletni projekt realizowano wspdlnie ze szko-

tami partnerskimi w Niemczech, Francji, Hiszpanii
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i na Wegrzech, w Polsce kazdego roku uczestniczylo
w nim dwadziescioro licealistéw. Juz pierwsze spotkanie
projektowe w Niemczech dalo mtodym ludziom szanse na
wykazanie sie aktywnos$cia — to oni wraz z nauczycielami
koordynujacymi dzialania w szkofach partnerskich, mé-
wiac o swoich oczekiwaniach i potrzebach, tworzyli pro-
gram projektu.

Projekt Fit for work in Europe sktadat sie z kilku mo-
dutéw. Licealisci z klas dwujezycznych wyszukiwali infor-
macje na temat polskiego rynku pracy i na ich podstawie
przygotowywali réznorodne materiaty. Dla swoich za-
granicznych réwiesnikéw ze szkét partnerskich opraco-
wali prezentacje dotyczaca polskiego rynku pracy, a tak-
ze fikcyjne oferty pracy. Przygotowywali réwniez wlasne



CV i listy motywacyjne oraz uczestniczyli w Assessment
Center przeprowadzonym przez profesjonaliste z Powia-
towego Urzedu Pracy w Siedlcach. Uczestnicy projek-
tu badali nie tylko kwestie dotyczace zycia zawodowego,
ale takze jego relacje wobec zycia prywatnego — work-life
balance. Analizowali réznice wystepujace w tym zakresie
w krajach partnerskich. Przygotowane materiaty byly pre-
zentowane podczas spotkan odbywajacych sie w kazdym
z krajéow uczestniczacych w projekcie, a biezace kontak-
ty utrzymywano poprzez regularne konferencje na Sky-
pe i platformie eTwinning. Oczywiscie wszystkie dziata-
nia podejmowane w projekcie odbywaly sie po angielsku,
a dodatkowo — uczestnicy mieli mozliwo$¢ zapoznania sie
réwniez z podstawami jezyka francuskiego, hiszpanskie-
go, niemieckiego i wegierskiego.

Wazng role w osiagnieciu wspaniatych efektow
mial nieformalny aspekt nauki jezyka. Uczniowie mie-
li staty wirtualny kontakt z réwiesnikami z innych kra-
jow, a nawiazane w ten sposéb znajomosci mogli za-
cie$nia¢ podczas wyjazdéw. Przebywajac w rodzinach
goszczacych mieli mozliwo$¢ ciaglego uzywania jezyka
angielskiego, a takze poznania kultury obcego kraju. Po-
czatkowa rezerwa, zwigzana z nieznajomoscia progra-
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mu wsréd uczniéw, szybko przerodzita sie w wielkie
zainteresowanie.

— Kiedy po raz pierwszy pytatam w klasie, kto chce
wzigcé udzial w projekcie, zglosity sie dwie osoby. Te-
raz juz w pierwszych dniach roku szkolnego podchodzg
do mnie nowi uczniowie i pytajg, czy mogqg wzigé udziat
w Erasmusie+ — opowiada Elzbieta Zadrozniak, koor-
dynatorka projektu. Na tak duza popularno$¢ projektu
wsréd uczniéw miaty wplyw widoczne juz po pierwszych
dziataniach efekty. Licealici szybko przelamywali barie-
ry w uzywaniu jezyka angielskiego, potrafili samodzielnie
przygotowa¢ dokumenty i prezentacje, a takze ttumaczy¢
dla swoich kolegéw wystapienia polskich specjalistow,
ktérzy brali udzial w spotkaniu projektowym odbywaja-
cym sie w Polsce.

W realizacje projektu zaangazowani byli nie tylko je-
go bezposredni uczestnicy, ale réwniez wiele innych in-
stytucji i oséb — Powiatowy Urzad Pracy, agencje rekru-
tacyjne, zwiazki zawodowe, europostanka Julia Pitera. Jak
podkresla Elzbieta Zadrozniak, srodowisko lokalne bar-
dzo chetnie wlaczalo sie w dzialania projektowe. Dzieki
wspolnej pracy tak wielu oséb i instytucji projekt okazal
sie wielkim sukcesem.
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