EWA JELEN-KUBALEWSKA

Czy mozna wyobrazi¢ sobie nauke jezyka angielskiego bez podrecznika, zeszytu,

a nawet bez tawki i krzesta? Mozna, a coraz czesciej trzeba, eksperymentowac z nie-
oczywistymi metodami pracy z materiatem jezykowym, tak by zostat on efektywnie
(i chetnie) przyswojony przez ucznia. Do takich ,nieoczywistosci” zaliczam metody
zaczerpniete z teatru, ktérym poswiecony jest niniejszy artykut.

ekcja w klasie szkolnej przypomina pod wieloma
wzgledami przedstawienie teatralne: niewatpli-
wie gtéwna scena jest przestrzen, w ktérej poru-
sza sie nauczyciel — osoba bedaca jednoczesnie
rezyserem i aktorem. Nauczyciel pelni te Scisle
okreslona role, a zwigzane sg z nig takze cechy jego cha-
rakteru. Trudno wyobrazi¢ sobie skuteczng (tj. skutkujaca
przekazaniem wiedzy czy umiejetnosci) lekcje przeprowa-
dzona przez osobe chaotyczng, leniwa czy zlosliwg. Z kolei
uczniom réwniez przypisuje sie pewien skrypt, wedtug kté-
rego powinni dziala¢. Jak ujat to Jerzy Grotowski, ceniony na
$wiecie polski tworca teatralny: Jezeli jestes uczniem, jest to
tez pewng rolg. Istniejg reguty gry polegajace na przyktad
na tym, jak sie migac, ale nie zanadto. I sg wyrazne brzegi,
wyrazne granice tej partytury (Grotowski 2012:675).
Wydawac by sie zatem mogto, iz klasa to teren gry
teatralnej, gdzie nauczyciel jest aktorem, a uczniowie sg
przede wszystkim widzami. Ten sztywny podzial na sce-
ne i widownie prébuje sie jednak zanegowaé zaréwno
w prawdziwym teatrze, jak i (coraz czesciej i z duzym zy-
skiem zaréwno dla uczniéw, jak i nauczycieli) w szkole.
Niniejszy artykut przedstawia sposoby negowania takiego
podziatu na lekcjach jezyka angielskiego.

Powiedz mi, a zapomne. Pokaz mi, a zapamietam.
Pozwdl mi zrobic, a zrozumiem.
KONFUCJUSZ

Wspomniany juz Grotowski podkreslit w swojej Po-
gadance o teatrze dla miodziezy szkolnej, iz teatr moze
by¢ takze miejscem, w ktérym podziat na tych, ktorzy tyl-
ko patrzg, i tych, ktorzy tylko dzialajg, zaczyna zanikaé
(Grotowski 2012:674). Niejeden z nas, nauczycieli, zyczyt-
by sobie, by takze i w szkole taki podzial zanikl. Dobrze
jest mie¢ w klasie cisze, ale nie gwarantuje ona sukcesu
dydaktycznego (ani tez wychowawczego). Cisza nie ozna-
cza w koricu, ze nasi uczniowie przetwarzajg ze zrozumie-
niem tresci, ktére pragniemy im przekaza¢. Tak w klasie,
jak i w teatrze, najwazniejszym elementem powinna by¢
komunikacja, tj. wzajemne zrozumienie pomiedzy pro-
wadzacym lekcje a jej uczestnikami. To porozumienie
w szkole uzyska¢ mozna, odwolujac sie do form teatral-
nych, wykorzystujac je z powodzeniem w nauczaniu jezy-
kéw obcych. Bez watpienia elementy teatralne wprowa-
dza¢ mozna do nauczania kazdego typu przedmiotu (od
fizyki po muzyke), jednak w niniejszym artykule skupie
sie przede wszystkim na nauce jezyka angielskiego, gdyz
nie ma tu mowy o nauczaniu bez wzajemnej komunika-
¢ji miedzy uczniem a nauczycielem czy tez miedzy sa-
mymi uczniami. Korzyéci plynacych z éwiczen dramo-
wych czy przedstawien teatralnych nie da sie przecenic,
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cho¢ ich przeprowadzanie wigze si¢ z pewnymi niebez-
pieczenistwami czy trudnosciami (nie w kazdej klasie jest
to fatwe). Zanim jednak przejde do owych trudnosci i ko-
rzysci, naszkicuje ogélny podzial form teatralnych przy-
datnych w nauce jezyka angielskiego oraz podam przykta-
dy ich uzycia.

W polskiej literaturze dotyczacej zwiazkéw nauczania je-
zykéw obcych i ¢wiczen ,zapozyczonych” z teatru wspo-
mina si¢ przede wszystkim o dramie edukacyjnej czy tez
pedagogice dramy. Zaznaczy¢ trzeba, iz terminu drama
uzywa sie tutaj w rozumieniu jego greckiego Zrédlostowu,
czyli dziatania, a nie polskiego odpowiednika, odsylaja-
cego do rodzaju utworu dramatycznego, uprawianego od
potowy XVIII wieku. Wedtug Krystyny Pankowskiej dra-
ma edukacyjna jest to:

metoda dydaktyczno-wychowawcza angazujgca w dzia-
tanie ucznia calg jego wiedze o Swiecie, tworzgcg nowe
jej jakosci w zwigzku z wykorzystywaniem wyobrazni,
emocji, zmystow, intuicji. Podstawg dramy jest rozgry-
wanie w roznych mozliwych rolach nowych, nieznanych
wczesniej, nieraz bardzo trudnych sytuacji, w celu ich zro-
zumienia, uwewnetrznienia, zdobycia bgdZ poglebienia
wiedzy o $wiecie, o sobie, o innych ludziach (Pankowska
2000:22).

Podobnie o dramie pisal Paul Davies (1990:87), dla
ktérego oznacza ona jakiekolwiek dziatanie wykonywane
przez ucznia, poproszonego o przedstawienie siebie lub
sportretowanie kogo$ innego w wyobrazonej sytuacji. Da-
vies odwoluje si¢ w ten sposéb do znanej definicji dramy
Susan Holden (1982:1), pochodzacej z jej ksiazki Drama in
Language Teaching. Wielu teoretykéw i praktykéw tej me-
tody pracy podkresla, iz jej celem nie jest przygotowanie
spektaklu teatralnego, ale sam proces uczenia si¢ — oparty
na interakcji, w ktdrej role ucznia i nauczyciela wzajemnie
sie przenikaja i uzupetniaja. Komunikacja werbalna w dra-
mie przenika sie takze z ta niewerbalna — gesty, mimika
czy praca glosem sa tu réwnie istotne (i znaczace) jak wy-
powiadane stowa. Dlatego tez drame w edukacji jezykowej
uzna¢ mozna za wariant metody Total Physical Response,
wlaczajacej cale cialo ucznia w proces uczenia sie nowe-
go stownictwa'. Laczenie ruchu z mowa ma swoje uzasad-
nienie w naukach neurobiologicznych. Jak podaje Kamila
Kraszewska, powolujac sie na badania Iverson i Goldin-
-Meadow (Iverson i Goldin-Meadow 2005, za: Kraszew-
ska 2009), gesty poprzedzajg mowe i sq Scisle zwigzane
z rozwojem jezyka. Ponadto, gesty wplywajg na rozwdj
stownictwa, gdyz zanim stowo zostanie wypowiedziane,
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jego znaczenie zostaje wyprébowane i przecwiczone nie-
werbalnie (Kraszewska 2009:129).

Uzywanie ¢wiczen dramowych niesie ze soba wiele
innych korzysci. Prekursor dramy wykorzystywanej w na-
uczaniu jezyka angielskiego, Coldwell Cook, na poczat-
ku XX wieku zaktadal, iz uczeniu si¢ towarzyszy¢ musza
trzy elementy: dzialanie, spontanicznos¢ oraz gra. Co-
ok stusznie zauwazyt, iz umiejetnosci i wiedza biora sie
z dzialania, realnego do$wiadczania, a nie tylko z czytania
czy stuchania. Podkreslal takze, iz przymus rzadko kie-
dy wplywa motywujgco na proces uczenia sie — efektyw-
na praca to czesciej rezultat spontanicznego wysitku i au-
tentycznych zainteresowan (Pankowska 2000:102-103).
Trzeci element skutecznej pracy z uczniami opiera si¢ na
obserwacji sposobu rozwoju dzieci — w najmlodszych la-
tach odgrywanie rél (przede wszystkim nasladowanie za-
chowan rodzicéw) jest naturalng droga uczenia sie funk-
cjonowania w rzeczywistoéci spofecznej. Dlatego tez
najkrotsza i najbardziej zwigzta definicja dramy to sfor-
mulowanie Krystyny Pankowskiej: drama jest formag cwi-
czenia sztuki zycia (Pankowska 2000:9).

Uzywanie dramy na lekcjach jezyka obcego skutku-
je nie tylko szybszym przyswojeniem stownictwa czy lep-
szym rozumieniem sensu ¢wiczonej sytuacji komunika-
cyjnej. Cwiczenia oparte na dramie rozwijaja jednocze$nie
procesy poznawcze i inteligencje emocjonalng. Przygoto-
wuja na spotkanie z tym, co obce i niezrozumiale, bedac
tym samym doskonalym érodkiem wspomagajacym na-
uke wiedzy o krajach, czyli — jak wynika z artykutu Anny
Marko — wiedzy o schematach pojmowania $wiata w da-
nej grupie kulturowej (Marko 2014:91). Ponadto wplywaja
na rozwoj umiejetnosci pracy w grupie i poczucie wspot-
odpowiedzialnosci za przebieg zajeé, poniewaz:
wspomagajg rozwijanie w uczniach samoswiadomosci,
pewnosci siebie oraz konstruktywnej samooceny; promujg
one podejmowanie ryzyka, niezbedne przy przetamywa-
niu barier jezykowych, zwlaszcza podczas mowienia; wy-
wierajg pozytywny wplyw na atmosfere panujgcg w klasie
(Kraszewska 2009:127).

O tych i podobnych plusach pracy z dramg pisza tak-
ze Paul Davies (Davies 1990), Jana Burgerova i Ivana Ci-
mermanova (Burgerovd, Cimermanova 2013), Maria Kré-
lica (Krélica 2006) czy Richard Via (Via 2000).

Wielu teoretykéw dramy edukacyjnej zaklada, iz nie
jest ona teatrem. Swiadczy¢ o tym mialby fakt, ze w dra-
mie scenariusz znany jest tylko prowadzgcemu, reszta nato-
miast pozostaje kwestig improwizacji uczestnikéw, ktérzy
nie wiedzg, jakie czekajg ich zadania ani jak ma wygladac za-
koriczenie ¢wiczenia (Pankowska 2000:117). Wedtug Bria-
na Waya, teatr zainteresowany jest komunikacja miedzy



aktorami a publicznoscig; drama natomiast miataby by¢
doswiadczeniem uczestniczacych, niezaleznym od funkcji
komunikowania si¢ z widzami (Way 1998 za: Pankowska
2000:78). Co wiecej, w dramie nie istnieje dualizm aktorzy-
-widzowie, nie wymaga ona réwniez od uczestnikéw zawo-
dowstwa. Pozostaje aktywnoscig, ktéra jest w stanie wyko-
na¢ kazdy, bez wzgledu na wiek czy doswiadczenie.

Tymczasem XX-wieczni reformatorzy teatru (jak
cho¢by Grotowski) postulowali jego przemiane w kierun-
ku ,prawdziwego zycia” Twoércom okresu kontrkultury
zalezalo na uczynieniu z dziatalno$ci teatralnej stylu zy-
cia, ktéry zaktadat m.in. wspoéttworzenie oparte na kreacji
zbiorowej (ktéra z kolei opierala sie na improwizacjach),
poruszanie w przedstawieniach aktualnych tematéw spo-
tecznych (dotyczacych gtéwnie braku porozumienia mie-
dzy jednostkami czy jednostka a grupa), wlaczanie wi-
dzéw w tok podejmowanych dziatari (famanie podziatu na
czynnych aktoréw i biernych obserwatoréw), wreszcie za-
cieranie granicy pomiedzy sztuka a zyciem. Teatr nie musi
by¢ juz oparty na tekscie (dramacie), ale np. na rytuale (In-
ternational School of Theatre Anthropology Eugenio Bar-
by, Workcenter of Jerzy Grotowski and Thomas Richards)
czy terapii (WTZ Teatroterapia z Lublina, Graeae Theatre
Company z Wielkiej Brytanii).

Z przyczyn terminologicznych lepiej byloby zaliczy¢
drame (i wszelkie inne ¢wiczenia nawiazujace do dzia-
tai teatralnych) do kategorii performansu (spolszczo-
na wersja stowa performance, uzywana od jakiegos czasu
w $rodowisku akademickim), do ktorej zalicza sie zaréw-
no teatr oparty na dramacie, jak i ten eksperymentatorski.
W najwiekszym skrécie performans rozumie¢ mozna ja-
ko kazde $wiadomie podejmowane dziatanie, ktére kto$
obserwuje (nie musi to wcale by¢ publiczno$é¢ w sali te-
atralnej; moga to by¢ np. uczniowie obserwujacy swoich
kolegdéw i kolezanki odgrywajacych na lekcji angielskiego
scene w sklepie spozywczym). Nie chce jednak poswiecaé
wiekszej uwagi zawilo$ciom terminologicznym (mozna
by temu zagadnieniu po$wieci¢ osobny artykul), zwracam
tylko uwage na fakt, iz drama posiada wiecej cech wspdl-
nych z teatrem niz mogloby sie nam z poczatku wydawaé
($wietnym tego przykladem jest rozdziat ksiazki Interac-
tive Language Teaching, w ktérym Richard Via poréwnu-
je wlasne metody pracy dramga z technika pracy z aktorem
Konstantina Stanistawskiego — znanego rosyjskiego twor-
cy teatralnego).

Inng forma teatralng wykorzystywana W naucza-
niu jezykéw obcych jest przedstawienie teatralne opar-
te na danym scenariuszu/tekscie. Tworzy sie je z mysla
o pokazaniu szerszemu gronu odbiorcéw, ktérzy nieko-
niecznie brali udzial w przygotowaniach do spektaklu.

Uczenie przez dziatanie - elementy teatralne w nauczaniu jezyka angielskiego

Przedstawienia te moga by¢ tworzone przez uczniéw
(wtedy proces uczenia sie jezyka obcego zachodzi juz
w trakcie przygotowan do wystepéw) badz tez przez na-
uczycieli, niejednokrotnie zawodowo zajmujacych sie te-
atrem.

Jakie korzysci czerpaé mozna z pracy nad spekta-
klem teatralnym w jezyku obcym? Ich spis odnajdziemy
w pracy Richarda Vii:

The production of a play is goal-oriented; language
is “real” instead of belonging to a textbook, and language
is set in its appropriate cultural setting. Furthermore, all
the relevant discussion about direction, character devel-
opment, movement, and so on, can be in the target lan-
guage, which provides opportunities for real use of the
language in communication (Via 2000:122).

Co wiecej, wystepy publiczne zaspokajaja (wlasciwa
zwlaszcza malym dzieciom) potrzebe bycia w centrum
uwagi. Uczenie sie tekstu na pamie¢ pozostaje dobrym
treningiem pamieci. Praca z grupa nad wymagajacym
wiekszego zaangazowania przedsiewziecia teatralnego
integruje te grupe, ktorej taka forma nauki jezyka obce-
go kojarzy sie z czyms$ przyjemniejszym niz zmudna pra-
ca z podrecznikiem w tawce szkolnej. Przedstawienie nie
musi opiera¢ sie na dtugim czy trudnym tekscie — tak sa-
mo wazny z punktu widzenia edukacyjnego bedzie spek-
takl oparty na dramacie Szekspira, jak i na fragmencie sce-
nariusza telenoweli.

Mtodszym dzieciom, ktérym trudno zapamietaé
dluzszy tekst, zaproponowaé¢ mozna krétkie scenki o cha-
rakterze skeczu. Mozna réwniez z duzym powodzeniem
przedstawi¢ Czerwonego Kapturka, przydzielajac gtow-
ng role réznym uczniom (Czerwonego Kapturka gra
wtedy tyle dzieci, ile jest scen z udzialem tytutowej bo-
haterki). Wreszcie nie da sie przeceni¢ scenariuszy two-
rzonych przez samych nauczycieli (czy to calkowicie in-
dywidualnych, czy tez pisanych wraz z uczniami), ktére
niejednokrotnie poruszaja tematy bliskie konkretnej gru-
pie uczniowskiej (co wiaze sie z kolei z wiekszym zaanga-
zowaniem uczestnikéw zaje¢ jezykowych w ich przebieg,
a tym samym w nauke).

Innym typem edukacyjnego przedstawienia teatral-
nego w jezyku obcym jest przedstawienie tworzone przez
nauczycieli zawodowo zajmujacych sie teatrem. Przykta-
dem takiego teatru jest The Bear Educational Theatre, za-
tozony w Pradze na poczatku lat 90. ubieglego wieku.

Grupe The Bear Theatre powolal do zycia brytyjski
absolwent filozofii David Fisher, ktéry krétko po re-
wolucji 1989 r. rozpoczal prace jako nauczyciel jezyka
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angielskiego w Pradze. Dosy¢ szybko zorientowat sie, ze
¢wiczenia teatralne sg dla jego uczniéw bardziej interesu-
jace i motywujace niz ,statyczne” (opierajace si¢ na sie-
dzeniu w tawce) zadania z podrecznika (Jun 2005:42).
Pierwszy spektakl Fishera — The Bear — oparty na jedno-
aktéwce Czechowa, zostal zaprezentowany w 1994 r. Od
tamtej pory zespdl wspéttworza aktorzy i nauczyciele
z réznych panstw europejskich, tworzac najczesciej au-
torskie scenariusze przeznaczone do przedstawien inte-
raktywnych. Swoja dzialalno$¢ artysci z The Bear Theatre
okreslaja nastepujaco:

the Bear Educational Theatre ma misje wspierania
W nauczaniy nauczycieli w parstwowych oraz prywat-
nych szkotach, oferujgc ich uczniom pozytywne doswiad-
czenia zwigzane z przyswajaniem wiedzy. Tradycyjne na-
uczanie umieszcza ucznia w pasywnej roli oraz ktadzie
nacisk na to, czego uczer jeszcze nie wie, zamiast motywo-
wac go juz zdobytg wiedzg. The Bear Educational Theatre
kompensuje te braki, udowadniajgc uczniom, jak wie-
le juz potrafig i jak wiele moge si¢ jeszcze nauczyé (Www.
thebeartheatre.com).

Obecnie teatr ma w swoim repertuarze czternascie
przedstawien, adresowanych do réznych grup wiekowych
i dostosowanych do réznych poziomdéw zaawansowania
jezykowego. Do kazdego przedstawienia oferuje sie pakiet
materiatéw edukacyjnych, ktére nauczyciel moze wyko-
rzysta¢ w klasie przed spektaklem lub po nim. Opisze po-
krétce jeden ze spektakli, ktéry miatam okazje obejrzeé
w swojej szkole. The Detectives to zabawna historia — in-
tryga kryminalna, w rozwiazanie ktérej wciagani sa widzo-
wie (a wiec staja sie detektywami). Bohaterami tej intrygi
sa cztonkowie wedrownego kabaretu z Anglii: magik, jego
zona tancerka oraz ich przyjaciel klaun. Pewnego wieczo-
ru jedno z nich ginie w tajemniczych okolicznosciach. Aby
wyjasni¢ zagadkowe morderstwo, potrzebna jest pomoc
publiczno$ci — to ona ma uzasadnic kto, jak i dlaczego do-
konat zbrodni. Spektakl zaprezentowano przed gimnazja-
listami (poziom pre-intermediate i intermediate), ktorzy
z zaciekawieniem (i rozbawieniem) $ledzili rozwdj fabuly.

Taka propozycja ,lekcji” wplywa pozytywnie na mo-
tywacje uczniéw do uzywania jezyka angielskiego juz
przez sam fakt bycia czym$ odmiennym (wybijajacym
z rutyny, zmuszajacym do zmiany myslenia o nauce je-
zyka obcego) od typowych lekeji z tablica, ksiazka i ze-
szytem. Pobudza wyobrazni¢ ucznia i (jesli ten rozumie,
0 co jest proszony przez aktoréw) umacnia jego poczu-
cie wlasnej wartosci i sprawnosci jezykowej. Przedstawie-
nie jest tez bardzo dobrym punktem wyjscia do przepro-
wadzenia lekcji w klasie na jego temat, z wykorzystaniem
zaréwno ¢wiczen opartych na czytaniu, pisaniu i dyskusji,
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jak i ¢wiczen dramowych (moze to by¢ np. odegranie frag-
mentu spektaklu, ktéry szczegdlnie utkwit uczniom w pa-
mieci; mozna réwniez zaproponowaé uczniom wymysle-
nie wlasnego zakonczenia historii i zaprezentowanie go
w formie krétkiej scenki w klasie).

Niezaleznie od tego, ktéra z form teatralnych wykorzysta-
my w celach edukacji jezykowej, przyniesie ona korzysci
zaréwno nauczycielowi, jak i uczniom. Korzysci te podsu-
mowa¢ mozna sfowami Paula Daviesa:
Drama [and theatre in general — przyp. aut.] bridges the
gap between course-book dialogues and natural usage,
and can also help to bridge similar gap between the class-
room and real-life situations by providing insights into
how to handle tricky situations (Davies 1990:96).

By moc efektywnie wlaczy¢ c¢wiczenia teatralne
w nauczanie jezyka, wcale nie trzeba zajmowac sie te-
atrem zawodowo. Wielu nauczycieli moze si¢ réwniez
obawiac o to, ze w trakcie 45-minutowej lekcji po pro-
stu nie znajdzie czasu na tego typu ,eksperymenty”. Tym-
czasem wystarczy np. udramatyzowac jakikolwiek dialog
z podrecznika, sprébowaé go przedstawi¢ z odpowiednia
intonacja, gestami i mimika bez zagladania do tekstu (po-
jawiajace sie woéwczas bledy czy niedoktadnosci nie maja
wigkszego wplywu na nauke — chodzi o uchwycenie i zro-
zumienie sensu wypowiadanych kwestii i ich kontekstu).

Dobra inspiracja dla prowadzacych lekcje jezy-
ka angielskiego moze by¢ ksiazka Drama Techniques:
A Resource Book of Communication Activities for Lan-
guage Teachers Alana Maleya i Alana Duffa, z ktérej sama
chetnie korzystam. Tym, ktérzy pragneliby wzia¢ udziat
w warsztatach dotyczacych wlaczania teatru w naucza-
nie jezykéw obcych polecam spotkania prowadzone przez
Agate Knak (w Poznaniu organizowat je Osrodek Dosko-
nalenia Nauczycieli). Zawsze mozna réwniez zlozy¢ wizy-
te w klasie nauczania poczatkowego — tam lekcje jezyka
angielskiego wlasciwie nie istniatyby bez ¢wiczen teatral-
nych, wykorzystujacych naturalng sktonnos¢ dzieci do na-
$ladowania zachowan innych.
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