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nie przedszkolaki.

odejécie narracyjne znane jest od ponad
trzydziestu lat i okreslane w literaturze
przedmiotu jako storytelling approach, nar-
rativer Ansatz lub narrative (Bleyhl 2002,
Davies 2005, Kubanek-German 1993, Piepho
2000, Roney 1996). Polega ono na celowym wykorzysty-
waniu w nauczaniu jezyka obcego tekstéw narracyjnych,
np. bajek, historyjek, legend, ktérych material jezykowy
w spos6b naturalny determinuje rozwéj sprawnosci rozu-
mienia ze stuchu (por. Gladysz 2015:5). Prawidlowy rozwdj
kompetencji jezykowej powinien sie rozpocza¢ wiasnie od
rozwoju sprawnoéci receptywnych, poniewaz tylko boga-
te doswiadczenie receptywne pozwala wytworzyc i zorga-
nizowaé mentalng reprezentacje systemu jezykowego oraz
programy sterujgce produkcjg jezykowa (Iluk 2006:61 i in.).
Teksty narracyjne stosuje sie w dydaktyce jezyka obcego
réwniez z wielu innych wzgledéw, m.in. dlatego, ze rozwi-
jaja dziecieca fantazje, emocjonalnos¢ i wyobraznie (por.
Karbe 2001:54), pelnia funkcje wychowawcza, maja dziata-
nie terapeutyczne oraz duzy potencjal motywacyjny (por.
Gladysz 2011:11).

Podejécie narracyjne opiera si¢ na uzyciu tekstéw
narracyjnych i wykorzystuje przy tym wielokanatowa

Artykut ma na celu przedstawienie wynikéw trzech krajowych badan empirycz-
nych nad efektywnosciag metody narracyjnej w nauczaniu jezyka obcego na eta-
pie przedszkolnym i wczesnoszkolnym oraz wskazanie praktycznych sugestii do-
tyczacych prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem tej techniki. Wyniki tych badan
sg bardzo istotne w kontekscie obecnej polityki edukacyjnej w naszym kraju - od
1 wrzesnia 2015 r. obligatoryjng nauka jezyka obcego objete sg wszystkie pieciolet-

wizualizacje tre$ci nauczania, co ulatwia zrozumienie
przekazywanych tresci (por. tamze 12), oraz ruch, co z ko-
lei ma wplyw m.in. na efektywnos$¢ zapamietywania infor-
magji i ich percepcje (por. Iluk 2006:48 i n.).

W praktyce praca z tekstem narracyjnym obejmuje
trzy fazy i polega na (por. Gerngrof 1992:18):
wprowadzeniu tekstu narracyjnego;
narracji tekstu i jego wizualizacji;

— utrwaleniu tresci tekstu oraz jego elementéw
jezykowych.

Przystepujac do pracy z tekstem narracyjnym, nalezy
go uprzednio odpowiednio zaadaptowaé, a wiec dostoso-
wac jego tre$¢ oraz warstwe jezykowa do poziomu kogni-
tywnego dzieci (por. Gladysz 2015:14).

W literaturze przedmiotu opisano kryteria, jakimi
nalezy sie kierowa¢ w trakcie wyboru tekstu narracyjne-
go i podczas jego adaptacji, oraz opisy czynnosci, ktdre
powinniémy wykonywa¢ w wymienionych fazach pra-
cy z tekstem narracyjnym, a nawet juz zaadaptowane tre-
$ci bajek i historyjek, pozwalajace na bezposrednie zasto-
sowanie w nauczaniu przedszkolnym i wczesnoszkolnym
(np.: Gladysz 2014, Gladysz 2015, Iluk 2015, Sowa-Bacia
2016). Mimo to w Polsce, jak dotad, przeprowadza sie
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niewiele badan, ktére empirycznie sprawdzatyby efektyw-
no$¢ tej metody na wczesnym etapie ksztalcenia. Przed-
stawione ponizej wyniki badan maja stanowi¢ zachete dla
nauczycieli, by szerzej ja stosowali.

Eksperyment badawczy: efektywnos¢ metody
narracyjnej na etapie wczesnoszkolnym
Przygotowujac rozprawe doktorska, Gtadysz (2007:205-
-230) przeprowadzila badania efektywno$ci metody narra-
cyjnej we wczesnoszkolnym nauczaniu jezyka niemieckie-
go. Badanie to trwato od wrze$nia 2003 r. do czerwca 2005 r.
i odbywato sie w jednej ze szkét podstawowych na terenie
Ledzin (woj. §laskie) oraz w jednej ze szkdt podstawowych
w Tychach. Badaczka utworzyta grupe eksperymentalna,
liczacg 23 dzieci, ktére nauczane byly metoda narracyjna.
Utworzyla réwniez trzy grupy kontrolne, ktére liczyty facz-
nie 72 dzieci. Dzieci te uczyly si¢ jezyka niemieckiego na
podstawie podrecznika. Po dwdch latach badan (Gladysz
2007:210-214) autorka opracowania przeprowadzita we
wszystkich grupach badawczych cztery testy, sprawdzaly
stopienl rozwoju sprawnosci receptywnych u dzieci.

Testy te, przeprowadzone za pomocg odpowiednich
narzedzi ewaluacyjnych, pozwolily na weryfikacje posta-
wionych hipotez badawczych oraz na wyciggniecie m.in.
nastepujacych wnioskéw (por. tamze 210-229):

—  dzieci, ktére uczyly sie jezyka niemieckiego meto-
da narracyjna, uzyskaly we wszystkich czterech te-
stach znaczaco lepsze wyniki w poréwnaniu do dzie-
ci, ktére uczono jezyka niemieckiego na podstawie
podrecznika;

—  dzieci nauczane metodg narracyjna rozumialy wie-
cej stéw, a takze wiecej bardziej zlozonych struktur
gramatycznych;

—  dzieci, ktére uczyly sie jezyka obcego na podstawie
tekstéw narracyjnych, rozumialy diuzsze wypowie-
dzi lepiej od dzieci nauczanych metoda tradycyjna.

Eksperyment badawczy dotyczacy efektywnosci
metody narracyjnej na etapie przedszkolnym
Podczas przygotowywania swojej rozprawy doktorskiej
(por. Sowa-Bacia 2016:89-138), przeprowadzitam badanie
empiryczne nad efektywno$cia stosowania metody narra-
cyjnej w nauczaniu przedszkolnym®. W tym celu utworzy-
tam trzy grupy badawcze - jedna eksperymentalna oraz
dwie kontrolne. W grupie eksperymentalnej uczytam
jezyka niemieckiego, stosujac metode narracyjna, nato-
miast w grupach kontrolnych uczono jezyka angielskiego
metodg tradycyjna (tamze 89-102). Metode tradycyjna
rozumiemy tutaj jako: niewydtuzanie fazy percepcji, nie-
respektowanie prymatu rozwoju sprawnosci receptywnych,
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uktadanie materiatu jezykowego wedtug progresji grama-

tycznej i leksykalnej, niestosowanie tekstow narracyjnych

(tamze 9). Lacznie w badaniu uczestniczylo 94 dzieci, kté-

re uczeszczaly do dwéch przedszkoli publicznych na tere-

nie powiatu bedzinskiego w wojewddztwie $laskim. Eks-
peryment badawczy trwat od stycznia 2010 r. do czerwca

2011 r. W badaniu tym postawitam trzy hipotezy badaw-

cze, ktoérych weryfikacja nastapita poprzez trzy testy ewa-

luacyjne (por. Sowa-Bacia 206:89-102). Weryfikacja posta-
wionych hipotez pozwolita na wyciagniecie nastepujacych

wnioskéw (tamze 119-128):

— dzieci z grupy eksperymentalnej osiagnely we
wszystkich zadaniach testowych lepsze wyniki w po-
réwnaniu do dzieci z grup kontrolnych;

—  dzieci nauczane metoda narracyjna miaty kontakt ze
stownictwem liczniejszym i bardziej zréznicowanym
jakosciowo;

—  dzieci z grupy eksperymentalnej rozumiaty struktu-
ry gramatyczne o réznej zlozonosci;

— dzieci nauczane metodg narracyjng rozumialy nie
tylko pojedyncze stowa, ale przede wszystkim diuz-
sze wypowiedzi.

Projekt Nauczanie jezyka niemieckiego metoda
narracyjng w przedszkolu i na pierwszym etapie
edukacyjnym
W ramach programu Akademickie Centrum Kreatywnosci
w Instytucie Filologii Germariskiej Uniwersytetu Slaskiego
w 2015 r. zostal zrealizowany projekt pod nazwa Naucza-
nie jezyka niemieckiego metodg narracyjna w przedszkolu
i na pierwszym etapie edukacyjnym (Iluk 2015:9). W ra-
mach tego projektu przeprowadzono pojedyncze bada-
nie empiryczne, majace na celu okreslenie efektywnosci
metody narracyjnej w nauczaniu jezyka niemieckiego
dzieci na etapie przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Ba-
danie to zostato przeprowadzone w jednej ze szkét pod-
stawowych i w dwéch przedszkolach w Katowicach oraz
w jednym przedszkolu w Sosnowcu. Badanie prowadzo-
ne bylo od 16 lutego do 25 czerwca 2015 r. Obejmowa-
fo ono 38 godzin lekcyjnych (por. tamze 10). W badaniu
uczestniczylto 95 dzieci, ktére podzielono na cztery grupy
badawcze (por. Wowro 2015:69). Nie zostala utworzona
grupa kontrolna, co $wiadczy o tym, ze badanie to nie byto
klasycznym eksperymentem badawczym, lecz miato cha-
rakter ilodciowy. W badaniu tym zostaly postawione trzy
hipotezy badawcze. Ich weryfikacja nastgpita za pomoca
kilku narzedzi ewaluacyjnych i pozwolita na wyciagniecie
m.in. takich wnioskdw, jak (por. tamze 89-92):
— metoda narracyjna pozwala na intensywny rozwoj
sprawnosci receptywnych;
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—  podejsicie narracyjne wyksztalcito umiejetno$¢ stu-
chania ze zrozumieniem oraz pozwolilo na zapamie-
tanie wiekszo$ci zaprezentowanego stownictwa;

— rozwinieta u dzieci sprawno$¢ stuchania ze zrozu-
mieniem nie dotyczy rozumienia na poziomie poje-
dynczych stéw, wystepujacych w izolacji, lecz odnosi
sie do rozumienia szczegélowych tresci, wystepuja-
cych w kontekscie zdaniowym;

— metoda narracyjna wplynela na motywacje dzieci do
nauki jezyka niemieckiego oraz na ich kreatywnos¢.
Zaobserwowano takze wzrost pewnosci siebie u ba-
danych dzieci (por. Wowro 2015:89-92).

Jak uczy¢ metodg narracyjna

- wskazowki dydaktyczne

Z oméwionych rezultatéw badan empirycznych nad
efektywnoscia metody narracyjnej wyraznie wynika,
ze dzieki zastosowaniu tej metody mozna skutecznie
rozwijac jezykowe sprawnosci receptywne u dzieci. Bada-
nia te wskazuja takze na wyzsza efektywno$¢ metody nar-
racyjnej w poréwnaniu do nauczania jezyka na podstawie
podrecznika. Z tych wzgledéw metoda narracyjna powin-
na znalezé szersze zastosowanie, szczegélnie na przed-
szkolnym i wczesnoszkolnym etapie nauczania jezyka ob-
cego. Ponizej kilka wskazdwek praktycznych, jak nauczaé
jezyka niemieckiego i angielskiego metoda narracyjna.

SIEGAJMY PO TEKSTY NARRACYJNE

W nauczaniu jezyka obcego nalezy siegna¢ po teksty nar-
racyjne. To wlasnie dzigki nim mozna rozwija¢ u dzieci
sprawnosci receptywne, wydluzajac okres tzw. inkuba-
cji jezykowej. Nie ma potrzeby szukania takich tekstow
na wlasng reke i ich przygotowywania. Przyktady bajek
i historyjek, ktére zostaly odpowiednio zaadaptowane,
a wiec dostosowane pod wzgledem tresci oraz pod wzgle-
dem jezykowym, znajdziemy m.in. w publikacji Erzihlen
von Geschichten — bajki i opowiadania do nauki jezyka
niemieckiego dla dzieci w wieku przedszkolnym i szkol-
nym (Gladysz 2015) oraz w monografii Storytelling — baj-
ki i opowiadania do nauki jezyka angielskiego dla dzieci
w wieku przedszkolnym i szkolnym (Gladysz 2016). Do
publikacji tych zalaczono takze materialy do wykorzysta-
nia na lekeji, bez uprzedniego ich przygotowywania, np.
obrazki, ktére mozna kopiowad.

POSTEPUJMY ZGODNIE Z TROJFAZOWA

METODYKA PRACY

Nauczajac jezyka obcego metoda narracyjng, kieru-
jemy sie tréjfazowa metodyka pracy, ktéra polega na
wprowadzeniu historyjki, jej opowiadaniu i inscenizacji

oraz utrwaleniu tresci i jej elementéw jezykowych (por.
Gerngrof 1992:18).

We wprowadzeniu do historyjki przedstawiamy jej
gtéwnych bohateréw, np. uzywajac w tym celu masko-
tek. Prezentujemy takze znaczenie stéw-kluczy, a wiec
tych, ktére sa niezbedne do zrozumienia historyjki. Tu-
taj réwniez postugujemy sie maskotkami, innymi realny-
mi przedmiotami oraz obrazkami. Waznym elementem
tej fazy jest utrwalenie prezentowanego stownictwa. Do-
piero wéwczas mozna rozpoczaé opowiadanie historyjki.
Bajke opowiadamy i jednocze$nie wizualizujemy jej tres¢.
Nalezy pamieta¢, aby wizualizacja byla adekwatna do tre-
$ci. W przeciwnym razie dzieci moga nie zrozumie¢ hi-
storyjki. Po zakonczeniu opowiadania wykonujemy szereg
¢wiczen, ktére stuza utrwaleniu tresci bajki oraz jej ele-
mentéw jezykowych, np. dzieci ukladaja obrazki w kolej-
nosci odpowiadajacej zdarzeniom w historyjce. Nastepnie
jeszcze raz opowiadamy historyjke oraz ponownie wyko-
nujemy czynnosci stuzace utrwaleniu jej tresci oraz ele-
mentéw jezykowych. Powinny to byé czynnosci inne niz
wykonywane po pierwszym opowiadaniu bajki. Réwniez
opowiadanie bajki powinno sie rézni¢ od pierwszego za-
poznawania z nig (por. Gladysz 2015:18-50).

Czynnoéci, ktére wykonujemy w poszczegdlnych fa-
zach pracy z tekstem narracyjnym, doktadnie opisane zo-
staly w publikacjach Gladysz (2015, 2016). Nauczyciel
moze zatem skorzysta¢ z tych wskazéwek.

PREZENTUJMY NOWE TRESCI W SPOSOB
WIELOKANALOWY

Podczas prezentacji nowych tresci oraz podczas opowia-
dania historyjek wykorzystujemy wielokanatowg wizuali-
zacje, poniewaz dzieci postrzegaja konkretna informacje
nie tylko za pomocg wzroku i stuchu, ale sg przy tym
takze czynne motorycznie. A wiec jesli prezentacja no-
wych tresci polaczona jest z konkretnymi czynnosciami,
a takze wsparta realnymi przedmiotami lub obrazkami,
woéwczas dzieci s w stanie latwiej zapamietad oraz przy-
wota¢ z pamieci stowa i zdania (por. Iluk 2006:48 i in.).
Do prac Gladysz (2015, 2016) dotaczone sa liczne ilu-
stracje, ktére mozna wykorzysta¢ podczas nauczania,
wspierajac tym samym wielokanalowa prezentacje tresci
ksztalcacych.

WYKORZYSTUJMY RUCH W NAUCZANIU JEZYKA

Wazne jest wykorzystywanie ruchu w nauczaniu jezyka.
Robimy to nie tylko dlatego, ze matle dzieci maja duza
potrzebe ruchu, ale m.in. dlatego, ze aktywno$¢ fizyczna
zwieksza ukrwienie calego organizmu i mézgu, co z kolei
poprawia zaopatrzenie komérek nerwowych w tlen oraz
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glukoze. Efektem tego jest wzmozona uwaga i koncentra-
cja, co z kolei wspiera proces nauki (por. Ratey 2009:99;
Textor 2002). Przyklady c¢wiczen, ktére wykorzystujac
ruch stuzg rozwojowi sprawnosci receptywnych prezen-
tuje w monografii Efektywnos¢ nauczania jezyka niemiec-
kiego w przedszkolu (por. K. Sowa-Bacia 2016), dostepnej
online.

Podsumowanie

Na podstawie prezentowanych w niniejszym artykule
badan nad ta metoda mozna zauwazy¢, ze jest ona bar-
dziej efektywna od pracy z podrecznikiem i innych trady-
cyjnych podejsé. Z moich doswiadczen wynika takze, ze
ma ona duzy potencjal motywacyjny. Mam nadzieje, ze
powyzsze badania i wskazéwki stana sie inspiracja dla na-
uczycieli jezyka obcego na wczesnym etapie edukacyjnym
oraz zacheca ich do stosowania metody narracyjne;j.
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nym zmianom, stawiajgc cztowieko-

wi coraz to nowe wyzwania. Ten zas

musi by¢ w stanie samodzielnie po-

glebiac wiedze, podnosi¢ kwalifikacje
zawodowe oraz zdobywac nowe doswiadczenia, co impli-
kuje potrzebe wspierania autonomii uczgcego sig na lekcji
Jjezyka obcego, m.in. poprzez rozwdj jego zdolnosci do auto-
ewaluacji, a zatem do autokontroli i autokorekty. Cel ten
mozna osiggngc, wykorzystujgc Swiadomie bledy jezykowe
w procesie dydaktycznym. Wowczas bledy, ktére nierzadko
uznawane sqg wylgcznie za zjawisko negatywne, zaczynajg
byc postrzegane z innej perspektywy i stajq sie czynnikiem
motywujgcym do dalszej pracy nad jezykiem, zwlaszcza,
gdy po pewnym czasie pozwalajg na zaobserwowanie po-
zagdanych postepéw (Sterna 2006:191). Zainspirowani wia-
$nie takim sposobem oceniania, postanowiliémy stworzy¢
projekt, ktéry umozliwi wdrozenie jego technik oraz stra-
tegii w zycie. Oto co z tego wyniknelo.

O projekcie

Projekt Formative Assessment for Foreign Language Learn-
ing & Teaching in Higher Education, w skrécie FAB, ma na
celu propagowanie oceniania ksztattujacego w nauczaniu
jezyka obcego dla celéw akademickich. Gtéwna uwage po-
$wiecamy sprawnosci méwienia i sposobom oceny umie-
jetno$ci komunikowania sie w jezyku obcym. Jest to projekt
polegajacy miedzy innymi na miedzynarodowej wymianie
dobrych praktyk, obserwacjach kolezenskich oraz wciela-
niu w zycie technik i strategii oceny ksztaltujacej na za-
jeciach z jezyka obcego. W projekcie biorg udzial osrodki

Czy komunikowanie sie w jezyku obcym swobodnie i bez stresu jest w ogdle mozliwe?
Uczestnicy projektu Formative Assessment for Foreign Language Learning & Teaching
in Higher Education (FAB) wielokrotnie zadawali sobie to pytanie, zastanawiajac sieg,
jak pozytywnie wptywac na komunikacje na zajeciach z jezykdw obcych tak, aby bte-
dy jezykowe nie byty postrzegane tylko jako co$ negatywnego, ale by staty sie ele-
mentem motywujgcym w dalszym procesie przyswajania jezyka. Okazuje sig, ze przy
zastosowaniu oceniania ksztattujgcego jest to prostsze, niz nam sie wydaje!

jezykowe czterech jednostek partnerskich. Sg nimi: Szkota
Jezykéw Obcych Uniwersytetu Warszawskiego (lider oraz
pomystodawca projektu), Uniwersytet w Peczu na We-
grzech (Pecsi Tudomany Egyetem), Uniwersytet w Turku
w Finlandii (Turun Ammattikorkeakoulu) i Uniwersytet
w Kownie na Litwie (Vytauto Didziojo Universitetas).

W zalozeniach projektu kluczowa role odgrywa
zmiana podejscia do oceniania oraz bycia ocenianym na
zajeciach z jezykéw obcych. Giéwnym celem projektu
FAB jest udoskonalenie metod oceniania dzigki podejsciu
wspomaganemu strategiami oceny ksztaltujacej. Co istot-
ne, projekt opiera si¢ na rzeczywistych do$wiadczeniach
os$rodkéw partnerskich, a innowacyjne pomysly ¢wiczen
rozwoju sprawnosci méwienia sa spisywane, aby w przy-
szfosci mogly postuzy¢ innym nauczycielom oraz ucza-
cym sie jako przewodnik.

W grudniu zakoriczy! si¢ kolejny etap projektu. Czas
zatem na podsumowania wykonanych do tej pory prac
oraz osiggnietych rezultatéw, a tym samym na przedsta-
wienie kolejnych dziatan.

Fazy projektu oraz kolejne dziatania

Projekt FAB, zaplanowany na dwa lata, zostal zainauguro-
wany w pazdzierniku 2015 r. Rok akademicki 2015/2016
pos$wiecony byl na zapoznanie nauczycieli jezykdéw ob-
cych z narzedziami oceny ksztaltujacej i zachecenie ich
do stosowania nowych technik na zajeciach. Nauczyciele
czterech wymienionych jednostek partnerskich uczest-
niczyli w wyktadach, a takze brali udzial w szkoleniach
i webinariach. W tym okresie przeprowadzono réwniez
ankiety wséréd studentéw i nauczycieli, aby dowiedzie¢
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