JEZYKI MIGOWE

Nauczanie jezyka migowego
0sob styszacych

Bartosz Wilimborek

Wiele os6b pyta mnie, czy trudno nauczyé¢ sie jezyka migowego. Najczesciej odpo-
wiadam wymijajaco: na pewno warto. Sam, mimo swojej dziesiecioletniej juz stycz-
nosci z tym jezykiem, nie opanowalem go na tyle dobrze, by czuc si¢ jego biegtlym
uzytkownikiem. W tym artykule sprobuje odpowiedzieé na pytanie, dlaczego nauka
jezyka migowego moze sprawiac wiele trudnosci osobom slyszacym.

O jezyku migowym

Jezyk migowy jest jezykiem naturalnym, ktdry posiada
whasny zakres stownictwa oraz odr¢bna gramatyke. Nie jest
on uniwersalny. W Polsce Gtusi komunikuja si¢ za pomoca
Polskiego Jezyka Migowego (PJM), a np. w Niemczech
za pomoca Niemieckiego Jezyka Migowego. Co ciekawe,
uzywanie tego samego jezyka fonicznego w kilku paristwach
nie musi by¢ reguta odpowiadajaca jezykom migowym
(dla przyktadu: Gtusi w Stanach Zjednoczonych postuguja
si¢ Amerykaniskim Jezykiem Migowym, a w Wielkiej

Brytanii Brytyjskim Jezykiem Migowym). Prze$wiadczenie
o uniwersalnosci jezykéw migowych wynika ze sprowadzania
go do gestéw, ktdre moga by¢ zrozumiate dla kazdego. Jesli
kto$ bedzie obserwowaé rozmowe w jezyku migowym, moze
odnies$¢ bledne wrazenie, ze przypomina ona pantomime lub
tez jest po prostu zlozonym systemem opartym na mowie ciata.
Co wigcej, mylnie ocenia si¢, ze znaki migowe imituja obiekty,
przez co maja charakter ikoniczny (Swidzifiski 2005:685).
Jednak istnieje wiele znakéw, ktdre s trudne do odczytania
przez osoby niepostugujace si¢ jezykiem migowym.
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Nalezy réwniez odrdézni¢ naturalny jezyk migowy od
Systemu Jezykowo-Migowego (SJM). S]M to sztuczny jezyk,
stworzony przez osoby slyszace celem ulatwienia komunikacji
z osobami niestyszacymi. Chociaz wiele znakéw wywodzi sie
z naturalnego jezyka migowego, system wprowadzit réwniez
wlasne znaki, ktére odpowiadaja wyrazom funkcyjnym jezyka
polskiego, jak np. przyimkom. Gramatyka SJM opiera si¢
w caloéci na gramatyce jezyka polskiego. Ponizszy przyktad
ilustruje rozbiezno§¢ gramatyczng migdzy PJM a jezykiem
polskim.

+ PJM: DEUGOPIS MOJ GDZIE?

¢ Jezyk polski: Gdzie jest méj dtugopis?

Dodatkowo jezyki migowe wymagaja uzycia elementéw
niemanualnych, takich jak ekspresja twarzy czy ruch ciata,
aby wygenerowa¢ informacje (Baker-Shenk 1985:297). Te
elementy stosuje si¢ wedtug odpowiednich regut, ktére niosa
za soba konkretne znaczenie (w powyzszym przykladzie: aby
wyrazi¢ pytanie, nalezy przy znaku migowym odpowiadajacym
stowu ,,gdzie” zmarszczy¢ brwi).

Biorac pod uwagg, ze polski jezyk migowy jest kompletnym
systemem jezykowym (Tomaszewski, Rosik 2003:131), tak
odmiennym od jezyka polskiego w swojej strukturze,
nauczanie PJM oséb slyszacych powinno by¢ traktowane
jak nauczanie jezyka obcego.

Nauczanie PIM
Najlepszym sposobem, aby pozna¢ Polski Jezyk Migowy, jest
oczywiscie zapisanie si¢ na jego kurs. W Internecie mozna
znalez¢ filmy z podstawowymi znakami i wyrazeniami w jezyku
jednak 7adna strona internetowa nie zastapi lektora, ktéry
poprawi ucznia, udzieli wskazéwek, w jaki sposéb si¢ uczy¢,
oraz sprawi, ze jezyk obcy stanie si¢ zrozumiaty. Osoby uczace
si¢ PJM powinny komunikowac si¢ z Gtuchymi poza kursem,
aby doskonali¢ swoje umieje¢tnosci. Jednoczesnie, tak jak
w przypadku jezykéw fonicznych, Glusi mogg mie¢ rézny
sposéb migania, swoisty akcent. Spotkania z natywnymi
uzytkownikami jezyka migowego pozwola rozwina¢ zdolno$¢
odbioru jezyka migowego przez osoby styszace.

Polski Jezyk Migowy nie ma obecnie przyjetej formy
pisanej'. To znacznie utrudnia utrwalanie poznanego w trakcie

11Istnieja rézne sposoby zapisu jezyka migowego (np. Sign Writing), jednak rzadko
sa one wykorzystywane w trakcie kurséw jezyka migowego i wymaga czasu, aby je
opanowac i swobodnie stosowac.
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lekcji materiatu. Niektére organizacje oferuja uczestnikom
podreczniki stworzone na potrzeby kursu, gdzie znaki migowe
przedstawiane s3 w formie obrazkéw lub zdjg¢. Najlepszym
jednak sposobem jest dostep do filméw, ktdre w petni oddaja
wykonywany w trakcie migania ruch czy mimike twarzy osoby
migajacej. Poza mozliwoscia ogladania filméw z nagraniami
natywnych uzytkownikéw PJM, warto zacheca¢ kursantéw
do nagrywania swoich wypowiedzi w jezyku migowym,
a nastepnie ich analizowania (Tomaszewski, Gatkowski, Rosik
2003:171). Pozwoli to m.in. na sprawdzenie swoich bledéw,
poprawe mimiki czy koordynacje ruchu ciata.

Jak juz wspomniatem, PJM rézni si¢ od jezyka polskiego.
Dlatego tez bardzo wazne, ale i, moim zdaniem, najtrudniejsze
dla 0sdb styszacych jest oderwanie si¢ od jezyka polskiego.
Podobnie jak przy nauce fonicznych jezykéw obceych,
uczniowie czgsto przenosza gramatyke pierwszego jezyka na
jezyk obcy. W przypadku PJM mozna napotka¢ dodatkows
trudnoé¢ — jako ze komunikacja wymaga jedynie uzycia rak,
kursanci méwia i symultanicznie wykonuja znaki migowe.
Dlatego bardzo wazne jest catkowite wylaczenie glosu
podczas migania. Nieuzywanie mowy pozwala uczestnikom
rozwina¢ swoja ekspresje oraz skupic si¢ na wykonywanym
ruchu, a takze odbiorze wizualnym, bez nastawiania si¢ na
komunikat dZzwiekowy (Tomaszewski, Gatkowski, Rosik
2003:166).


https://www.facebook.com/Letssignpjm

JEZYKI MIGOWE

Poza rozwijaniem kompetengji jezykowych, kurs PJM
powinien réwniez zawiera¢ informacje dotyczace kultury
Gluchych. Kursanci beda wtedy mogli przetamywac¢ swoje
stereotypy dotyczace os6b niestyszacych i jezyka migowego,
a takze poznaja odpowiednie zachowania w trakcie komu-
nikagji, jak np. sposéb zwracania uwagi przez Gluchych
(Wilcox, Wilcox 1991:94).

Istnieje poglad, ze lektorami PJM powinni by¢ wytacznie
Glusi (Kowal 2008:135-136), co oczywiscie jest korzystne
i umozliwia pewna immersj¢ w tym jezyku. Jednak, tak jak
w przypadku nauki jezykéw fonicznych, lektorem moze by¢
osoba styszaca, biegle postugujaca si¢ jezykiem migowym.
Niesie to dodatkowe korzysci. Jedna z nich jest wigksza
$wiadomos¢ jezykowa i wyczulenie na bledy ucznidw dzigki
mozliwosci poréwnania jezyka migowego z jezykiem polskim.
Nalezy réwniez zauwazy¢, ze wiele oséb niestyszacych ma
bardzo niskie kompetencje w jezyku polskim i moze by¢ im
niezmiernie trudno wyjasni¢ np. zagadnienia gramatyczne,
czy chociazby odpowiedzie¢ na pytanie ucznia, ktére bytoby
zapisane na kartce po polsku.

Nauczanie jezyka migowego jest dziedzing rozwijajaca
si¢. Nie ma instytugcji gruntownie ksztalcacych nauczycieli
jezyka migowego, przez co lektorzy nie znaja metodyki
nauczania (jednym z przyktadéw blednej metodyki jest idea,
promowana w Instytucie Polskiego Jezyka Migowego przy
Uniwersytecie Warszawskim, uczenia na kursach na poziomie
podstawowym blednej gramatyki PJM, ktéra moze by¢ zbyt
trudna dla os6b , raczkujacych” w tym jezyku, wobec czego
od poczatku powinna by¢ ona wzorowana na jezyku polskim).
Jednak rozwdj badan nad nauczaniem PJM, a takze nowe
mozliwosci, jak np. nowelizacja rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej umozliwiajaca prowadzenie nauki
jezyka migowego we wszystkich rodzajach szkét pozwalaja
przyja¢ optymistyczne nastawienie dotyczace podniesienia
jakosci kurséw PJM.

Bobomigi

Odrebnym zagadnieniem, o ktérym réwniez warto wspomnied,
jest uczenie niemowlat jezyka migowego. Kazdy z nas kiedys
migal. Stwierdzenie takie moze si¢ spotkaé ze zdumieniem ze
strony Czytelnikéw, ale jest ono jak najbardziej uzasadnione.
Zanim dzieci rozwing system nerwowo-mig$niowy, umozli-
wiajacy im wytwarzanie dzwigkéw, probuja sic komunikowad
za pomoca gestow (Vallotton 2011). Na tym zatozeniu bazuja

tzw. bobomigi, czyli znaki opierajace si¢ na jezyku migowym,
ktére wspomagaja komunikacj¢ rodzicéw z niemowlgtami.
W niektdrych krajach, jak np. we Frangji lub Szwegji, idea
nauczania j¢zyka migowego niemowlat promowana jest
rowniez przez lekarzy, ki6rzy zachecaja rodzicéw do tej formy
komunikacji, zanim dzieci bedg w stanie méwié. Istotnie,
bobomigi niosa ze soba wiele korzysci. Badania wykazaty, ze
dzieci z rodzin, ktére uzywaty znakéw migowych, w wieku
dwéch lat mialy wigkszy zas6b stownictwa, a takze tworzyly
dtuzsze zdania niz dzieci, z ktérymi rodzice komunikowali si¢
wylacznie za pomocg mowy (Vallotton 2011). Dodatkowo nauka
bobomigéw rozwija pozytywne spoleczne interakgje i relacje
z rodzicami, a takze pomaga dzieciom kontrolowa¢ swoje

zachowanie i utatwia im komunikowanie whasnych potrzeb.

Uwagi konicowe

Jezyka migowego zaczatem si¢ uczy¢ 10 lat temu, a moja
przygoda rozpoczeta si¢ od kurséw oferowanych przez Uni-
wersytet Warszawski. Spotkania odbywaty si¢ raz w tygodniu,
co nie zaspokajato mojej fascynacji tym jezykiem, wobec
czego dodatkowo zdecydowalem si¢ na lekcje prywatne.
Po trzech latach nauki rozpoczatem pracg w Instytucie
Gluchoniemych i okazalo sig, ze nic nie umiem. O ile jeszcze
przekazywanie informacji uczniom w jezyku migowym nie
sprawialo mi az tak duzo trudnosci, o tyle juz odbieranie
ich wypowiedzi najczesciej koriczylo si¢ minimum trzema
prosbami o powtdrzenie. We wrzeéniu rozpoczat sig siédmy
rok mojej pracy w Instytucie. Nadal mam bardzo duze
problemy w rozumieniu wypowiedzi uczniéw, a formutujac
wypowiedzi w jezyku migowym, w 50 proc. uzywam PJM,
cytujac jednego z moich uczniéw, a w 50 proc. SJM (mimo
ze nie bytem uczony SJM, niezwykle trudne jest oderwanie
si¢ podczas migania od jezyka polskiego).

Niestety, w szkotach dla Gluchych pracuje bardzo wielu
nauczycieli, ktdrzy nie znaja dobrze jezyka migowego lub tez
stosuja SJM. To z pewnoscia wplywa negatywnie na rozwdj
wiedzy i kompetencji uczniéw, a jednoczesnie uniemozliwia
swobodna komunikacj¢ np. w sprawach wychowawczych.
Wielu moich uczniéw na pytanie, co chcieliby zmieni¢
w szkole, odpowiada, ze chcieliby, aby nauczyciele lepiej znali
PJM. Wynika to m.in. z rodzajéw kurséw SJM oferowanych
na studiach pedagogicznych.

Dodatkowym zagadnieniem, o ktérym warto wspomnie¢,
jest tez gotowo$¢ Gluchych do integracji. Podczas jednego
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W szkotlach dla Gluchych
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zwyktadéw na Uniwersytecie Warszawskim? dowiedziatem
sie np., ze integracja z osobami styszacymi stanowi zagrozenie
dla kultury Gluchych. Czgsto osoby styszace, kiedy migaja,
sa poprawiane przez Gluchych lub tez ich wypowiedzi sa
przeksztalcane przez stuchaczy w trakcie rozmowy na lepszy
migowy. Moze to by¢ niezwykle demotywujace dla oséb
styszacych, jednak warto tutaj doda¢, ze Glusi krytykuja
i poprawiaja takze wypowiedzi w jezyku migowym CODA-
-kéw, czyli 0séb styszacych, majacych kontake z jezykiem
migowym od narodzin, gdyz ich rodzice sa osobami
niestyszacymi.

Jezyk migowy uznawany jest za bardzo trudny do
nauczenia si¢, klasyfikowany miedzy takimi jezykami jak
chinski czy arabski (Jacobs 1996). Podejmujac si¢ nauki
jezyka migowego, decydujemy si¢ na zetknigcie z catkowicie
odmiennym jezykiem — jezykiem wizualnym. Osoby
styszace musza si¢ zatem przestawic z percepcji stuchowej
na wzrokowa (Tomaszewski, Gatkowski, Rosik 2003:177).

Niemniej jednak, biorac pod uwage dynamike, z jaka
rozwijaja si¢ badania nad jezykiem migowym czy tez jego
zwiekszajaca sie obecno$¢ m.in. w mediach, a takze patrzac

2 Wyktad w ramach zaje¢ Kultura Gtuchych prowadzonych na Studiach Podyplo-
mowych Polski Jezyk Migowy.
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na sytuacj¢ w innych krajach (w Stanach Zjednoczonych
jezyk migowy jest na czwartym miejscu wsréd najpopu-
larniejszych jezykéw obceych wybieranych na studiach
wyzszych) (ASLTA:6), mozemy mie¢ nadziejg, ze jezyk
migowy przestanie by¢ jezykiem niedostgpnym, ktéry
mozna jedynie podziwia¢, ale bedzie $wiadomym wyborem
0s6b styszacych.
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