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i pozaszkolnej. Istnieje wiele metod
i technik okreslajgcych proces

ich nauczania, jego efektywnosc¢

i trwatosc. W dzisiejsze]
rzeczywistosci Swiata cechujgcego
sie dynamicznymi zmianami,

m.in. wywotanymi pandemig,
umiejetnosc prowadzenia
samoksztatcenia jezykowego
wydaje sie niezwykle przydatna.
Artykut skupia sie na stosowaniu
elementéw wczesniej poznanych

i sprawdzonych w procesie
uczenia sie kolejnego jezyka

czy kolejnych jezykow.

SYLWIA ROGUSKA

Szkota Podstawowa nr 7 z Oddziatami
Integracyjnymi im. Krélowej Jadwigi
w Wotominie

jezykow obcych

Ci, ktérzy nie wiedzg nic o jezykach obcych,
nie wiedzg nic o wtasnym jezyku
Johann Wolfgang von Goethe

awigzywanie do wczesniejszych doswiadczen edukacyj-
nych w zakresie metod i technik uczenia sie jezyka obce-
go moze przyczyni¢ sie do poczucia wiekszej swobody
i samodzielnosci w ich doborze, a co za tym idzie — auto-
nomii w procesie uczenia sie. W artykule, po wstepnym
przegladzie réznych definicji wyjasniajacych pojecie ,wielojezycznosc”,
przedstawiam charakterystyke procesu uczenia sie jezykow obcych,
z uwzglednieniem przede wszystkim réznic w nauce pierwszego i dru-
giego jezyka. Po rozpatrzeniu wszystkich inicjatyw podejmowanych
przez uczacego sie kolejnego jezyka czy kolejnych jezykdw oraz jego
aktywnego podejscia, wydaje sie, ze dostrzezenie wiekszego stopnia
autonomii w procesie uczenia sie jezyka obcego jest uzasadnione.

Czym jest wielojezycznosc?
Wielojezycznos$é, jako przejaw zaspokojenia potrzeby komunikacji, to-
warzyszyta ludzkosci od wiekow. W zwigzku ze ztozonoscig tego zjawi-
ska istnieje wiele definicji wielojezycznosci. Wielojezyczno$é w ujeciu
zaproponowanym przez Cenoz i Genesee (1998: 2) jest przedstawia-
na jako wynik koncowy procesu asymilacji kilku jezykdw, ktdre nie sg
jezykami rodzimymi. Cenoz i Gorter (2013: 401) stwierdzaja, ze ,wie-
lojezycznos$é” mozna rozumied zaréwno jako wiedze, jak i jako zasto-
sowanie w praktyce kilku jezykdw przez jednostke lub wspodlnote jezy-
kowa na danym obszarze geograficznym. Wielojezyczno$¢ ujmuje sie
réwniez jako znajomosc wiecej niz dwdch jezykdw, moze ona zatem
dotyczy¢ uczenia sie i opanowania trzech, czterech czy wiekszej licz-
by jezykow (Tonshof 2004; Chtopek 2011). Niektorzy badacze uzywajg
terminow ,wielojezycznosc¢” i ,dwujezycznos¢” wymiennie, traktujac je
jako synonimy (Romaine 2007). Dwujezycznos¢ definiuje sie wiec jako
jedna z form wielojezycznosci, charakteryzujaca sie mozliwoscig uzy-
wania wiecej niz jednego jezyka (Bhatia 2007; Hufeisen 2010).
Wielojezyczno$¢ mozna szeroko zdefiniowad jako ,inny stan umy-
stu”, kiedy osoba wielojezyczna w réznych sytuacjach i okoliczno-
$ciach (spotecznych, geograficznych, kulturowych) swiadomie korzy-
sta z jezykdw, ktorych sie uczy badz uczyta (Cook 1995: 93). Podobnie
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— z punktu widzenia praktycznego zastosowania jezykéw obcych — McArthur (1992: 673) do-
strzega w wielojezycznosci szanse i mozliwo$¢ uzywania trzech lub wiecej jezykéw oddziel-
nie i mieszania koddéw jezykowych.

Réznice w uczeniu sie kolejnych jezykow obcych

Uczenie sie jezykdw obceych jest bardzo indywidualnym procesem i zalezy od wielu czyn-
nikow, m.in. wieku czy okolicznosci. Sopata (2013: 402-403) przedstawia podejscie Meisla
(2008), ktéry wymienia podstawowe roznice miedzy nabywaniem pierwszego i drugiego
jezyka przez dzieci w otoczeniu naturalnym, poza szkota:

= Poczatkowy etap procesu nabywania jezyka charakteryzuje sie tym, ze zdania ucznidw

w drugim jezyku sg dtuzsze i bardziej ztozone niz zdania w pierwszym jezyku.
= Procesy nabywania jezykdw maja state fazy rozwoju, ktére jednak nie s3 takie same dla
obu jezykdw.

Tempo nabywania pierwszego jezyka jest szybsze niz tempo nabywania drugiego jezyka.
Nabywanie drugiego jezyka jest znacznie bardziej zréznicowanym procesem.
Ostatecznym rezultatem procesu nabywania jezyka jest przyswojenie pierwszego jezy-
ka przez wszystkich uczacych sie, z wyjatkiem przypadkéw uzasadnionych konkretnymi
chorobami, a w odniesieniu do drugiego jezyka — zdecydowana wiekszos$¢ uczniow nie
ma takich samych umiejetnosci jak w wypadku jezyka pierwszego.

Poréwnywanie procesdw uczenia sie pierwszego i drugiego jezyka z procesem dotycza-
cym poznawania jezyka trzeciego wskazuje, ze proces nauki drugiego i trzeciego jezyka jest
pod wieloma wzgledami podobny. Jednakze istniejg badania dotyczace uczenia sie jezyka
trzeciego, ktore wskazuja, ze nauka trzeciego jezyka rézni sie w niektérych aspektach od te-
go, w jaki sposéb odbywa sie nauka jezyka drugiego (Hufeisen 2010; Rothman i in. 2011). Po-
nadto w nabywanym jezyku trzecim mozna obserwowad wptywy miedzyjezykowe, przede
wszystkim z jezyka drugiego, z uwzglednieniem faktu, ze oddziatywania jezyka pierwszego
réwniez zachodza (Cenoziin. 2007; Flynn iin. 2004; Rothma i in. 2011).

Podsumowujgc — uczenie sie kolejnego jezyka moze cechowad sie wiekszym stopniem
zrozumienia przez uczacego sie tego, jak przebiega proces opanowania jezyka, wzrostem je-
go decyzyjnosci, dotyczacej m.in. doboru najbardziej efektywnych metod i technik uczenia
sie, czestosci zajec jezykowych, materiatow. Doswiadczenia zdobyte w czasie wczesniejsze-
go przyswajania jezyka/jezykow moga przyniesc korzy$é w postaci pojawienia sie autono-
mii u uczacego sie kolejnego jezyka lub jezykow. Znajomosc jezykdw obcych wiaze sie réw-
niez ze specyficznym rozumieniem procesu i zjawiska nauki, jak tez z posiadaniem wiedzy na
temat efektywnego uczenia sie. Uczniowie uczacy sie kolejnego jezyka obcego $wiadomie
podejmuja decyzje m.in. o rezygnadji z jakichs elementdéw (np. rodzaju ¢wiczen, m.in. uzu-
petniania luk, zadan wykonywanych na czas), z drugiej zas strony — o wykonaniu innych ak-
tywnosci (np. wyszukiwanie informacji w tekscie i odpowiadanie na pytania, stuchanie i pod-
pisywanie we wtasciwej kolejnosci ilustracji) (Kallenbach 1998: 48).
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Cechy autonomii uczenia sie

Koncepcja autonomii w nauce jezykow obcych powstata w wyniku rozwoju psychologii hu-
manistycznej w Stanach Zjednoczonych w latach 70. XX w. Twoérca tej dyscypliny psycho-
logii, Rogers (1994), zwraca uwage na ogolny rozwdj procesu uczenia sie przez cztowieka,
atym samym na integracje emocji i intelektu. Zgodnie z podejsciem humanistycznym gtéw-
ne zasady uczenia sie to: praktyczne zastosowanie wiedzy teoretycznej i doswiadczenie jej
uzytecznosci, potrzeba kreowania autonomicznych postaw i zachowan, potrzeba tworze-
nia i rozwijania wtasnych materiatéw oraz podejmowania inicjatywy przez ucznia, udziat we
wprowadzaniu kolejnych etapdw rozwoju — personalizacja procesu nauczania/uczenia sie,
samos$wiadomosc i realizacja (Rogers i Freiberg 1994: 37-40).



Wielojezycznos$c¢ wobec autonomii uczacego sie jezykéw obcych

Autonomia to niezalezno$¢ i wolnos$é, ale takze wieksza odpowiedzialno$¢ za dziatania
i wtasne uczenie sie. W praktyce oznacza to zdolnos¢ do okreslania wiasnych celéw eduka-
cyjnych, aktywny udziat w nauce, zdolnos¢ do wyboru ¢wiczonych kompetencji, metod, ma-
teriatéw dydaktycznych. W ujeciu Huttunen (1986: 33) wyraza sie to przez odpowiedzialnosé
za planowanie, monitorowanie i ocene postepow swojej nauki. Autonomia oznacza zatem
rowniez zdolnos¢ i gotowos¢ do podejmowania wiasciwych decyzji zwigzanych z nauka oraz
zdolnosc¢ do refleksyjnego i krytycznego myslenia.

Michoniska-Stadnik (1996: 9-11) przedstawia definicje Holca (1981), zgodnie z ktdra auto-
nomia jest mozliwoscig przejecia odpowiedzialnosci za wtasne sprawy. Littlewood (1996: 27)
okresla autonomie jako zdolno$¢ do dokonywania wyboréw, ktére w konsekwencji wptywa-
ja na nasze zachowanie i moga potencjalnie decydowac o naszym dziataniu. Wymienia réw-
niez dwa gtéwne czynniki, ktére uznane sg za niezbedne w procesie uzyskania, a nastepnie
rozwijania autonomii przez ucznia: umiejetnosci i mozliwosci dziatania oraz pozytywna po-
stawe wynikajacg z posiadanej motywacji i wiary we wtasne mozliwosci. Z kolei Wilczynska
(1999: 132) pisze o autonomii jako o ,samodzielnosci w podejmowaniu, wykonywaniu i oce-
nianiu zadan”. Gwiazda-Rzepecka (2000: 41) definiuje autonomie jako zdolnos¢ do samo-
dzielnego i odpowiedzialnego kierowania swoimi myslami, dziataniami i uczuciami. Autono-
mie uczenia sie rozumie sie takze jako ,przejecie odpowiedzialnosci za proces uczenia sie”
(Kolber 2012: 150).

Charakterystyka ucznia z autonomia w procesie uczenia sie

Uczen, ktorego mozemy okresli¢ jako autonomicznego, przyjmuje aktywne podejscie i stara
sie kreowac kolejne etapy swojej edukacji, dokonujac koniecznych zmian w wyniku ewaluacji
swoich kompetencji. Jego zaangazowanie w dziatania edukacyjne wykracza poza zakres ma-
teriatow i zalecen okreslonych przez nauczyciela. Wydaje sie, ze ucznia, ktéry potrafit osigg-
na¢ autonomie w swoich dziataniach edukacyjnych i ma $wiadomosc¢ celu nauki jezyka ob-
cego, cechuje zdolno$¢ efektywniejszego wykonywania zadan zwigzanych z poznawaniem
jezyka czy jezykdw.

Komorowska (1993: 61) stwierdza, Zze uczacy sie jezyka obcego osiggaja sukces w nauce za
pomoca stosowania elementow autonomii. Dzieje sie tak zwtaszcza przez samoorganizowa-
nie dodatkowych zajec i form ¢wiczen, co moze przyczyniac sie do tego, ze szybciej naste-
puje przyswojenie jezyka. Zdaniem Komorowskiej (2001: 226—227), zaangazowanie uczniow
w indywidualne dziatania zwigzane z rozwigzywaniem probleméw jezykowych, a takze po-
dejmowanie aktywnosci dotyczacych zainteresowan z zastosowaniem jezyka obcego, jest
bardzo wazne. Dickinson (1993: 332) uznaje autonomie za stosunek do nauki jezyka obcego.
Uczen, ktérego uczenie sie cechuje autonomia, nie tylko rozumie znaczenie tego, co dzieje
sie nalekgji, czy identyfikuje jej cel, ale jest takze w stanie sformutowad wtasne cele edukacyj-
ne. Potrafi $wiadomie wybrac i zastosowac odpowiednie strategie uczenia sie. Jest w stanie
ocenic skutecznosc strategii. Jesli jakas z nich okaze sie nieskuteczna, rezygnuje z niej i wy-
biera inng. Moze on nadzorowad wtasne uczenie sie, przez co wzmacnia poczucie wtasne;j
wartosci i samoswiadomosci, a to w konsekwencji sprawia, ze potrafi doceni¢ znaczenie
w edukacji kolejnych jezykdéw obcych.

Ponadto uczen, posiadajac wczesniejsze doswiadczenia, prowadzi obserwacje swoich
aktualnych poczynan w zakresie nauki jezyka obcego. Moze okresli¢ swoje mocne i stabe
strony oraz obiektywnie stwierdza¢, co wymaga poprawy. Potrafi tez wspotpracowad z in-
nymi osobami zaangazowanymi w proces uczenia sie kolejnego jezyka obcego. Co istotne,
jest on wewnetrznie zmotywowany, nie tylko wczesniejszym poczuciem osiggniecia sukce-
su w zakresie nabycia umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym lub jezykami obcymi,
ale spodziewa sie, ze osiggnie rowniez kolejny cel, czyli nauczy sie nowego jezyka. Lubi ryzy-
ko zwigzane z eksperymentowaniem i naukga jezykéw obcych, dlatego uczy sie samodzielnie
poza klasg, wykorzystujgc rozne zrodta. W czasie trwania swojej edukacji, w tym jezykowej,
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ma wysoka samoocene, jest cierpliwy, ambitny. Cechuje go z jednej strony systematycz-
nos¢, z drugiej zas — elastycznosé. Posiadajgc pozytywne i negatywne doswiadczenia zdo-
byte w czasie nabywania poprzedniego jezyka/poprzednich jezykdw, nie zniechecajg go tak
tatwo trudnosci w czasie opanowywania nowego jezyka. Autonomia uczenia sie opiera sie
w duzej mierze na zdyscyplinowaniu i wymaganiu od siebie. Uczen charakteryzujacy sie du-
Zym poczuciem autonomii rozumie, ze to on jest przede wszystkim odpowiedzialny za swo-
je wyniki (Sinclair i in. 2000).

Podsumowanie

Podsumowujac, uczen, ktory uczy sie kolejnego jezyka, moze podejmowad rézne inicjatywy
w czasie trwania tego procesu. Takiego ucznia moze rowniez cechowac odpowiedzialnoscé
za wtasng nauke, ale tez ciekawos$¢ dotyczgca nowych tresci. Na podstawie wczesniejszych
doswiadczen zwigzanych z nabywaniem jezyka obcego mysli pozytywnie, uwaza, ze potrafi
nauczyc sie jezyka, traktuje problemy jako wyzwania lub nowe doswiadczenia. Wie réwniez,
gdzie znalez¢ odpowiedzi na pytania, ktore pojawity sie w czasie przyswajania kolejnego je-
zyka, a takze potrafi okresli¢ cele edukacyjne i zaplanowac wtasng nauke. Wszelkie nawigza-
nia do réznych wezesniejszych doswiadczen jezykowych moga przyczyniad sie do autonomii
w procesie uczenia sie kolejnych jezykdw.
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SYLWIA ROGUSKA Nauczycielka jezyka angielskiego, hiszpanskiego i polskiego

w szkole podstawowej i liceum. Na co dzien wprowadza swoich uczniéw w kolejne
przestrzenie wiedzy jezykowe]j, ale tez obserwuje poczynania edukacyjne trojki wasnych
dzieci. Jej pasja sg jezyki obce oraz zjawisko wielojezycznosci.
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