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lub ogranicza¢ nabywane przez uczniow umiejetnosci.
W artykule zaprezentowano kilka przyktadow
nieinwazyjnych strategii wspierajgcych przygotowanie
uczniow do egzaminow. Pozwalajg one unikngc
nadmiernej presji zwigzanej z tzw. efektem zwrotnym
(ang. washback) i jego wptywem na proces nauczania.

WASHBACK EFFECT AND STUDENTS' PREPARATION FOR EXAMS.
NON-INVASIVE STRATEGIES

Preparing students for language tests and exams is often associated with pressure and stress, which can inhibit effective
learning or limit the skills acquired by students. This is associated with the washback effect, tapping into the influence
of the test on the teaching and learning process. In this article, | present several non-invasive strategies for use

in foreign language classes that support students' preparation for exams without excessive pressure,

in light of the washback effect and its impact on the learning process.
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fekt zwrotny (ang. washback effect lub backwash), popularnie znany takze jako

Luczenie (sie) pod egzamin” lub ,wartos$¢ dydaktyczna testu”, to zjawisko odnosza-

ce sie do wptywu, jaki konieczno$¢ napisania testu koricowego wywiera zaréwno

na nauczyciela, jak i na ucznia (Hughes 1989; Taylor 2005; McKinley i Thompson

2018). Wedtug tej koncepcji sposéb, w jaki przeprowadza sie egzamin na koncu
danego etapu nauczania, wybér konkretnego narzedzia testowego czy nawet samo uzmy-
stawianie sobie, ze wiedza i umiejetnosci zostang w formalny sposéb sprawdzone, wptywa
na swiadoma lub podswiadoma zmiane podejscia nauczycieli do nauczania. W konsekwencji
takze uczniowie zmieniaja sposdb uczenia sie, czesto ograniczajac sie do zagadnien egza-
minacyjnych. Efekty ksztatcenia zalezg zatem czesciowo od teqo, jaki test przeprowadza sie
na koniec kursu. Rozwdj kompetencji, ktore nie sg sprawdzane w tescie, nauczyciele moga
celowo lub z braku czasu pomijac.

Przy okazji omawiania tego zjawiska warto zréznicowac terminy ,efekt zwrotny”
(ang.washback) testu oraz ,wptyw” (ang. impact) testu, ktorych czasem niestusznie uzywassie
zamiennie. Wptyw testu to zjawisko szersze, obejmujgce oddziatywanie egzamindw oraz ich
wynikéw na polityke edukacyjng czy systemy edukacjisensulargo, podczas gdy efekt zwrotny
dotyczy wezszego wptywu testu na sam proces nauczania i uczenia sie (Wall 1997) i jest ogra-
niczony do ucznia oraz nauczyciela. W tekscie zajmuje sie jedynie efektem zwrotnym w pro-
cesie przygotowywania do testow, nie rozszerzajgc wnioskowania na impact. Rozwazam, jak
planowany test konczacy dany etap edukacji moze wptywac na proces nauczania. Przedsta-
wiam takze kilka technik i przyktadow ¢wiczen umozliwiajgcych nieinwazyjne przygotowanie
do egzaminu, ktére pozwolg rozwija¢ oceniane sprawnosci bez bezposredniego odniesienia
do samego testu.

Jak podkres$la Elzbieta Zawadowska-Kittel (2012), efekt zwrotny nie jest jednoznaczny
i moze by¢ zaréwno negatywny (taki zwykle bywa), jak i pozytywny. Do negatywnych
aspektéw efektu zwrotnego egzaminu mozna zaliczy¢ miedzy innymi to, ze nauczanie be-
dzie zawezone do zagadnien weryfikowanych w jego trakcie. Oznacza to, ze uczniowie nie
przyswoja sobie czesci kompetencji, ktére moga by¢ im potrzebne poza kontekstem eg-
zaminacyjnym, w codziennych interakcjach w docelowym jezyku. Pozytywne skutki efek-
tu zwrotnego dotycza przede wszystkim wzrostu motywacji do nauki, spowodowanego
checia jak najlepszego zdania egzaminu. Takze specyfika niektérych testéw, np. testéow
w zakresie jezyka specjalistycznego, moze zmusi¢ ucznia do nauczenia sie pewnych przy-
datnych elementéw jezykowych, ktorych nie przyswoitby we wtasnym zakresie. Dobrze
skonstruowany test, w ktérym nacisk potozono na sprawnosci jezykowe, a nie oderwane
od kontekstu struktury gramatyczno-leksykalne, moze pozytywne wptyngé na sam pro-
ces nauki — w tym przypadku dostosowywanie lekcji do testu przyniesie pozytywne skutki
w zakresie ogdlnej znajomosci jezyka.

Jak bardzo ztozony jest efekt zwrotny i jak trudno doktadnie przewidzie¢ jego wptyw
na proces nauczania, pokazuje jedno z wazniejszych badan w tym zakresie, czyli studium
Charlesa Aldersona i Liz Hamp-Lyons (1996) analizujgce wptyw testu TOEFL (Test of English
as a Foreign Language) na sposob prowadzenia zajec. Badacze przetestowali hipoteze, zgod-
nie z ktdra test wywiera niepozadany wptyw na interakcje w klasie. Swoje obserwacje pro-
wadziliw dwoch grupach uczonych przez tego samego nauczyciela — grupie egzaminacyjnej
i grupie kontrolnej nieprzygotowujacej sie do egzaminu. Taki uktad umozliwit wyodrebnie-
nie efektu zwrotnego, a nie ewentualnych réznic pomiedzy prowadzacymi zajecia. Poza
obserwowaniem lekcji przeprowadzono z uczniami oraz nauczycielem wiele wywiadow na
temat doswiadczen z réznego typu ¢wiczeniami, ktére pojawiaty sie na zajeciach. W wyni-
ku obserwacji i wywiadéw badacze doszli do wniosku, ze efekt zwrotny istnieje, ale trudno
przewidzied ksztatt i rodzaj interakcji i dziatan w klasie, ktére wywota. Twierdzenie o wptywie
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testu na prowadzone nauczanie nie jest nieuzasadnione, ale charakter zmian wprowadza-
nych w zwigzku z przygotowaniami do testow jest odmienny w przypadku réznych uczniow.
Co jednak wazne, testy nie muszg wywiera¢ wptywu na wszystkich uczacych sie i naucza-
jacych, a nawet moga wywierac inny rodzaj wptywu na rézne grupy.

Niezaleznie od réznych aspektéw ,uczenia (sie) pod egzamin” zakres efektu zwrotne-
go bedzie tym wiekszy, im wazniejsze sg skutki wyniku egzaminu, do ktérego podchodza
uczniowie. Dlatego Hanna Komorowska (2004: 43-44) postuluje, by format egzamindéw
uwzgledniat umiejetnosci komunikacyjne i testowat sprawnosci, nie zas wytacznie deklara-
tywna wiedze jezykowa (znajomosc regut gramatycznych). Przewazajgca wiekszos¢ egzami-
néw certyfikujacych sprawdza umiejetnosci w zakresie czterech podstawowych sprawno-
$ci jezykowych (méwienie, stuchanie, czytanie, pisanie), do ktorych jest dotaczany (chod nie
zawsze) komponent gramatyczno-leksykalny. W tabeli 1 zestawitemn umiejetnosci i wiedze
sprawdzane przez obecne na polskim rynku najpopularniejsze egzaminy z réznych jezykow.
W przypadku kategorii ,Gramatyka i leksyka” chodzi o sprawdzanie umiejetnosci grama-
tycznych i leksykalnych explicite za posrednictwem zadan takich jak key word transforma-
tion czy ¢wiczen na stowotworstwo, a nie ogodlnej znajomosci struktur i stownictwa poprzez
tworzenie poprawnych ogdélnych wypowiedzi pisemnych i ustnych, jak ma to miejsce w cze-
$ciach dotyczacych sprawnosci produktywnych (pisanie i mowienie).

Tab. 1. Zakres umiejetnosci sprawdzanych przez wybrane egzaminy oferowane w Polsce

SPRAWDZANE UMIEJETNOSCI
TEST
- GRAMATYKA
CZYTANIE |~ PISANIE  SEUCHANIE = MOWIENIE | “ /[0 o

JEZYK ANGIELSKI
A2: Key (KET) + + + + +)
B1: Preliminary (PET) + + + + +)
B2: First (FCE) + + + N .
Cl: Advanced (CAE) + + + + +
C2: Proficiency (CPE) + + + + +
Aptis ESOL + + + + +
International English Language Testing

+ + + + -
System (IELTS)
The European Language Certificates

+ + + + +
— telc English B2
Test of English for International

. + + + + +)
Communication (TOEIC)
Test of English as a Foreign Language (TOEFL) + + + + -
Pearson Test of English (PTE) Core + + + + (+)
Pearson Test of English (PTE) Academic + + + + (+)
JEZYK NIEMIECKI
Goethe-Zertifikat B2 + + + + -
Osterreichisches Sprachdiplom
- . + + + + ©)

Deutsch (OSD) Zertifikat B2
JEZYK FRANCUSKI
Dipléme d’Etudes en Langue Francaise DELF B2 ‘ + ‘ + ‘ + ‘ + ‘ -
JEZYK HISZPANSKI
Diploma de Espafiol Nivel B2 (DELE) ‘ + ‘ + ‘ + ‘ + ‘ )
JEZYK WLOSKI
Certificato di Italiano come Lingua Straniera

+ + + + +

(CILS Due B2)
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SPRAWDZANE UMIEJETNOSCI

TEST
CZYTANIE PISANIE SLUCHANIE | MOWIENIE GIRLAET(gliﬁA

JEZYK POLSKI JAKO OBCY
Egzamin certyfikatowy z jezyka polskiego N N . . N
jako obcego (rézne poziomy)
ROZNE JEZYKI NOWOZYTNE (DO WYBORU PRZEZ ZDAJACYCH)
Egzamin ésmoklasisty + + + - +
Egzamin maturalny + + + + +
Akademicki Certyfikat Jezykowy ACERT + + + + +

Legenda:

umiejetnosc jest testowana +

umiejetnos¢ jest testowana explicite w niewielkim stopniu w ramach innej czesci (+)
umiejetnosc nie jest testowana —

Zrédto: opracowanie wtasne.

Na podstawie tabeli mozna spekulowad, jak bedzie realizowany kurs jezykowy konczacy
sie wybranym egzaminem. Zaréwno nauczyciele, jak i kursanci bedg mieli na uwadze przede
wszystkim te umiejetnosci, ktore sg potrzebne do jak najlepszego zdania egzaminu. Mozna za-
tem przypuszczad, ze testy, w ktorych duze znaczenie ma komponent gramatyczny (np. testy
B2: First czy Egzamin certyfikatowy z jezyka polskiego jako obcego), przyczynia sie do zwiek-
szenia presji na nauczanie struktur gramatycznych. Na zajeciach nauczyciele moga ktasc¢ na
nie zbyt duzy nacisk kosztem rozwijania niektérych sprawnosci praktycznych, np. ¢wiczac
z uczniami sztywno okreslone zadania transformacyjno-gramatyczne w klasycznym modelu
PPP (ang. presentation-practice-production), a nie w podejsciu komunikacyjnym. Przygotowu-
jac ucznidw do egzamindw bez czesci ustnej (egzamin dsmoklasisty), moga natomiast zanie-
dbywac sprawnos$é méwienia i nie przyktadaé odpowiednio duzej wagi do rozwoju komunikacji
w jezyku obcym. Taki sposdb dziatania moze doprowadzi¢ do pogorszenia kompetencji jezy-
kowych uczniéw — nawet mimo wysokiej oceny uzyskanej z testu uczen moze gorzej radzic so-
bie w codziennym uzywaniu jezyka.

Niektére kompetencje (np. kulturowe lub pragmatyczne) czesto nie sg uwzglednione w te-
stach nawet w minimalnym stopniu. Uczestniczac w kursach egzaminacyjnych, uczniowie mo-
ga w efekcie w ogdle ich nie rozwijac i przez to miec deficyt kompetencji miedzykulturowych,
ktére — zdaniem wielu badaczy (m.in. Byram 1997; Tran i Seepho 2016) — sg kluczowe dla poro-
zumienia sie z ludzmi pochodzacymi z réznych krajéw czy kregdw kulturowych. Wedtug Mo-
niki Janickiej (2019) w trakcie lekcji nalezy aktywnie rozwija¢ kompetencje miedzykulturowe,
réwniez przez prace projektowa angazujgca réznorodne grupy.

W zwigzku z obawami dotyczgcymi wptywu testu koncowego na nauczanie w wielu no-
woczesnych systemach edukacyjnych, m.in. w czesto przywotywanym finskim (Finland Edu-
cation Hub 2023), zupetnie zrezygnowano ze standaryzowanego testowania na rzecz catko-
witej oceny uzyskanej w sposéb ksztattujgcy (Bloom 1968 i pdzn.), czyli interaktywnie, mniej
formalnie oraz z zastosowaniem informacji zwrotnej, ktéra bedzie stuzy¢ dalszemu ucze-
niu sie, a nie wytacznie wystawieniu oceny. Stosuje sie réwniez ocenianie bez wykorzystania
narzedzia testu, polegajace na opisie kompetencji ucznia sporzagdzonym przez nauczycieli
na podstawie obserwacji z zaje¢. Tworcy Europejskiego systemu opisu ksztatcenia jezyko-
wego (2003) zaznaczaja, ze petna ewaluacja ucznia powinna zawierac informacje dostarcza-
ne przez rézne sposoby oceniania. Poza zastosowaniem obiektywnego testu, do ktérego
mozemy przygotowywac ucznidéw, w ocenie konczacej kurs nalezy bra¢ pod uwage takze
inne elementy, m.in. takie jak: subiektywna ocena nauczyciela zwigzana z kompetencjami,
ktorych nie da sie zmierzy¢ testem lub ktére obserwujemy u ucznia na przestrzeni dtuzsze-
go czasu, czy elementy samooceny (stwierdzenia: ,Potrafie...”, ,Umiem...”).
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Nie mozemy jednak zapominad, ze sam test moze by¢ réwniez motywatorem, co byto przed-
miotem badan omawianych w raporcie Instytutu Badan Edukacyjnych (Dolata i Sitek 2015).
Wielu nauczycieli zgodzi sie zapewne z tym, ze jesli przygotowanie do testu przebiega mozliwie
niezauwazalnie i jest tylko elementem szerszego procesu uczenia sie jezyka w sposob mniej
sformalizowany, to zastosowanie testu pomaga pokonywac kolejne etapy nauki. Nieraz widad,
jak z coraz wiekszym zapatem uczniowie podchodza do kolejnych testow potwierdzajacych
opanowanie kolejnego poziomu jezyka obcego, ktéry niejako przy okazji z kazdym egzami-
nem staje sie dla nich mniej obcy. Do jednego z testow certyfikujgcych — testu IELTS (Interna-
tional English Language Testing System) — w 2023 roku podeszty cztery miliony ludzi na $wiecie
i byt to kolejny rok z rzedu, w ktérym pobito rekord liczby zdajgcych (IELTS 2024).

Dodatkowo formalne sprawdzanie wiedzy uczniéw moze ksztattowac nasze kolejne dzia-
tania dydaktyczne, poniewaz dzieki wynikom dostrzegamy, co w naszym nauczaniu ,dziata”,
a co niekoniecznie. O takie wykorzystanie testu postuluje Waldemar Martyniuk w wywiadzie
dla ,Jezykéw Obcych w Szkole” (Brzoza 2021). Martyniuk zaznacza, ze wynik kazdego testu
powinien prowadzi¢ do refleksji na temat tego, co doktadnie on oznacza i jak moze to wpty-
nac to na przyszte nauczanie. Otrzymanie informacji o wynikach uczniéw powinno kazdora-
zowo prowadzi¢ do namystu nad kompetencjami ucznidw i efektywnoscig nauczania.

Informacji o rezultatach ucznidw (na podstawie egzamindéw wewnetrznych czy ze-
wnetrznych) domagaja sie ponadto rodzice, dla ktérych wynik ich dziecka moze by¢ podsta-
wa do analizi poréwnan. Dyrekcje szkét rowniez mogg wykorzystad fakt publikowania wyni-
kow egzamindw, np. maturalnych, by podnosic jakos$¢ swoich dziatan czy planowad dziatania
naprawcze. Szkoty zobowigzuje do tego Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo os$wiatowe
(MEN 2016: 56), 0 czym mowi art. 56 tej ustawy.

Z dotychczasowego przegladu wynika, ze testy sg potrzebne i wptywajg na motywacje ucza-
cych sie, a nauczycielom dostarczajg istotnych informacji, ktére moga wzbogacac dalsze
nauczanie. Pamietajac jednak o negatywnych aspektach efektu zwrotnego, nalezy nauczad
mozliwie szeroko, tj. nie ograniczac sie do zakresu czy tematyki testu korczacego dany etap,
nawet gdy sam kurs jest kursem przygotowujgcym do konkretnego egzaminu.

Przedstawie kilka przyktadow dziatar zwigzanych z nauka do popularnych w Polsce te-
stow. Co wazne, opisane strategie stuzg do takiego kierowania nauczaniem rozwijajgcym
testowang sprawnosc¢, by uczen nie miat $wiadomosci, ze przygotowuje sie do egzaminu.
Celem takiego nieinwazyjnego podejscia jest zaangazowanie kursantow do wykonywania
¢wiczen, ale bez presji wynikajacej z czekajgcego ich testu. Chodzi o to, by nie zawezad per-
cepgji ucznidw w danej sytuacji edukacyjnej i nie ogranicza¢ rozwijanych sprawnosci jedy-
nie do waskiego kontekstu egzaminacyjnego. Takie préby przygotowania do zewnetrznej
oceny sg zgodne z postulatami Mirostawa Pawlaka (2021), ktéry zwraca uwage na to, ze oce-
nianie czesto jest ograniczone do sprawdzania jedynie wycinka umiejetnosci. Przytoczone
dziatania nie wyczerpujg oczywiscie mozliwosci zastosowan przedstawionych zadan, a raczej
majg stanowic zrédto inspiracji do poszukiwania wiasnych bezinwazyjnych technik.

Czytanie powinno by¢ traktowane jako naturalna codzienna czynno$¢ uczniow, ktérzy prze-
ciez nacodzien duzo czytajg (np. podreczniki, lektury, teksty na stronach internetowych, po-
sty w mediach spotecznosciowych). Wazne, by wskazywac im na podobienstwa oraz réznice
miedzy réznymi typami tekstow, ich wewnetrzng spéjnosc lub jej brak. Warto taczyd rozwi-
janie sprawnosci czytania z mowieniem oraz elementami wiedzy gramatyczno-leksykalnej.
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Na rys. 1widzimy przyktad zadania z testu B1: Preliminary. To klasyczne zadanie na uzu-
petnianie luk (ang. Gapped Text) z czesci Reading, polegajace na umieszczaniu w tekscie
fragmentdw, ktére zostaty z niego usuniete. Zadanie sprawdza umiejetnos¢ prowadze-
nia logicznego i spéjnego dyskursu. Z moich doswiadczen wynika, ze to najtrudniejszy typ
zadan egzaminacyjnych w zakresie czytania. Uczniom trudno bowiem przyporzgdkowac
zdanie do odpowiedniego miejsca — czesto nie widzg zwigzku miedzy wstawianym zda-
niem a tekstem lub uwazaja, ze kilka zdan pasuje do jednej luki.

By pomdc w rozwigzywaniu tego typu zadan, mozemy pokazac¢ uczniom ¢wiczenie
podobne do tego z rys. 1, a nastepnie poprosi¢ o przeczytanie catego tekstu oraz pod-

Rys. 1. Przyktad zadania z testu Cambridge English B1: Preliminary
Questions 16 — 20
Five sentences have been removed from the text below.

For each question, choose the correct answer.
There are three extra sentences which you do not need to use.

A new life

| used to work as a college lecturer in the north of England, running photography courses. It wasn'ta

bad job and | really liked my students, but | began to feel tired of doing the same thing every day.

I'd always loved travelling, so one weekend | typed ‘international volunteering’ into an internet search
engine. At the top of the results page was the opportunity to go and stay on an island in the Indian
Ocean, thousands of miles away, and help to protect the beaches and the sea life. IE] I had
some diving experience, and the more | talked about it, the more | wanted to do it. So | contacted the
organisation. One week later they offered to send me to the island and | accepted. Aﬂer

all, the volunteer job was only for two months during the summer holidays. | thought after I'd finished,

jecie préby zrozumienia go mimo istnie-
jacych luk. W kolejnym kroku w parach
lub w matych grupach uczniowie poda-
j3 pomysty dotyczace tematyki brakuja-
cych fragmentéw. Powinni wymysli¢ zda-
nia, ktére uzupetnig luki i bedg zgodne
z tematem fragmentow tekstu, poprawne
gramatycznie i leksykalnie. Po wykonaniu
zadania sprawdzmy, czy zaproponowa-
ne zdania sg odpowiednie. Zweryfikujmy,
czy zachowano: (1) spéjnosc dyskursywna
z tekstem znajdujacym sie przed lukg, (2)
spéjnosc dyskursywng z tekstem znajdu-
jacym sie za luka, (3) poprawnosé grama-
tyczng, m.in. w zakresie zgodnosci pod-
miotu i orzeczenia. Po takiej analitycznej
dyskusji pokazmy uczniom prawdziwe
zdania do umieszczenia w lukach i wyko-

I'd come home.

to my old life.

As soon as | got to the island, | was sure I'd done the right thing. My first dive was incredible.

| felt so lucky to be able to experience that every day.

In fact | loved it so much that | never came home! I've now been on the island for ten years and | have

them snorkelling and diving. My desk is a picnic table 10 metres from the best beach on the island. Of
course not everything about my new life is perfect. ]EI However, | can't imagine going back

najmy ponownie cate ¢wiczenie, juz ze
Swiadomoscig tego, jakie sg prawidtowe
odpowiedzi.

Tego typu podejScie poza rozwija-
niem sprawnosci czytania wptywa na lep-
sze postrzeganie zaleznosci miedzy cze-

a permanent job. I'm working as a marine educator, teaching volunteers about the sea life and taking éciami sk’radowymi tekstu natomiast

generowanie wtasnych pomystéw na za-
wartos¢ luk i ich grupowe sprawdzanie
pozwala na odniesienie wiasnych natu-

Zrédto: Cambridge (bdw).

ralnych interakcji jezykowych do dosc
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sztucznego zadania tekstowego, dzie-
ki czemu sprawno$¢ czytania jest ¢wiczona w naturalniejszy sposob, przypominajacy
codzienne uzycie jezyka.

Pisanie
Poza niezbednymi informacjami dotyczacymi struktury réoznych wymaganych rodzajéw wy-
powiedzi pokazujmy uczniom, jak mozna zmienia¢ forme i znaczenie zapisanych komuni-
katéw. Warto pokazywad, ze pisanie oznacza nie tylko tworzenie skomplikowanych esejow
czy recenzji, ale wigze sie takze z wypetnianiem réznego rodzaju formularzy internetowych,
przesytaniem SMS-6w czy wiadomosci w komunikatorach, co uczniowie robig kazdego dnia.
Zaprezentowane ponizej zadanie ma na celu przygotowanie uczniow do efektywnego
przeformutowywania tekstu, czyli umiejetnosci niezbednej na testach z pisania, ale i w zy-
ciu codziennym. Poza przekazywaniem tej samej tresci w roznych formach mozemy ¢wiczy¢
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zamiane stylu (np. nieformalnego na formalny) czy dobdr srodkéw jezykowych do konkret-
nego adresata (np. kolega/kolezanka, pracownik sklepu, w ktorym sktadamy reklamacje),
czyli umiejetnosci niezbedne w codziennych interakcjach jezykowych i sprawdzane takze
w arkuszach egzaminacyjnych. Aby to prze¢wiczy¢, wybierzmy popularng piosenke, wiersz
badz podobny tekst. W przypadku piosenki najpierw pozwdlmy uczniom jej wystuchad, a na-
stepnie pokazmy im tekst utworu, wyjasnijmy niejasnosci i popro$my o odpowiednie prze-
formutowanie tekstu. Na przyktadzie piosenki Jamesa Blunta You're beautiful przedstawiam
¢wiczenie zamiany tekstu z oryginalnego na bardziej ,mtodziezowy”.

Oryginalny tekst Wersja tekstu stworzona przez ucznia
You're beautiful, it’s true. You're gorgeous, for real.

I'saw your face in a crowded place, | caught a glimpse of you in a packed room,
And | don’t know what to do, And now I'm stuck, no clue what to do,

,Cause I'll never be with you. ,Cause being with you is just not gonna happen.

Ciekawym przyktadem zadania testowego, ktére pokazuje, jak na egzaminach mozna wy-
korzystywad sytuacje z zycia wziete i testowad umiejetnos¢ pisania oraz znajomosci stylu na-
wigzujacego do codziennej komunikacji, jest zadanie z czesci ,Pisanie” na tescie Aptis ESOL
(rys. 2). Zestawienie dwodch rodzajéw komunikacji na jeden temat i omawianie tego typu za-
dan w kontekscie sytuacji komu-
nikacyjnych, ktorych uczniowie
moga doswiadczac na co dzien,

moze stanowi¢ motywujace i nie-

H H i +o_  We are writing to tell you that the famous education specialist Julia G Thompson will unfortunately not be able to

Inwazyjne pOdeJSC|e do rozwija attend our next club meeting. Although Ms Thompson will not be there to sign copies of her book The First-Year

nia sprawnos’ci pisania. Teacher’s Checklist, members of the club will be able to buy a copy at the price of £25. If you would like to
reserve a copy of the book, please contact the club secretary.

You are a member of the Teachers Club. You received this email from the club.

Dear Member,

Przydatne tutaj bedzie takze
odwotywanie sie do doswiadcze-
nia ucznidéw dotyczacego wypet-
niania réznego rodzaju kroétkich

Write an email to your friend. Write about your

drukéw, ankiet czy formularzy in- feelings and what you think the club should do n
ternetowych W jQZka docel|o- about the situation. Write about 50 words.

Recommended time: 10 minutes. —
wym. Wykorzystywanie takich
prostych form pisemnych to ta- 5 [ |y s
godny sposob na rozwijanie umie-
jetnodci tworzenia réznych tek-  Type your answer here
stoéw, a przy okazji uzmystowienie
uczniom, ze sprawdzana na tescie
sprawnosc¢ pisania istnieje po cos,
a nie w oderwaniu od codziennych
doswiadczen ucznidw.

Best regards,

The Manager

Words 0/75

Write an email to the manager of the club. Write —
about your feelings and what you think the club n
should do about the situation. Write 120-150

words. Recommended time: 20 minutes.

Stuchanie jest sprawnoscig, kté-
ra czesto sprawia trudnodci ze 5 1 y s
wzgledu na szybkie tempo mo-

wigcych czy brak umiejetnosci  Type your answer here
wilasciwe] percepcji dzwiekow
mowy. W zwigzku z tym nale-
zy rozwija¢ kompetencje fone-
tyczne ucznidw i pomagac im
w ostuchaniu sie z réznego typu
nagraniami.

Words 0/225
Zrodto: British Council (bdw).
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W bezinwazyjnym ¢wiczeniu sprawnosci stuchania (w kontekscie wymagan egzamina-
cyjnych) pomaga odwracanie kolejnosci lub struktury nagrania, np. prezentowanie stu-
chowiska czy konwersacji uprzednio ,pocietych” i w przypadkowej kolejnosci (mozna to
tatwo zrobi¢ za pomoca programéw takich jak Audacity). Zadaniem ucznidw jest odtwo-
rzenie poprawnej kolejnosci nagrania, a dopiero potem udzielenie odpowiedzi na pytania
testowe. Tego typu ¢wiczenia zachecajg do aktywnego stuchania i skupiania sie na kontek-
$cie wypowiedzi. Gdy uznamy, ze dostepne nagrania nie odpowiadajg naszym potrzebom,
mozemy skorzystad z generatoréw mowy dziatajgcych na podstawie sztucznej inteligencji
z funkcjonalnosciami text-to-speech (np. firmy ElevenLabs).

Starajmy sie tgczy¢ stuchanie, ktére jest umiejetnoscig receptywng (czyli bierng),
z aktywnymi zadaniami. Mozemy przedstawi¢ uczniom jaki$ opis lub historie, a nastep-
nie poprosic¢ o to, by na podstawie ustyszanego nagrania co$ narysowali, wykonali notatke
dotyczaca nowego lub powtarzanego stownictwa badz poruszali sie adekwatnie do usty-
szanego tekstu. Tego typu dziatania, zwtaszcza mniej formalne, sprawiaja, ze stuchanie
staje sie kolejng naturalng umiejetnoscia, a nie sztucznym zadaniem testowym. Efekt ten
mozemy rowniez osiggnac, stosujac tzw. dictoglossy polegajace na kilkukrotnym pusz-
czaniu krotkiego nagrania na jaki$ temat, np. fragmentow dostosowanego do poziomu
uczniow popularnego podcastu w jezyku obcym. Podczas pierwszego stuchania zadaniem
uczniow jest zanotowanie jak najwiekszej liczby ustyszanych stow, wyrazen badz zwro-
téw zwigzanych z tematem audycji. Podczas kolejnego stuchania uczniowie (w parach lub
w matych grupach) probuja zrekonstruowad tekst i go strescié. Takie zadanie zacheca do
aktywnego stuchania zorientowanego na poznanie szerokiego znaczenia (ang. gist), a nie
skupiania sie jedynie na pojedynczych stowach, co bywa czesto zmorg ucznidow podczas
testow na stuchanie.

Bardzo wazne jest, zeby uczniowie chcieli méowic i stopniowo przetamywali blokade oraz
¢wiczyli te umiejetnosé zgodnie ze swoim doswiadczeniem. W tym celu warto postawic
na odgrywanie rél, przy czym nalezy pamietad, zeby role byty atrakcyjne i zwigzane z za-
interesowaniami ucznidw, a nie ograniczaty sie do kolejnych sztampowych interakgcji,
ktére mozemy nieraz znalez¢ w materiatach dydaktycznych. Wszystko zalezy oczywiscie
od grupy, w ktérej prowadzimy lekcje. Odgrywanie rél stanowi umiejetnos$c posrednio
sprawdzang w czesci ustnej konkretnych egzamindéw, np. Cambridge English Qualifica-
tions na roznych poziomach, gdzie ocenia sie kryterium interaktywnosci komunikacyj-
nej (ang. interactive communication). By zwiekszy¢ adekwatnosc¢ i realnosc dialogdw,
mozemy korzystac z rekwizytdéw zwigzanych z tematyka interakcji. Mozna takze popro-
si¢ ucznidw, by przyniesli na zajecia przedmioty albo fotografie, ktore sg dla nich wazne
lub zwigzane z poruszanymi zagadnieniami, a nastepnie o nich opowiedzieli. Tego typu
¢wiczenie nie rézni sie od zadania wymaganego na wiekszosci testéw z komponentem
ustnym, w ktérym kandydaci sg proszeni o opis ilustracji.

Zabawmy sie z uczniami w gry zwigzane z dopowiadaniem kolejnych czesci historii.
Wyjdzmy od zapisanego na tablicy zdania inicjujgcego opowies¢. Kazdy uczen bedzie
dopowiadat do niego kolejne. Zobaczmy, gdzie zaprowadzi nas kreatywnos$¢ ucznidw.
Poza méwieniem ¢wiczymy w ten sposdb gramatyke, stownictwo, spojnosd tekstu i nie-
zauwazalnie przechodzimy do budowania opowiadania, jednej z form wypowiedzi pi-
semnych do wyboru na tescie B2: First w wersji For Schools, czyli wracamy do taczenia
sprawnosci, unikajac ¢wiczenia jednej z nich w oderwaniu od catosci uzycia jezyka. Sze-
reg niebanalnych ¢wiczen rozwijajgcych umiejetnosé méwienia opisali Dorota Kondrat
(2017) oraz Scott Thornbury (2005). Warto siegnac¢ do tych pozycji po inspiracje.
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W dzisiejszym swiecie zdominowanym przez nowoczesne technologie gramatyka i leksyka
¢wiczone sg czesto — zarowno na lekgji, jak i poza nig — z uzyciem narzedzi interneto-
wych lub aplikacji, takich jak popularne i lubiane Duolingo. Przyktady zastosowan oraz od-
biér aplikacji przez uzytkownikow zostaty szeroko opisane przez Konrada Radomyskiego
(2022). W odpowiedzi na niedawne gtosy dotyczace ograniczenia roli technologii w szkole
(np. Finnish National Agency for Education 2024) zachecam do powrotu do tradycyjnych
dziatan, ktére rowniez mogg by¢ kreatywne i wykraczadé poza zatozenia zwyczajnej meto-
dy gramatyczno-ttumaczeniowe;.

Wtym celu mozna naprzyktad przeprowadzi¢ tzw. polowanie nagramatyke (ang. grammar
hunt). W tradycyjnej wersji takiego ¢wiczenia zadaniem uczniéw jest znalezienie odpowied-
niej struktury gramatycznej w réznych tekstach, fragmentach ksigzek czy w innego rodza-
ju zrédtach (np. ,Znajdz w tekscie zdania, ktore nakazujg bohaterce wyj$¢ z pomieszczenia”).
Zidentyfikowane przez ucznidw przyktady stanowityby przyczynek do dalszych dyskusji.

W proponowanej adaptacji ¢wiczenia nauczyciel powinien zapisa¢ na kartkach réz-
ne struktury gramatyczne lub elementy stownictwa i rozwiesi¢ w sali. Moga to by¢ pro-
ste karty z czasownikami w czasie przesztym, przyimkami, ktore chcemy powtdrzyd, lub
z wybranymi wyrazeniami idiomatycznymi. Nastepnie nauczyciel dzieli uczniéw na zespo-
ty i daje im liste wskazowek, na podstawie ktorych powinni odnalez¢ prawidtowe elemen-
ty, aby pdzniej zastosowad je w samodzielnie utworzonych zdaniach, krétkich dialogach
lub w dtuzszym, tworzonym tekscie. Przyktadowa wskazowka: Find the verb that descri-
bes something you did yesterday. Odpowiedzig moze by¢ znajdujaca sie na sali karta z na-
pisem: went lub watched. Gotowe przyktady mozna omoéwic¢ pod katem zastosowanych
w nich struktur w sposéb indukeyjny (od szczegdtu — pojedynczych zwrotéw/przyktadow
do ogétu - sformutowanych przez ucznidw regut).

Mimo ze wiekszos¢ dostepnych egzamindw i testow jezykowych nie wymaga znajomosci
wzorcéw kulturowych, starajmy sie przekazywac uczniom jak najwiecej informacji na ten
temat, np. poprzez:

analize autentycznych tekstéw i innych materiatéw realioznawczych;

¢wiczenia ze stuchu wykorzystujace autentyczne nagrania;

odgrywanie scenek rodzajowych z aspektem (inter)kulturowym, np. uwzgledniajgcych

tradycje lub zwyczaje przedstawicieli innych kultur;

dyskusje z uczniami na temat réznic zwigzanych z obchodzeniem réznych swiat;

prace projektowa ze szkotami wspotpracujgcymi.

Dzieki tym z pozoru mato absorbujgcym i nieformalnym dziataniom sprawimy,
ze uczniowie beda mieli dostep do wiadomosci zwigzanych z kulturg — czesto nieobecna
w materiatach testowych, a zatem takze w materiatach przygotowawczych do testéw. Po-
nadto tego typu dziatania sg kluczowe w rozwoju swiadomosci ucznidéw na temat tak zwa-
nejinnosci i pozwalajg im dostrzec elementy wspdlne pomiedzy ,nami” a ,nimi” (wiecej na
ten temat, takze w odniesieniu do tresci podrecznikéw — por. Mihutka 2018).

W nauczaniu nie unikniemy testowania — nawet jesli nie bedzie wymagane systemowo, cze-
sto okaze sie przydatne lub potrzebne. Testowanie, a nawet sama swiadomos$¢ testu kon-
czacego kurs moga by¢ jednak obarczone efektem zwrotnym, ktéry czesto wptywa na
prowadzenie zajed i uczenie sie. Majac swiadomos¢ tych oddziatywan oraz stosujac opisane
w artykule strategie bezinwazyjnego lub mato inwazyjnego uczenia do testu, jestesmy w sta-
nie tak przygotowac do niego ucznidw, by nie ograniczac cato$ciowego rozwoju jezykowe-
go i jednoczes$nie pomagac im w osiggnieciu jak najlepszego wyniku na egzaminie.
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BARTOSZ BRZOZA redakior czasopisma ,Jezyki Obce w Szkole”. Konsultant

edukacyjny i egzaminator certyfikujgcych egzaminéw miedzynarodowych w British Council
Poland. Zajmuje sie szkoleniem nauczycieli, zwtaszcza w kontekscie przygotowania ucznidéw
do egzaminoéw. Ukonczyt studia doktoranckie na Wydziale Anglistyki Uniwersytetu

im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Wyktada na kierunku filologia angielska w warszawskiej
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