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Nauka jezyka obcego nie musi by¢ nudna i kojarzy¢ sie KRZYSZTOF JELEN
z wykonywaniem monotonnych ¢wiczen. Zwtaszcza Patac Mtodziezy w Warszawie
jesli dotyczy dzieci w wieku wczesnoszkolnym, ktore

stanowig bardzo wymagajgcg grupe ze wzgledu

na rozpierajgcy je energie i mozliwosc¢ skupienia

uwagi tylko przez krétki czas. Co zatem zrobic, aby

zacheci¢ mtodego odbiorce do zaangazowania sie

z wiasnej woli w zajecia w placowce wychowania

pozaszkolnego? Trzeba sprawic, aby zajecia w Patacu

Mtodziezy roznity sie od tych w szkole — byty

odbierane przez dziecko jako forma rozrywki, a nie

kolejny obowigzek. Trzeba uczyc, bawigc.

PLAY AS THE KEY TO SUCCESS IN TEACHING FOREIGN LANGUAGES.
THE EXAMPLE OF EXTRACURRICULAR CLASSES
IN THE YOUTH PALACE IN WARSAW

The paper presents selected key aspects of teaching languages to young learners who attend extracurricular English-
-language classes in the Youth Palace in Warsaw. Learning languages therein is often associated with a typically school
activity — perceived as boring, time-consuming and tiresome. Therefore, effort is made that workshops engage various
perception channels of students who should in turn feel that they do not engage in learning, but instead have fun with
friends. Selected examples of language games and activities are shown with a view to demonstrating how to adapt the
materials to provide interactive tasks that refer to interests of the group.
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1 Bogata literatura potwierdzajaca
powyzsze zatozenia oraz dotyczaca
specyficznych potrzeb edukacyjnych
najmtodszych jest dostepna zarow-
no w wersji drukowanej, jak i online.
W kontekscie rozwoju poznawczego
dziecka i akwizycji jezyka klasyczna
pozycjg godng uwagi bedzie Mowa
i myslenie dziecka (Piaget 2005)
pozwalajaca lepiej zrozumied m.in.
dzieciecy egocentryzm. Jesli chodzi
o metodyczne wskazowki dotyczace
prowadzenia zajec z jezyka obcego na
wczesnoszkolnym etapie nauczania,
wiele wartosciowych i uzytecznych
uwag znajdziemy w Metodyce na-
uczania jezykéw obcych (Komorowska
2015), zwtaszcza w rozdziale czwar-
tym, w ktorym autorka kresli ogdlng
charakterystyke pracy z tg grupa
wiekowa (Komorowska 2015: 36-38,
40-43). Wazng pozycja przedstawiajg-
ca praktyczne podejscie do nauczania
jezyka angielskiego w najmtodszych
grupach z przyktadowymi zadaniami
jest tez podrecznik akademicki wy-
dany przez PWN (Szpotowicz i Szulc-
-Kurpaska 2012). Roéwniez na tamach
,Jezykéw Obceych w Szkole” publiko-
wano wiele artykutéw poswieconych
nauczaniu najmtodszych, warto wy-
mieni¢ chociazby nr1/2015 zatytuto-
wany Nauczanie jezykow na poziomie
przedszkolnym.

2 Metoda reagowania catym ciatem
zostata opracowana w latach 70. XX
wieku w Stanach Zjednoczonych przez
Jamesa Asheraijest jedna z najcze-
$ciej stosowanych metod nauczania
jezyka wérdd najmtodszych uczniow;
uczacy sie, demonstrujac rézne gesty
oraz wykonujac proste czynnosci ko-
respondujace z ustyszanymi instruk-
cjami w jezyku obcym, pokazuja ich
wiasciwe zrozumienie.
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raca w charakterze nauczyciela jezykéw obcych w Patacu Mtodziezy w Warsza-
wie wymaga od instruktora kreatywnosci i wykraczania poza utarte schematy.
Placowka proponuje swoim wychowankom szeroka oferte zaje¢ pozaszkolnych
(m.in. technicznych, komputerowych, sportowych czy artystycznych), ktore na
pierwszy rzut oka wydaja sie znacznie ciekawsze niz nauka jezyka angielskiego ko-
jarzaca sie z typowo szkolnym podejsciem. Mozna jednak tak zaprojektowac proces naucza-
nia jezyka, aby kazda lekcja zawierata elementy atrakcyjne dla najmtodszych, zachecajgce ich
do aktywnego udziatu.

Warto odwotywac sie do zainteresowan i pasji uczestnikdw zaje¢ oraz elastycznie pod-
chodzi¢ do realizowanego materiatu (np. umozliwia¢ wybér gry jezykowej czy piosenki badz
wydtuzad czas poswiecony na ulubione zabawy i rezygnowac przy tym z niektdrych zadan
podrecznikowych), aby da¢ dzieciom przestrzen do dziatania i poczucie, ze wspdtdecyduija
o przebiegu zajed. Nie wolno zapominaé, ze kazde z nich ma inny temperament i indywidu-
alne potrzeby. Kazde chce sie czu¢ wazne, potrzebne, zauwazone, docenione i akceptowa-
ne. Dlatego zawsze staram sie chwali¢ dzieci na forum grupy, dostrzega¢ ich mocne strony
i stawiac¢ na bezposrednia rozmowe oraz wspotprace w przyjaznej atmosferze budujgcej za-
ufanie i wzajemny szacunek’.

Na wstepie chciatbym zauwazy¢, ze uwzglednianie tresci podrecznika kursowego jest
wskazane i moze by¢ pomocne takze podczas realizacji autorskich programéw naucza-
nia. Na rynku wydawniczym mamy obecnie spory wybdr podrecznikéw do wczesnosz-
kolnego nauczania jezyka angielskiego, ktérych autorzy starajg sie sprostac¢ potrzebom
najmtodszych odbiorcéw. Ksigzki charakteryzuje atrakcyjna szata graficzna oraz cieka-
we dodatki audiowizualne, przykuwajgce uwage uczacych sie (i to zaréwno w tradycyj-
nych wersjach drukowanych, jak i w interaktywnych do wykorzystania na dotykowych
ekranach). Ponadto duze wsparcie w planowaniu zaje¢ stanowig opracowane przez me-
todykow scenariusze, w ktorych nauczyciel znajdzie liczne wskazowki, jak przygotowad
jednostki lekcyjne.

Skuteczne zarzadzanie grupg, zachecanie do aktywnego udziatu w zajeciach, zaspoka-
janie potrzeby ruchu zgodnie z zatozeniami Total Physical Response (TPR)?, wykorzystanie
gier, piosenek czy gotowych zestawdw obrazkéw moga przynies¢ wymierne efekty. Ele-
menty inwencji tworczej, czyli przygotowanie wiasnych materiatéw niezwigzanych z wybra-
nym podrecznikiem kursowym, s jak najbardziej wskazane. Sieganie po takie dodatkowe
pomoce dydaktyczne moze sprawic, ze nietypowe zajecia na dtugo zapadng w pamiec dzie-
ci. Potwierdzajg to przyktady przytoczone w dalszej czesci artykutu. Ponadto integracja réz-
nych tresci jezykowych i pozajezykowych w mysl koncepcji Content and Language Integra-
ted Learning (CLIL), wykorzystanie dodatkowych materiatéw (np. dotyczacych geografii czy
tradycji mieszkancéw krajéw anglojezycznych, kolorowanek i adaptowanych tekstéw tema-
tycznych) oraz wspétpraca z nauczycielami innych specjalnosci uatrakcyjnia proces naucza-
nia jezykdéw obcych. Mozna tez organizowad rézne wydarzenia kulturalne, ktére t3cza w so-
bie elementy jezykowe i zabawowe.

W niniejszym artykule pragne podzieli¢ sie swoimi refleksjami i spostrzezeniami dotycza-
cymi przede wszystkim organizowanych przeze mnie warsztatéw jezykowych dla najmtod-
szych. Poszczegdlne gry jezykowe prezentowane w dalszej czesci tekstu rozwijaty rozmaite
umiejetnosci i miaty na celu zapewnienie przyjemnej oraz wartosciowej rozrywki. Zabawy
nie mogty by¢ jednak zbyt dtugie i skomplikowane, zeby nie zniecheci¢ najmtodszych do
aktywnego uczestnictwa w warsztatach. Kluczowe stato sie zatem zaangazowanie réznych
kanatéw percepcji (np. stuchu, wzroku i dotyku podczas warsztatéw poswieconych postaci
Kubusia Puchatka) i zapewnienie tworczego charakteru proponowanych zadan. Ponadto nie-
ktore z ¢wiczen bazowaty na elementach rywalizacji — np. kto pierwszy odwrdci wszystkie
nakretki w grze bingo czy ile czasu zajmie znalezienie wszystkich par w grze memory na ta-
blicy interaktywnej. Istotne byto takze budowanie narracji wokdt zadania, aby odczytywanie
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napisow w nieznanym alfabecie czy weryfikowanie definicji pangramu przypominato raczej
tamigtowke niz zwykte ¢wiczenie jezykowe. Ponizej omawiam poszczegdlne zabawy i orga-
nizowane warsztaty.

Przyktady gier i zabaw jezykowych

DzieN Kuusia PucHATKA

Pierwszy przykfad to zorganizowane w Patacu Mtodziezy zajecia otwarte nawigzujgce do
postaci z ksigzek Alana Aleksandra Milne’a — powszechnie znanych i lubianych bohaterow,
nie tylko w krajach anglojezycznych, lecz takze w Polsce dzieki wyjatkowemu ttumaczeniu
Ireny Tuwim, ktdre ciggle stanowi interesujgcy materiat badawczy m.in. dla jezykoznawcdw.
Oczywiscie znaczaca role w popularyzacji postaci Kubusia Puchatka odegraty rowniez filmy
animowane wytworni Walta Disneya.

Proponowane ¢wiczenia byty dostosowane do poziomu poszczegdlnych grup uczestni-
czacych wwarsztatach. Najmtodsze dzieci (szescio- i siedmioletnie) miaty za zadanie przede
wszystkim pokolorowaé rysunki przedstawiajace bohaterdw ksigzki oraz zapoznac sie z ich
angielskimi imionami. Dzieci stuchaty fragmentu tekstu o Kubusiu Puchatku udajacym z po-
moca niebieskiego balonika deszczowa chmurke i probujgcym dobrad sie do miodu na drze-
wie (Milne 2021: 13-33). Aby zajg¢ uwage uczestnikow i spozytkowac ich energie, warto byo
im pozwoli¢ jednoczesnie kolorowad rézne obrazki (wedtug wtasnego pomystu), stuchad
tekstu (w jezyku polskim) i dopowiadac jego brakujace fragmenty (np. ,Dziwny jest niedz-
wiedzi rdd, ze tak bardzo lubi... MIOD. [...] Gdyby Pszczotami byty Niedzwiadki, nisko na ziemi
miatyby... CHATKI").

Nastepnie dzieci obejrzaty fragment filmu animowanego Walta Disneya w jezyku angiel-
skim The Many Adventures of Winnie the Pooh z 1977 roku, w rezyserii Wolfganga Reither-
mana i Johna Lounsbery’ego, pokazujacy scene, ktéra obrazowata przeczytany na gtos frag-
ment ksigzki o Kubusiu Puchatku.

Fot. 1. i 2. Zdjecia przedstawiajace kolorowanie obrazkéw i ogladanie bajki

Zrédto: archiwum Patacu Mtodziezy w Warszawie.

Materiatem leksykalnym byty przede wszystkim imiona postaci (nie tylko tych pojawia-
jacych sie we wspomnianym fragmencie): Winnie the Pooh — Kubu$ Puchatek, Christopher
Robin — Krzys, Piglet — Prosiaczek, Rabbit — Krélik, Eeyore — Ktapouchy, Kanga — Kangurzy-
ca, Roo — Malenstwo, Owl — Sowa, Tigger — Tygrysek, a takze pojedyncze stowa kluczowe
dla konkretnych scen, np. honey — midd, bees — pszczoty, hungry — gtodny, blue — niebie-
ski, tree — drzewo, rain — deszcz. Starsze dzieci miaty mozliwos¢ utrwalenia poznanych stow
za pomocg gier interaktywnych przygotowanych na platformie Wordwall, polegajacych na
doborze podpisu do ilustracji na tablicy multimedialnej. Ta grupa uczestnikédw mogta tak-
ze wzigd udziat w quizie lub grze memory z obrazkami przedstawiajgcymi bohateréw filmu
Disneya. Najstarsze dzieci rozwigzywaty proste krzyzéwki zwigzane z trescig ksigzki.
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Rys. 1. Przyktadowa gra z postaciami na platformie Wordwall

Zrédto: Opracowanie wtasne.

FLAGI PANSTW ANGLOJEZYCZNYCH

Uczestnicy warsztatow poznawali flagi panstw, ktorych obywatele postuguja sie na co dzien
jezykiem angielskim. Dzieki krotkim objasnieniom dowiedzieli sie, z jakich czesci ztozone
jest Zjednoczone Krélestwo, w jakich innych miejscach na $wiecie angielski jest jezykiem
urzedowym, gdzie na mapie znajdujga sie te panstwa oraz jakie flagi maja te kraje. Nastepnie
w formie zabawy w zespotach dwu- lub kilkuosobowych dzieci utrwalaty te wiedze, grajac
W uproszczony wariant gry bingo. Zespoty otrzymywaty plansze z wydrukowanymi flagami,
miaty wybrac ustalong liczbe flag i oznaczy¢ je przygotowanymi nakretkami do butelek. Na-
stepnie stuchaty prowadzgcego wymieniajgcego rézne nazwy panstw i odwracaty nakretki
umieszczone na flagach, gdy tylko padata nazwa odpowiedniego kraju. Kiedy wszystkie na-
kretki zostaty odwrdcone na danej planszy, zwycieski zespot krzyczat: Bingo! Ta gra byta
tez przygotowana w wariancie interaktywnym na platformie Wordwall do wykorzystania na

Rys. 2. Gra interaktywna na platformie Wordwall Flagi panstw anglojezycznych

Zrédto: Opracowanie whasne.
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tablicy interaktywnej, gdzie nalezato dopasowywac Rys. 3. Plansza do gry Bingo krajoznawcze — Londyn
nazwy panstw do ich flag, np. taczac w pary, wybie-

rajgc wtasciwg odpowiedz z kilku opgji, grajac w me-

mory czy uczestniczac w teleturnieju.

BINGO KRAJOZNAWCZE

Zasady tej gry byty podobne do opisanych wyzej.
Przygotowane plansze (wydrukowane i zalaminowa-
ne) przedstawiaty rozne atrakcje turystyczne Londy-
nu, a takze znane zabytki w réznych miastach panstw
anglojezycznych. Poniewaz od mtodszych dzieci nie
mozna oczekiwad biegtosci w czytaniu, a w grze li-
czyt sie refleks, podpisy pod ilustracjami miaty wa-
lor edukacyjny. Mozna byto najpierw porozmawiac
z dzie¢mi o réznych znanych miejscach, a nastepnie
w formie zabawy utrwali¢ poznane nazwy.

OWOCE | WARZYWA

Gra zostata przygotowana z mysla o ogdlnopa-
tacowych warsztatach promujacych zdrowy styl
zycia. Zajecia jezykowe byty jednymi z wielu i re-
alizowaty idee CLIL (nauka o zdrowym odzywianiu
zostata potgczona z nauka jezyka obcego). Stow-
nictwo obejmujgce owoce i warzywa jest zazwyczaj
wprowadzane na pierwszych etapach nauczania
dowolnego jezyka. Opisywana zabawa jezykowa nie
dotyczyta jezyka angielskiego, lecz polskiego i ro-
syjskiego, ale udziat w niej mogty wzigé osoby, ktore
nie miaty wczesniej do czynienia z jezykiem rosyj-
skim. Bazujgc na podobienstwie brzmieniowym nazw owocdw i warzyw w jezyku polskim

i rosyjskim oraz wykorzystujac specjalng tablice z szyfrem (,,Jakim gtoskom jezyka polskiego

odpowiadajg poszczegdlne litery cyrylicy?”®), uczestnicy rozszyfrowywali brzmienie wybra- 3 Materiat do przygotowania tabeli

[ . . . . . .. z szyfrem zaadaptowany z interneto-
nych wyrazéw i dopasowywali do nich odpowiednie obrazki owocdw i warzyw. wej encyklopedii Wikipedia, zrodio

online: pl.wikipedia.org/wiki/Alfa-
bet_rosyjski.

Zrédto: Opracowanie wihasne.

£ AMiGLOWKI JEZYKOWE — EurOPEJSKI DzZIEN JEZYKOW
Kazdy pretekst do nauki jezyka i zorganizowania warsztatow lingwistycznych jest dobry. Tak
byto m.in. w przypadku Europejskiego Dnia Jezykdw, ktdry postuzyt nauczycielom jezykdw
obcych w Patacu Mtodziezy za motyw przewodni podczas dnia otwartego naszej placowki.
Przygotowujac sie do tego wydarzenia, wiele pomystéw czerpatem z oficjalnej strony Euro-
pejskiego Dnia Jezykdw. Ciekawg zabawa, ktéra przypadta do gustu wielu jej uczestnikom,
byto ogladanie zdje¢ réznych panstw europejskich, na ktérych pojawiaty sie miejsca z na-
pisami w réznych alfabetach. Na podstawie tych napisow nalezato odgadngé, jaki kraj jest
przedstawiony na zdjeciu.

Innym materiatem, ktéry zaadaptowatem na potrzeby warsztatow, byty tamance w réz-
nych jezykach (m.in. po polsku i angielsku), np.:

W Szczebrzeszynie chrzgszcz brzmi w trzcinie.

Krdl Karol kupit krélowej Karolinie korale koloru koralowego.

Red lorry, yellow lorry, red lorry, yellow lorry.

How much wood would a woodchuck chuck if a woodchuck could chuck wood?

Fuzzy Wuzzy was a bear, Fuzzy Wuzzy had no hair, Fuzzy Wuzzy wasn’t very fuzzy, was he?
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Rys. 4. Materiaty do gry ,Owoce i warzywa"”

Zrédto: Opracowanie wihasne.

tamance jezykowe stanowity ciekawe ¢wiczenie fonetyczne. Mozna tez byto znalez¢ ma-
teriaty wideo na platformie YouTube przedstawiajace ich mistrzowskie wykonanie.

Rys. 5. Alfabet rosyjski
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Zrédto: Opracowanie wtasne.
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Rys. 6. Autorska karta pracy i dwa pangramy do rozszyfrowania

Zrédto: Opracowanie wtasne.

Prostym, ale bardzo ciekawym zadaniem, byty pangramy do rozszyfrowania — okazuje
sie, ze alfabet moze zapewni¢ $wietng zabawe i warto uzmystowi¢ to najmtodszym. Cho¢
przygotowanie odpowiedniej karty pracy wymagato sporo wysitku, tamigtowka jezykowa
doskonale zdata egzamin.

Osoby rozwigzujagce zadanie poznaty dwa pangramy (jeden po polsku i jeden
po angielsku):

Mezny badZ, chroni putk twdj i szesé flag.

The quick brown fox jumps over the lazy dog.

Whnioski

Przedstawione przyktady to jedynie niewielki wybdr sposréd wielu mozliwosci. Godne pole-
cenia sg zwtaszcza zabawy tematyczne, w ktérych dziecko poznaje jezyk poprzez dziatanie.
Ograniczenie stanowi tylko kreatywnos$¢ nauczyciela i czas, jakim dysponuje na przygoto-
wanie odpowiednich pomocy dydaktycznych. Warto pamietad, ze gra nie powinna by¢ zbyt
skomplikowana. Najlepiej, zeby zawierata elementy rywalizacji. Dzieci powinny uczestniczyé
w danej grze jakby mimo woli. Pochtoniete wspdtzawodnictwem bedg poznawaty nowe tre-
$ci, nie zdajac sobie sprawy, ze uczg sie jezyka.

Wazne jest, zeby proponowane zadania miaty charakter twérczy i angazowaty rézne
kanaty percepcji. Dziecko z natury jest ciekawe swiata i nalezy rozbudza¢ w nim te ceche.
Nie moze sie nudzi¢, bo wtedy zaczyna przeszkadzac innym. Musimy sie rowniez zatroszczy¢
o witasciwy dobdr materiatu odpowiadajgcy zainteresowaniom i zdolno$ciom poznawczym
uczniéw. Nie powinnismy sie martwié, ze dziecko przyswoi tylko cze$¢ materiatu. Zanurzenie
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w kontekstach kulturowym i jezykowym (np. poprzez obejrzenie fragmentu anglojezyczne-
go filmu animowanego o Kubusiu Puchatku czy poznanie kilkunastu atrakgji turystycznych
Londynu) nigdy nie jest stratg czasu, nawet jesli dziecko wychwyci pojedyncze stowa i zapa-
mieta tylko kilka nazw.

Istotnym elementem jest ciekawe ,obudowanie” zadania. Na przyktad alfabet moze by¢
rodzajem szyfru (zadanie z owocami i warzywami, pangramy), a dziecko wcieli sie w role de-
tektywa. Flagi to nie tylko kolorowe prostokaty, to symbole wielu miejsc na swiecie, kto-
re mozemy przyblizy¢ catej grupie, pokazujgc mapy lub zdjecia. To takze kraje, w ktdrych
dziecko ma krewnych albo spedzito wakacje. tamaniec jezykowy to nie sztuczny twor, lecz
wyzwanie, aby prawidtowo wymédwic¢ skomplikowana zbitke gtosek. Jest to mozliwe, skoro,
np. na filmie, ktos jest w stanie sprostac takiemu zadaniu. Pangram to nie tylko hasto w stow-
niku czy encyklopedii, lecz tamigtowka jezykowa, dzieki ktorej dziecko zweryfikuje prawdzi-
wos¢ poznanej definicji.

Na prezentowanych w trakcie zajed ilustracjach czy fotografiach mogg sie pojawia¢ cie-
kawe, warte odwiedzenia miejsca, zachecajac dzieci do podrdzy. Wykorzystali to autorzy
wspomnianej juz strony internetowej poswieconej Europejskiemu Dniu Jezykdw. Stworzy-
li zadanie, w ktérym na podstawie napisoéw w réznych jezykach umieszczonych na budyn-
kach przestrzeni publicznej odgaduje sie, w jakim panstwie zostato zrobione zdjecie. Takie
¢wiczenie jest szczegdlnie atrakcyjne dla dzieci wielojezycznych, ktére przyjechaty do Pol-
ski, np. z Ukrainy czy Biatorusi, bo mogg wykorzystac swoje umiejetnosci, pomagajac reszcie
grupy odczytywac napisy w alfabetach bazujacych na cyrylicy. Dzieki temu przy okazji nauki
jezyka dzieci nabywajg rowniez kompetencji spotecznych i ucza sie wspotpracy.

Podsumowujac, to czy nauka jezyka obcego stanie sie atrakcyjng zabawa, zalezy wy-
tacznie od nauczyciela. Jesli dopisze mu szczescie, zarazi pasjg jezykowa takze tych bardziej
opornych. Twérczy pedagog z pewnoscig znajdzie sposdb, aby dotrzeé do kazdego ucznia.
Musi jednak pamietad, ze kluczem do sukcesu w nauczaniu jezyka najmtodszych jest dobra
zabawa.
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Uniwersytetu Warszawskiego, jezykoznawca, rusycysta i anglista, z zamitowania
glottodydaktyk, od lat wspotpracuje z réznymi instytucjami edukacyjnymi, prowadzi
uniwersyteckie kursy jezykowe. Nauczyciel mianowany w Patacu Mtodziezy w Warszawie.
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