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W Szwecji, podobnie jak w wielu innych krajach ADAM WOJTCZAK
europejskich, rodzi sie coraz mniej dzieci. Mimo to Uniwersytet $laski w Katowicach
szkoty nadal odczuwajg niedobdr wykwalifikowanych

pracownikow. Sprawia to, ze zawdd nauczyciela wcigz

pozostaje wazny spotecznie i zapewnia stosunkowo

stabilne zatrudnienie. Jak wyglada droga do tej

profesji w Szwecji? Z jakimi wyzwaniami mierzg

sie nauczyciele pracujgcy w tamtejszych szkotach?

Tematom tym poswiecony jest niniejszy artykut.

HOW TO BECOME A (LANGUAGE) TEACHER IN SWEDEN

This paper aims to familiarise Polish readers with the pathway to becoming a teacher in Sweden, a regulated
profession that requires obtaining a teaching certification issued by the Swedish National Agency for
Education (Skolverket). It discusses the structure of the Swedish education system, standard routes of teacher
education and complementary programmes (KPU, VAL, ULV), including options for individuals with foreign
qualifications. Particular attention is given to Swedish language teaching and mother tongue tuition,

outlining qualification requirements and related challenges.

KEY WORDS: SWEDISH EDUCATION SYSTEM, TEACHING CAREER, TEACHER QUALIFICATION, TEACHING CERTIFICATION
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omimo pogtebiajgcego sie nizu demograficznego, zgodnie z prognozami Skolverket
(Szwedzkiej Narodowej Agencji ds. Edukacji), do 2038 roku w Szwecji bedzie brakowad
ok. 10 600 wykwalifikowanych nauczycieli. Najwiekszy deficyt kadry pedagogicznej prze-
widywany jest wsrdd wychowawcdw przedszkolnych (szw. férskolldrare), nauczycieli
wspierajgcych ucznidw o specjalnych potrzebach (szw. specialldrare), nauczycieli zawodu
(szw. yrkeslarare) i nauczycieli ostatnich klas szkoty podstawowej (szw. hégstadieldrare). Chod
malejaca liczba ucznidw moze w przysztosci ograniczy¢é ogdlne zapotrzebowanie na nauczycieli
we wszystkich typach szkdt, to prognozy wskazujg na utrzymywanie sie w kolejnych latach dtugo-
trwatych, strukturalnych niedoboréw kadrowych w sektorze oswiaty. Do gtéwnych przyczyn tej
sytuagji zalicza sie spadek liczby osdb rozpoczynajacych studia pedagogiczne, planowane przejscia
naemeryture wrdd czynnych zawodowo nauczycieli oraz malejgce odsetki osdb pozostajgcych w za-
wodzie badz do niego powracajgcych. Raport podkresla, ze szwedzki system edukacji juz dzisiaj bo-
ryka sie z niedoborem wykwalifikowanych nauczycieli, a skala prognozowanych brakéw kadrowych
moze sie rozni¢ w zaleznosci od regionu kraju, typu szkoty oraz kategorii nauczycieli. Jednoczesnie
prognozy wskazujg na mozliwa nadwyzke wychowawcow w swietlicy (szw. ldrare i fritidshem) oraz
pedagogoéw specjalnych (szw. specialpedagoger), (Skolverket 2025a).

Obecnie we wszystkich typach szwedzkich szkét brakuje nauczycieli posiadajgcych formal-
ne kwalifikacje zawodowe (szw. behériga larare), tj. odpowiednie przygotowanie i uprawnienia
pedagogiczne potwierdzone dyplomem (Skolverket 2025b). Zawdd nauczyciela w Szwecji nalezy
do grupy zawoddw regulowanych (szw. reglerade yrken)’, ktorych wykonywanie wymaga spetnie-
nia okreslonych przepisami prawa warunkow, takich jak uzyskanie odpowiedniego wyksztatcenia,
zezwolenia lub legitymacji zawodowej. Wprowadzenie legitymacji nauczycielskiej (szw. lararlegi-
timation) w 2011 roku miato na celu podniesienie prestizu zawodu nauczyciela, zwiekszenie jego
atrakcyjnosci oraz wzmocnienie kompetencji oséb wykonujacych ten zawdd, a tym samym popra-
we jakos$ci nauczania (Jarl i Rénnberg 2019: 156). Dokument ten, wydawany przez Skolverket, precy-
zyjnie okresla zakres uprawnien — typ szkoty, etap edukacyjny oraz przedmioty, ktérych nauczyciel
moze nauczad. Prace w szkole mogg podejmowad takze nauczyciele bez prawa wykonywania za-
wodu (szw. obehdriga ldrare). Sg oni jednak zatrudniani na stanowiskach niewymagajacych petnych
kwalifikacji nauczycielskich, z ograniczonym zakresem obowigzkéw, badz tez petnig inne funkcje
w szkole, takie jak np. asystent nauczyciela lub ucznia (szw. larar- eller elevassistent) czy nauczy-
ciel na zastepstwo (szw. lararvikarie). W 2023 roku tgczny odsetek nauczycieli nieposiadajgcych legi-
tymacji nauczycielskiej we wszystkich typach szwedzkich szkét wynidst az 27% (Skolverket 2025b).
Warto podkresli¢, ze wytacznie nauczyciele legitymowani® majg prawo do wystawiania ocen oraz
moga by¢ zatrudniani na podstawie umowy o prace na czas nieokreslony. Posiadanie legitymacji na-
uczycielskiej wigze sie z wieksza stabilnoscig zatrudnienia, lepszymi perspektywami rozwoju kariery
zawodowej oraz wyzszym wynagrodzeniem (SU 2025). Zakres posiadanych uprawnien nauczycieli
wynika $cisle ze struktury szwedzkiego systemu edukacji.

Zarys systemu szkolnictwa w Szwec;ji

Szwedzki system edukacji obejmuje: przedszkole (szw. férskola), do ktérego dobrowolnie uczesz-
czaja dzieci w wieku 1-5 lat, obowigzkowa od 2018 roku klase przygotowawczg (szw. férskoleklass)
dla 6-latkéw oraz 9 klas szkoty podstawowej (szw. grundskola) dla dzieci w wieku 7-16 lat. Szkota
podstawowa podzielona jest na trzy etapy ksztatcenia: lagstadiet (klasy 1-3), mellanstadiet (klasy

1 Inne zawody regulowane prawnie w Szwecji to m.in.: adwokat, dentysta, farmaceuta, lekarz, logopeda, pielegniarka, psycholog i weterynarz.
Cze$¢ z nich, podobnie jak profesja nauczyciela, wymaga legitymacji zawodowej jako gwarancji wymaganych uprawnien do wykonywania zawodu
(por. UHR 2025).

2 Informacje dotyczace nauczycieli legitymowanych (szw. legitimerade ldrare) i posiadanych przez nich uprawnien sa dostepne w krajowym reje-
strze nauczycieli (szw. ldrar- och férskolldrarregistret). Kazdy z obywateli zgodnie z zasada jawnosci, zapewniajaca transparentnos¢ dziatan, moze
ztozy¢ wniosek o wyciag z rejestru (szw. registerutdrag) dotyczacy konkretnego nauczyciela w celu weryfikacji jego kompetencji zawodowych
(por. Skolverket 2025c).
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4-6) i hogstadiet (klasy 7-9). Dzieci w wieku 6-13 lat mogg rowniez korzystac z pozaszkolnej opie-
ki w formie tzw. domu czasu wolnego (szw. fritidshem), czyli Swietlicy otwartej przed zajeciami
i po lekcjach oraz w okresie ferii, ktéra zapewnia im organizacje czasu wolnego, kiedy rodzice pra-
cuja badz sie ucza (por. Levy Scherrer i Lindemalm 2024: 190). Obowigzek szkolny w Szwecji wyga-
sa po ukonczeniu szkoty podstawowej, zwykle w wieku 16 lat. Dla ucznidw z niepetnosprawnoscia
intelektualna lub z nabytym uszkodzeniem mdzgu funkcjonujg szkoty dostosowane (szw. anpassad
skola)*, obejmujace — na poziomie szkoty podstawowej — rowniez dziewiec klas.

System oswiaty w Szwecji jest zdecentralizowany. Cho¢ w catym kraju obowiazuje jednolita
podstawa programowa (szw. ldroplan), za organizacje procesu ksztatcenia i realizacje krajowych
wytycznych odpowiadajg gminy, ktorym podlega réwniez kadra nauczycielska (Cietak 2022: 65).
W Szwegcji dziatajg szkoty gminne (szw. kommunala skolor), jak i tzw. szkoty wolne (szw. frisko-
lor), prowadzone przez podmioty inne niz gmina. Oba typy placowek sg bezptatne dla wszystkich
i finansowane ze $rodkéw publicznych (Jarl i RGnnberg 2019: 75).

Szkota $rednia (szw. gymnasieskola) jest nieobowigzkowa, jednak wiekszo$¢ szwedzkich nasto-
latkéw kontynuuje nauke na tym poziomie, ktdra trwa trzy lata. Edukacja w dostosowanej szko-
le Sredniej (szw. anpassad gymnasieskola) dla ucznidw ze specjalnymi potrzebami jest czteroletnia
i obejmuje mtodziez w wieku 16-20 lat. W szkole $redniej uczniowie wybieraja miedzy programem
ogdlnym, przygotowujacym do studidw wyzszych w okreslonej dziedzinie, np. ekonomii lub na-
ukach przyrodniczych, a zawodowym. Osoby, ktére nie kontynuowaty edukacji na poziomie szko-
ty ponadpodstawowej, mogg w pozniejszym czasie uzupetni¢ wyksztatcenie $rednie w gminnych
szkotach dla dorostych (szw. kommunal vuxenutbildning, w skrocie komvux) lub wyzszych szkotach
ludowych (szw. folkhégskolor), (Levy Scherrer i Lindemalm 2024: 190). Do szwedzkiego systemu
edukacji naleza réwniez szkoty dla ludu Samoéw (szw. sameskolor), funkcjonujgce wytacznie w pot-
nocnej czesci kraju. Mieszkancy Laponii moga sie ksztatci¢ w szkotach uwzgledniajacych ich jezyk
i kulture w ramach obowigzujgcego w Szwecji prawa oswiatowego skollagen (por. Cietak 2022: 67).

Ksztatcenie nauczycieli w Szwecji
Droga do uzyskania szwedzkiego prawa wykonywania zawodu nauczyciela rozni sie w zaleznosci
od tego, czy kandydat jest absolwentem szwedzkiego systemu edukacji, czy tez posiada kwali-
fikacje pedagogiczne uzyskane za granica. Studia pedagogiczne w Szwecji (szw. ldrarprogram-
met) moga trwaé od 1,5 do 5,5 roku (90-330 punktéw ECTS), w zaleznosci od wybranej sciezki
i specjalizacji przypisanej danemu poziomowi edukacji szkolnej. Reforma ksztatcenia nauczycieli
z 2011 roku wprowadzita cztery odrebne dyplomy, zastepujac obowigzujgcy wczesniej jednolity dy-
plom dla wszystkich nauczycieli (Jarl i RGnnberg 2019: 138-139). Obecnie wyrdzniamy (UKA 2025):
1.  férskollirarexamen — dyplom nauczyciela wychowania przedszkolnego — studia trwajace
3,5 roku (210 pkt ECTS);
2. grundliararexamen - dyplom nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej — do wyboru trzy
specjalizacje:
a. pracaw swietlicy (szw. fritidshem) — studia trwajace trzy lata (180 pkt ECTS);
b. edukacja przygotowawcza i wczesnoszkolna w klasach 1-3 (szw. férskoleklass och ars-
kurs 1-3, w skrécie F-3) — studia trwajgce cztery lata (240 pkt ECTS);
c.  nauczanie w klasach 4-6 (szw. drskurs 4-6) — studia trwajace cztery lata (240 pkt ECTS);
3. dmneslirarexamen — dyplom nauczyciela przedmiotowego z mozliwo$cig wyboru
specjalizacji:
a. nauczanie w klasach 7-9 (szw. drskurs 7-9) — studia trwajace cztery lata (240 pkt ECTS);
b. nauczanie na poziomie szkoty $redniej (szw. gymnasieskola) — studia trwajace od pieciu
lat do pieciu i pot roku (300-330 pkt ECTS), w zaleznosci od kombinacji przedmiotéw;

3 0Od2lipca2023 roku, w odpowiedzi na prosby ucznidw i inicjatywe obywatelska, okreslenie szkoty specjalnej (szw. sdrskola) zastagpiono nowa
nazwa anpassad skola (szkota dostosowana) ze wzgledu na pejoratywny i stygmatyzujacy charakter wezesniejszej terminologii (Skolverket 2023).
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4. yrkeslirarexamen — dyplom nauczyciela zawodu - studia trwajace
poéttora roku (90 pkt ECTS).

Program ksztatcenia nauczycielskiego obejmuje cze$é teoretyczng (UVK — utbildningsveten-
skaplig kdrna) w wymiarze zazwyczaj 60 punktow ECTS oraz czesé praktyczng (VFU — verksam-
hetsférlagd utbildning), tj. praktyki zawodowe w szkole w wymiarze 30 punktéw ECTS roztozone
na kilka semestréw. Pozostata cze$é programu stanowig na ogét studia kierunkowe z zakresu na-
uczanego przedmiotu i dydaktyka przedmiotowa. Nalezy jednak pamietac, ze legitymacji nauczy-
cielskiej nie przyznaje sie automatycznie po ukonczeniu studiéw pedagogicznych. Jej uzyskanie
wymaga ztozenia odpowiedniego wniosku do Skolverket, wniesienia przewidzianej prawem opfaty
oraz dotgczenia dokumentow potwierdzajgcych uzyskanie dyplomu. Czas rozpatrywania wnioskéw
sktadanych przez absolwentéw szwedzkich uczelni wynosi od 6 do 12 tygodni. Kazde rozszerzenie
zakresu uprawnien o kolejne przedmioty lub dodatkowe poziomy nauczania wymaga aktualizacji
legitymacji, co wigze sie z koniecznoscia ztozenia nowego wniosku i wniesienia dodatkowej opta-
ty (Skolverket 2025d).

Ponadto istniejg trzy alternatywne sciezki prowadzace do uzyskania szwedzkiego prawa wyko-
nywania zawodu nauczyciela przeznaczone dla oséb, ktére nie ukonczyty standardowego progra-
mu ksztatcenia nauczycieli w Szwecji. Sa to nastepujace programy doksztatcajace:
= KPU (szw. kompletterande pedagogisk utbildning) — uzupetnienie przygotowania

pedagogicznego;
= VAL (szw. vidareutbildning av ldrare) - doskonalenie zawodowe nauczyciel;;
= ULV (szw. utlandsutbildade lérares vidareutbildning) — doskonalenie zawodowe nauczycieli

wyksztatconych za granica.

Réznice miedzy programami przedstawia ponizsze zestawienie.

Tab.1. Poréwnanie uzupetniajacych Sciezek ksztatcenia nauczycieli w Szwecji

KPU VAL uLv
grupa docelowa absolwenci studiow nauczyciele zatrudnieni nauczyciele wyksztatceni za
rzedmiotowych w szkole bez petnych granica
P kwalifikacji
czas trwania* 1-1,5 roku do2lat do 2-2,5 roku
(60-90 ECTS)* (max. 120 ECTS)® (max. 120-150 ECTS)’
Z|ndyW|dgaI|zowama forma NIE TAK TAK
ksztatcenia
wymagane zatrudnienie w szkole NIE TAK NIE
wczesniejsze doswiadczenie NIE
w zawodzie nauczyciela NIE TAK (ale czesto posiadane przez
kandydatow)
dotychczasowe wyksztatcenie TAK TAK TAK (dyplom nauczyciela
akademickie (min. 90 ECTS) (ale w roznym stopniu) uzyskany za granica)
prowadzi dg uzyskania prawa TAK TAK TAK
wykonywania zawodu

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie UKA.

4 Przy studiowaniu w petnym wymiarze godzin (szw. studietakt 100%).

5 Tradycyjny program KPU, istniejacy od 2011 roku, obejmuje 90 punktéw ECTS i prowadzi do uzyskania dyplomu nauczyciela przedmiotowego
w klasach 7-9 lub w szkole $redniej. Od 2022 roku, w ramach projektu pilotazowego, dostepne s3 takze dwa krétsze warianty programu: 60 punk-
tow ECTS dla 0séb z dyplomem ukoriczenia studidw i ubiegajacych sie o kwalifikacje nauczyciela przedmiotowego (szw. dmnesldrarexamen) lub
75 punktow ECTS wymaganych do uzyskania dyplomu grundlérarexamen w klasach F-3 lub 4—6 (UKA 2025).

6 Liczba wymaganych punktow ECTS zalezy od wczesniejszych studiow i doswiadczenia w zawodzie nauczyciela (od 7,5 do maksymalnie 120
punktéw ECTS). Catosciowa ocena kwalifikacji kandydata jest przeprowadzana na etapie rozpatrywania wniosku rekrutacyjnego (GU 2026a).

7 Liczba punktéw ECTS w ramach programu ULV moze wynosi¢ od 7,5 do maksymalnie 120. Ponadto program moze obejmowac kursy z jezyka
szwedzkiego i/lub angielskiego o tacznej wartosci do 30 dodatkowych punktéw ECTS (GU 2026b).

34



Jak zostac¢ nauczycielem (jezyka) w Szwecji

Jak wynika z poréwnania, programy VAL i ULV wykazujg wiele podobienstw. Z tego wzgledu
uczelnie moga realizowac czes¢ zajec wspdlnie dla uczestnikdw obu $ciezek, umozliwiajgc im wy-
miane doswiadczen zawodowych.

Prawo wykonywania zawodu nauczyciela a zagraniczne wyksztatcenie

Proces uzyskania szwedzkiego prawa wykonywania zawodu nauczyciela przez osoby, ktore ukon-
czyty studia pedagogiczne poza granicami Szwecji, warto rozpocza¢ od nostryfikacji dyplomu
(szw. bedémning och validering av utldndsk hégskoleutbildning), przeprowadzanej nieodptatnie
przez Szwedzkg Rade ds. Szkolnictwa Wyzszego (szw. Universitets- och hégskolerddet, UHR).

Na kolejnym etapie nalezy ztozy¢ do Skolverket wniosek o wydanie legitymacji nauczycielskiej
na podstawie zagranicznych kwalifikacji, zataczajac oryginat dyplomu ukonczenia studiéw wraz
z suplementem oraz uwierzytelnione ttumaczenia wszystkich dokumentéw na jezyk szwedzki lub
angielski. Osoby, ktére wczesniej pracowaty juz w zawodzie nauczyciela w Szwegji lub innym kraju,
powinny rowniez dotgczy¢ do wniosku $wiadectwo pracy (szw. tjdnstgéringsintyg), poniewaz po-
siadane do$wiadczenie zawodowe moze w niektérych przypadkach stanowi¢ podstawe do uznania
czesdci kwalifikacji i zrekompensowad roznice programowe miedzy zagranicznym wyksztatceniem
a szwedzkim dyplomem. Waznym wymogiem jest réwniez znajomosc szwedzkiego potwierdzona
odpowiednim certyfikatem, np. TISUS?, lub ukonczeniem uznawanego kursu jezykowego. Czas roz-
patrywania wnioskow nauczycieli z zagranicznym wyksztatceniem wynosi ok. 12-16 tygodni (por.
Skolverket 2026).

Po dokonaniu oceny kompetencji przez Skolverket wnioskodawca otrzymuje decyzje
(szw. beslutsbrev) o uznaniu kwalifikacji i przyznaniu prawa wykonywania zawodu lub o odmowie
jego przyznania. Dokument ten zawiera szczegdtowe uzasadnienie podijetej decyzji oraz, w sto-
sownych przypadkach, konieczno$¢ uzupetnienia wyksztatcenia (szw. kompletteringshdnvisning).
Na tej podstawie mozna sie ubiegac o przyjecie na studia w ramach ULV w celu uzupetnienia kwali-
fikacji. Wymiar studiow, wynoszacy od 7,5 do 120 punktéw ECTS, okresla uczelnia na podstawie de-
cyzji Skolverket. Poza pedagogikg i dydaktyka nauczanego przedmiotu program obejmuje zazwy-
czaj réwniez kursy przyblizajgce funkcjonowanie szwedzkiego systemu edukacji, takie jak polityke
os$wiatowq (szw. skolpolitik) czy akty prawne w oswiacie (szw. skoljuridik). Obok studiéw ULV lub
uznania do$wiadczenia zawodowego réznice w kwalifikacjach mozna takze uzupetnié, przystepujac
do testu umiejetnosci dla zagranicznych nauczycieli (szw. lamplighetsprov fér utldndska larare) or-
ganizowanego przez Uniwersytet w Sztokholmie (por. SU 2026a).

Podnoszenie kwalifikacji

W trosce o jakos$¢ nauczania panstwo szwedzkie oferuje nauczycielom legitymowanym zatrudnio-
nym w szkotach mozliwos¢ podnoszenia swoich kwalifikacji w ramach tzw. ldrarlyftet. Udziat w pro-
gramie umozliwia tagczenie pracy w szkole z uczestnictwem w ksztatceniu doskonalagcym, ale wy-
maga zgody lub skierowania wydanego przez dyrektora placowki. Pracodawca dodatkowo moze
sie ubiegad o dotacje rzadowa (szw. statsbidrag) na pokrycie kosztéw poniesionych przez pracow-
nika w zwigzku ze studiami i koniecznoscig pogodzenia dalszej edukacji z praca. Lararlyftet stuzy
podnoszeniu kwalifikacji nauczycieli przez umozliwienie im zdobywania dodatkowych uprawnien
do nauczania zwtaszcza przedmiotow deficytowych oraz wzmocnienie pewnosci siebie w roli peda-
goga (por. SU 2026b). Rozszerzenie kompetencji dydaktycznych na poziomie szkoty podstawowej
lub $redniej wymaga zrealizowania okreslonej liczby punktéw ECTS w zakresie jednego lub kilku
przedmiotdw.

8 TISUS (szw. Test i svenska fér universitets- och hégskolestudier) — egzamin panstwowy uprawniajgcy do podjecia studiow wyzszych w Szwecji,
przeprowadzany dwa razy w roku (w maju i pazdzierniku) przez 7 szwedzkich uniwersytetéw oraz okoto 70 o$rodkéw na catym swiecie (por. Wojtczak
2025:124).

9 Program oferuje tylko 6 szwedzkich uniwersytetéw w nastepujacych miastach: Sztokholm, Géteborg, Malmé, Linképing, Umed i Orebro.
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Tab. 2. Liczba punktow ECTS wymaganych do uzyskania uprawnien do nauczania danego przedmiotu

AMNE (PRZEDMIOT) KLASY 1-3 KLASY 4-6 KLASY 7-9 GSYRéSDZNKli;-‘f
bild (plastyka) 30/15" 30/15" 45 90
biologi (biologia) 75 75 45 90
dans (taniec) - 30 45 90
engelska (jezyk angielski) 15 30 45 90
filosofi (filozofia) - - - 90
fysik (fizyka) 75 75 45 90
foretagsekonomi (ekonomia przedsiebiorstw) - - - 90
geografi (geografia) 75 75 45 90
grekiska (jezyk grecki) - - - 90
e T -
historia (historia) 75 75 45 90
idrott och halsa (wychowanie fizyczne i zdrowie) 30/15" 30/15" 45 90
juridik (prawo) - - - 90
kemi (chemia) 75 75 45 90
latin (jezyk faciriski) - - - 90
matematik (matematyka) 30 30 45 90
moderna sprak (jezyki nowozytne) 15 30 45 90
modersmal (jezyk ojczysty) 30 30 30 30
musik (muzyka) 30/15" 30/15" 90 120
naturkunskap (przyroda) - - - 90
naturorienterade dmnen och teknik (przedmioty 152 302 ) )
przyrodnicze i technika)

psykologi (psychologia) - - _ 90
religionkunskap (religioznawstwo) 75 75 45 90
samhallskunskap (wiedza o spofeczeristwie) 75 75 90 120
sléjd (prace reczne) 30/15" 30/15" 45 -
samhallsorienterade dmnen (przedmioty 152 30m . )
spofeczne)

svenska (jezyk szwedzki) 30 30 90 120
;;:gfjl(rlaj;(f))m andrasprak (jezyk szwedzki 30/15" 30/15" 45 90
teater (teatr) - - - 90
teckensprak (jezyk migowy) - - - 90
teknik (technika) 75 75 45 90

Zrédto: Skolverket (2013, 2024) — ttumaczenie wtasne.

10 Zgodnie z rozporzadzeniem studia przedmiotowe powinny rowniez w zasadniczym zakresie odpowiada¢ wymaganiom dotyczacym wiedzy
przedmiotowej, okre$lonym dla dyplomu nauczyciela przedmiotowego uprawniajgcego do pracy w klasach 7-9 szkoty podstawowej lub w szkole
$redniej.

11 Do uzyskania uprawnier wymaga sie co najmniej 30 punktéw ECTS z jednego przedmiotu albo co najmniej 15 punktéw ECTS z kazdego z dwéch
sposréd nastepujacych przedmiotéw: plastyka, gospodarstwo domowe i wiedza konsumencka, wychowanie fizyczne i zdrowie, muzyka lub prace
reczne.

12 Punkty ECTS powinny by¢ réwnomiernie roztozone miedzy przedmioty.

13 W przypadku nauczycieli posiadajgcych uprawnienia do nauczania jezyka szwedzkiego na danym poziomie ksztatcenia wymagane jest jedynie
15 punktéw ECTS z jezyka szwedzkiego jako drugiego. Natomiast od nauczycieli nieposiadajacych takich uprawnien wymaga sie 30 punktow ECTS.

36 J€ZYKI OBCE€ w szkole 2/2026



Jak zostac¢ nauczycielem (jezyka) w Szwecji

Wymagania roznig sie w zaleznosci od wyboru nauczanego przedmiotu i rosng wraz z kolejny-
mi etapami edukacji. W szkole $redniej najwiecej punktéw potrzeba do uzyskania uprawnien do na-
uczania jezyka szwedzkiego, wiedzy o spoteczenstwie i muzyki.

Ponadto nauczyciele posiadajacy prawo wykonywania zawodu mogg odby¢ studia podyplomo-
we w wymiarze 90 punktow ECTS, prowadzace do uzyskania dyplomu nauczyciela wspierajagcego
ucznidw o specjalnych potrzebach (szw. specialldrarexamen) lub pedagoga specjalnego (szw. spe-
cialpedagogexamen)™. W tym przypadku niezbedne jest jednak co najmniej trzyletnie doswiadcze-
nie w zawodzie (UKA 2025: 21).

Nauczyciel jezyka szwedzkiego

Nauczanie jezyka szwedzkiego w Szwecji nie ogranicza sie do jednego przedmiotu szkolnego.
Szwedzki system edukacji oferuje bowiem w tym zakresie trzy rozne przedmioty przeznaczone
dla odrebnych grup uczniow (por. Roman i Mattlar 2019):

= svenska (SVE) - jezyk szwedzki dla rodzimych uzytkownikéw jezyka,

= svenska som andrasprak (SVA) - jezyk szwedzki jako drugi, przeznaczony dla uczniow,

dla ktérych szwedzki nie jest jezykiem pierwszym, ale ktorzy uczeszczajg do

ogdlnodostepnych szkét podstawowych i $rednich,
= svenska fér invandrare (SFI) - jezyk szwedzki dla imigrantéw, tj. forma ksztatcenia

adresowana do cudzoziemcdw powyzej 16. roku zycia, ktdrzy uczg sie jezyka szwedzkiego

od podstaw na zajeciach odbywajgcych sie w gminnych szkotach dla dorostych komvux (por.

Wojtczak 2025).

Kazdy z powyzszych przedmiotéw wymaga oddzielnego przygotowania merytorycznego za-
réwno pod katem wiedzy przedmiotowej, jak i specyfiki dydaktycznej. Podczas gdy studia z zakresu
Jjezyka szwedzkiego” (SVE) obejmujg przede wszystkim kursy jezykoznawcze i literaturoznawcze,
studia na kierunku ,jezyk szwedzki jako drugi” (SVA) ktada szczegdlny nacisk na zagadnienia zwigza-
ne z wielojezycznoscia, typologia jezykdw, akwizycja jezyka oraz specyfikg nauczania uczniéw z do-
$wiadczeniem migracji. Nauczyciele SVE mogg czesto rozszerzyc swoje kwalifikacje o uprawnienia
do nauczania SVA poprzez ukonczenie dodatkowych kurséw uniwersyteckich (zob. tab. 2). Z kolei
wymagania stawiane nauczycielom SFl sg znacznie nizsze i, oprécz posiadania kwalifikacji nauczy-
cielskich w dowolnej specjalizacji, obejmuja jedynie zaliczenie na uczelni jednego semestru jezyka
szwedzkiego jako jezyka drugiego (SVA) w wymiarze 30 punktéw ECTS.

Kandydatom z Polski ukonczenie studiéw z filologii szwedzkiej lub skandynawskiej w Polsce nie
gwarantuje mozliwosci podjecia pracy w zawodzie nauczyciela jezyka szwedzkiego w Szwecji. Wy-
nika to z faktu, ze studia z jezyka szwedzkiego odbywane poza granicami Szwecji s3 traktowane ja-
ko odmienna forma nauczania, tj. jezyk szwedzki jako obcy (szw. svenska som frdmmande sprak).
W szwedzkim systemie edukacji nie sg one zazwyczaj uznawane za réwnowazne lokalnym kierun-
kom studiow ani szkolnym przedmiotom ,jezyk szwedzki” i ,jezyk szwedzki jako drugi”, co moze sie
wigzac z koniecznoscig uzupetnienia wyksztatcenia na szwedzkiej uczelni. Ponadto, jak stusznie za-
uwaza lwona Kowal (2023: 56), nauczycielom jezyka szwedzkiego w Polsce najczesciej brakuje przy-
gotowania pedagogicznego. Zadna z polskich uczelni nie prowadzi bowiem ksztatcenia nauczyciel-
skiego w ramach studiéw skandynawistycznych. W zwigzku z tym absolwenci tych kierunkow nie
majg odpowiedniej wiedzy z zakresu glottodydaktyki (Horbowicz i in. 2024: 8). Brak takiego przy-
gotowania réwniez uniemozliwia im bezposrednie podjecie pracy w szwedzkich publicznych pla-
coéwkach o$wiatowych.

14 Specialldrare (nauczyciel specjalny) pracuje bezposrednio z uczniem, np. w formie indywidualnych zaje¢ lub wsparcia w klasie, i czesto
specjalizuje sie w nauczaniu matematyki, wspieraniu rozwoju jezykowego, nauce czytania i pisania lub pracy z uczniami z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Z kolei specialpedagog (pedagog specjalny) zajmuje sie dziataniami o charakterze strategicznym na poziomie szkoty, usuwaniem
barier w procesie uczenia sie oraz udzielaniem nauczycielom wsparcia i porad dotyczacych dostosowywania metod pracy do potrzeb ucznidw
(por. Utbildningsguiden).
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Nauczyciel jezyka ojczystego

Szwecja prowadzi przyjazng polityke jezykowa, umozliwiajac swoim mieszkaricom uzywanie i roz-
wijanie jezyka ojczystego zgodnie z obowigzujgcymi regulacjami. Dzieki temu uczniowie z do-
$wiadczeniem migracji mogg uczeszczad na zajecia z jezyka ojczystego (szw. modersmal), jezeli co
najmniej jeden z ich opiekundw prawnych postuguje sie innym jezykiem ojczystym niz szwedzki,
ajezyk ten jest uzywany w codziennej komunikacji w domu. Realizacja tych zajed jest jednak uzalez-
niona od spetnienia pewnych warunkéw, przede wszystkim od odpowiedniej liczby uprawnionych
ucznidw. Nauczyciele jezyka ojczystego (szw. modersmaélsldrare) zazwyczaj petnig réwniez funk-
cje mentoréw w jezyku ojczystym (szw. studiehandledare pd modersmélet), pomagajgc uczniom,
ktorzy maja trudnosci ze zrozumieniem i przyswojeniem tresci nauczania przekazywanych w je-
zyku szwedzkim. Ich rola w szwedzkiej szkole wykracza czesto poza ramy dydaktyczne — petnig
oni rowniez funkcje mediatoréw kulturowych w kontaktach z personelem szkolnym (por. Wojtczak
2025: 122-123). Rozwigzanie to otwiera dodatkowe mozliwosci zawodowe dla oséb poszukujgcych
w Szwecji pracy w charakterze nauczyciela jezyka ojczystego, w tym polskiego.

Podobnie jak nauczyciele przedmiotéw zawodowych, grupa ta stanowi wyjatek od reguty w za-
kresie wymogu posiadania prawa wykonywania zawodu warunkujgcego state zatrudnienie (Scheutz
2020: 691). Uzyskanie legitymacji obejmujacej wytgcznie uprawnienia do nauczania jezyka ojczy-
stego nie jest mozliwe. Uprawnienia te przyznaje sie tylko osobom, ktére posiadajg juz kwalifikacje
do nauczania innego przedmiotu i uzupetnig swoje wyksztatcenie o kursy uniwersyteckie z zakresu
nauczanego jezyka ojczystego w wymiarze 30 punktéw ECTS. Dla pozostatych oséb bez kwalifika-
¢ji nauczycielskich kursy te moga jednak stanowi¢ dodatkowy atut na rynku pracy. Jedyna uczelnig
w Szwecji oferujaca ksztatcenie nauczycieli jezyka polskiego jako ojczystego (szw. modersmalsla-
rarutbildning i polska) jest Uniwersytet w Uppsali. Prowadzone tam trzysemestralne studia w for-
mie zdalnej (10 pkt ECTS na semestr) obejmujg 6 kursoéw, ktorych celem jest zapoznanie studentéw
z zakresem obowigzkdw nauczyciela jezyka ojczystego w szwedzkiej szkole oraz przekazanie wie-
dzy praktycznej i teoretycznej z dydaktyki przedmiotu, struktury jezyka polskiego, a takze grama-
tyki kontrastywnej polsko-szwedzkiej. Kurs obejmuje rowniez podstawowe zagadnienia z zakresu
historii literatury polskiej i realioznawstwa Polski (por. UU 2025).

Ze wzgledu na fakultatywny charakter zaje¢ z jezyka ojczystego w szwedzkiej szkole i bardzo
ograniczong liczbe godzin — najczesciej jedng lekcje tygodniowo — praca nauczyciela jezyka ojczy-
stego czesto wigze sie z koniecznoscig przemieszczania sie miedzy réznymi szkotami w regionie, co
moze sie przyczyniac¢ do nizszego statusu tej grupy nauczycieli wsrdéd pozostatych cztonkow grona
pedagogicznego z uwagi na brak jednego statego miejsca pracy. Do innych wyzwan zalicza sie row-
niez ograniczong dostepnos$¢ materiatéw dydaktycznych oraz duza heterogeniczno$¢ grup, wy-
nikajaca z taczenia ucznidéw z réznych klas, w réznym wieku i o réznych potrzebach edukacyjnych.
Sytuacja ta wymaga od nauczycieli jezyka ojczystego wyjatkowo dobrej organizacji pracy i duzej
elastycznosci (por. Svensson i in. 2018: 108-109).

Podsumowanie
Droga do zawodu nauczyciela w Szwecji ma charakter ztozony i jest silnie sformalizowana. Kluczo-
wym elementem umozliwiajgcym petne wykonywanie zawodu jest uzyskanie legitymacji nauczy-
cielskiej (szw. ldrarlegitimation), ktora precyzyjnie okresla zakres uprawnien do nauczania poszcze-
golnych przedmiotdéw. System ksztatcenia nauczycieli w Szwegji jest zréznicowany i dostosowany
do struktury szkolnictwa. Obejmuje zaréwno standardowe studia pedagogiczne, jak i Sciezki uzu-
petniajace (KPU, VAL, ULV), skierowane do oséb z innym wyksztatceniem lub do$wiadczeniem za-
wodowym, w tym do nauczycieli wyksztatconych za granica.

Szczegdlnej analizy wymagajg kwestie zwigzane zarowno z nauczaniem jezyka szwedzkiego
(w roznych jego odmianach: jako jezyka ojczystego, drugiego oraz w ramach SFI), jak i jezyka ojczy-
stego ucznidéw z do$wiadczeniem migragji. Ukonczenie studiéw skandynawistycznych poza Szwe-
Cja nie jest réwnoznaczne z uzyskaniem kwalifikacji do nauczania jezyka szwedzkiego w szwedzkiej
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szkole publicznej i najczesciej wymaga uzupetnienia wyksztatcenia. Jednoczesnie system stwarza
osobom wielojezycznym mozliwosci zatrudnienia w charakterze nauczyciela jezyka ojczystego, ale
wigze sie to z odmiennym statusem zawodowym i specyficznymi wyzwaniami organizacyjnymi.

Celem niniejszego opracowania byto przyblizenie polskiemu odbiorcy struktury szwedzkiego
systemu edukacyjnego, zasad regulujacych wykonywanie zawodu nauczyciela oraz dostepnych
$ciezek prowadzacych do uzyskania kwalifikacji pedagogicznych. Mimo postepujgcego nizu demo-
graficznego szwedzki system os$wiaty nadal boryka sie z niedoborem wykwalifikowanej kadry pe-
dagogicznej, co sprawia, ze zawdd nauczyciela zachowuje istotne znaczenie spoteczne oraz oferu-
je stosunkowo stabilne mozliwosci zatrudnienia. Z uwagi na dynamiczny charakter zmian prawnych
i organizacyjnych w obszarze o$wiaty osoby zainteresowane podjeciem pracy w Szwecji powinny
jednak kazdorazowo sprawdzac aktualne wymagania oraz procedury administracyjne obowigzuja-
ce w odpowiednich instytucjach.

BIBLIOGRAFIA

>  Cietak, D. (2022), Aktualne problemy edukacji w szwedzkim systemie oSwiatowym,
,Pedagogika Przedszkolna i Wczesnoszkolna”, nr 10, 1(19), s. 63-78.

> GU (20264a), Vidareutbildning av ldrare (VAL), <www.gu.se/studera/hitta-utbildning/
val#fristaende-kurser-relevanta-for-val>, [dostep: 10.02.2026].

> GU (2026b), Utlandsutbildade ldrares vidareutbildning, <www.gu.se/studera/hitta-utbildning/
utlandsutbildade-larares-vidareutbildning-I1uul>, [dostep: 10.02.2026).

> Horbowicz, P., Kotaczek, N., Kowal, |., Olszewska, A., Sobkowiak, M. (2024), Jezyki
skandynawskie jako drugie. Przeglad badarn i perspektywy glottodydaktyczne. Dysertacje Wydziatu
Neofilologii UAM w Poznaniu. Nowa seria. Jezykoznawstwo. Tom 17, Poznan: Wydawnictwo Rys.
> Jarl, M., Ronnberg, L. (2019), Skolpolitik: Fran riksdagshus till klassrum, Stockholm: Liber.

> Kowal, I. (2023), Materiaty cyfrowe w nauce jezyka rzadko nauczanego na przyktadzie jezyka
szwedzkiego, ,Jezyki Obce w Szkole”, nr 4, s. 53-60.

> Levy Scherrer, P, Lindemalm, K. (2024), Rivstart A1/A2. Textbok, Stockholm: Natur & Kultur.
> Roman, H., Mattlar, J. (2019), Svenska, [w:] E. Larsson, J. Westberg (red.), Utbildningshistoria
- en introduktion, Lund: Studentlitteratur, s. 277-294.

> Scheutz, S. (2020), Skolans lagar och férordningar — det legala ramverket, [w:] U.P. Lundgren,
R. Séljo, C. Liberg (red.), Ladrande, skola, bildning. Grundbok fér larare, Stockholm: Natur & Kultur,
s. 673-7009.

>  Skolverket (2013), Tabell 6ver podnggréanser for utékad behdérighet, Stockholm: Statens
skolverk.

> Skolverket (2023), Namnbyte och stérkt utbildning till elever med funktionsnedsattning,
<www.skolverket.se/om-skolverket/nyheter-och-pressmeddelanden/nyheter/nyheter/2023-06-07-
namnbyte-och-starkt-utbildning-till-elever-med-funktionsnedsattning>, [dostep: 04.02.2026].

>  Skolverket (2024), Tabell 6ver podnggréanser for utékad behdrighet, <bit.ly/4euHrjZ>, [dostep:
04.02.2026].

>  Skolverket (2025a), Lararprognosen, <www.skolverket.se/statistik-och-utvarderingar/
uppfoljning-och-utvardering/lararprognosen>, [dostep: 04.02.2026].

>  Skolverket (2025b), Fortsatt brist pa behériga larare och forskollarare, <bit.ly/4xV0Tyb>,
[dostep: 04.02.2026].

>  Skolverket (2025c), Begar utdrag ur registret 6ver larare och forskollarare, <www.skolverket.
se/kompetensutveckling/legitimation/utdrag-ur-larar--och-forskollararregistret>, [dostep:
04.02.2026].

>  Skolverket (2025d), Ans6k om legitimation med svensk examen, <www.skolverket.se/
kompetensutveckling/legitimation/ansok-om-legitimation-med-svensk-examen>, [dostep:
04.02.2026].

39


http://www.gu.se/studera/hitta-utbildning/val#fristaende-kurser-relevanta-for-val
http://www.gu.se/studera/hitta-utbildning/val#fristaende-kurser-relevanta-for-val
http://www.gu.se/studera/hitta-utbildning/utlandsutbildade-larares-vidareutbildning-l1uul
http://www.gu.se/studera/hitta-utbildning/utlandsutbildade-larares-vidareutbildning-l1uul
http://www.skolverket.se/om-skolverket/nyheter-och-pressmeddelanden/nyheter/nyheter/2023-06-07-namnbyte-och-starkt-utbildning-till-elever-med-funktionsnedsattning
http://www.skolverket.se/om-skolverket/nyheter-och-pressmeddelanden/nyheter/nyheter/2023-06-07-namnbyte-och-starkt-utbildning-till-elever-med-funktionsnedsattning
https://www.skolverket.se/download/18.134f8e9a1926f3b87c714c/1728470087047/Tabell_over_poanggranser_for_utokad_behorighet_1-9.pdf
http://www.skolverket.se/statistik-och-utvarderingar/uppfoljning-och-utvardering/lararprognosen
http://www.skolverket.se/statistik-och-utvarderingar/uppfoljning-och-utvardering/lararprognosen
https://www.skolverket.se/om-skolverket/nyheter-och-pressmeddelanden/pressmeddelanden/pressmeddelanden/2025-01-28-fortsatt-brist-pa-behoriga-larare-och-forskollarare
http://www.skolverket.se/kompetensutveckling/legitimation/utdrag-ur-larar--och-forskollararregistret
http://www.skolverket.se/kompetensutveckling/legitimation/utdrag-ur-larar--och-forskollararregistret
http://www.skolverket.se/kompetensutveckling/legitimation/ansok-om-legitimation-med-svensk-examen
http://www.skolverket.se/kompetensutveckling/legitimation/ansok-om-legitimation-med-svensk-examen

KSZTALCENIE | ROZWOJ NAUCZYCIELI

> Skolverket (2026), Ans6k om legitimation med utldndsk examen, <www.skolverket.se/
kompetensutveckling/legitimation/ansok-om-legitimation-med-utlandsk-examen>, [dostep:
10.02.2026].

> SU (2025), Hur blir man larare i Sverige?, <www.su.se/enheter/utlandsutbildade-larares-
vidareutbildning---ulv/om-ulv/hur-blir-man-larare-i-sverige>, [dostep: 04.02.2026].

> SU (2026a), Lamplighetsprov for ldrare, <www.su.se/utbildning/lararutbildningar/
vidareutbildning/lamplighetsprov-for-larare>, [dostep: 10.02.2026].

> SU (2026b), Lararlyftet, <www.su.se/utbildning/lararutbildningar/vidareutbildning/
lararlyftet>, [dostep: 10.02.2026].

> Svensson, G., Rosén, J., Straszer, B., Wedin, A. (2018), Greppa flersprakigheten: en resurs

i larande och undervisning, Stockholm: Skolverket.

> UHR (2025), Reglerade yrken, <www.uhr.se/bedomning-av-utlandsk-utbildning/arbete-och-
studier/arbeta-i-Sverige/Reglerade-yrken>, [dostep: 04.02.2026].

> UKA (2025), Studenter och examinerade vid lararutbildningarna. 2025 &rs uppféljning,
Johanneshov: Universitetskanslersambetet.

> UKA, Flera véagar till att bli ldrare, <www.uka.se/sa-fungerar-hogskolan/om-lararutbildning/
flikar-lararutbildning/flera-vagar-till-att-bli-larare>, [dostep: 10.02.2026].

> Utbildningsguiden, Specialldrare och specialpedagog, <utbildningsguiden.skolverket.se/
yrke?id=1229>, [dostep: 10.02.2026].

> UU (2025), Modersmalslararutbildning: Polska, <www.uu.se/utbildning/
kursplan?query=52013>, [dostep: 10.02.2026).

> Wojtczak, A. (2025), Szwedzka szkota otwarta na uczniéw z doswiadczeniem migracji, ,Jezyki
Obce w Szkole”, nr 4, s. 119-127.

ADAM WOJTCZAK Skandynawista, germanista, nauczyciel akademicki na Wydziale

Humanistycznym Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach oraz lektor jezyka szwedzkiego.

Ma uprawnienia do nauczania m.in. jezyka szwedzkiego jako drugiego oraz jezyka polskiego jako
ojczystego w szwedzkiej szkole. Ukonczyt studia podyplomowe z zakresu lingwistyki dla nauczycieli
na Uniwersytecie w Umead oraz z nauczania jezyka polskiego na Uniwersytecie w Uppsali. Studiowat
w Szwecji, na Wyspach Owczych i w Islandii. Do jego zainteresowan naukowych naleza: jezyki
nordyckie, kultura Skandynawii, glottodydaktyka, jezykoznawstwo oraz kultura i jezyk biznesu.

40 1€ZYKI OBCE w szkole 2/2026


http://www.skolverket.se/kompetensutveckling/legitimation/ansok-om-legitimation-med-utlandsk-examen
http://www.skolverket.se/kompetensutveckling/legitimation/ansok-om-legitimation-med-utlandsk-examen
http://www.su.se/enheter/utlandsutbildade-larares-vidareutbildning---ulv/om-ulv/hur-blir-man-larare-i-sverige
http://www.su.se/enheter/utlandsutbildade-larares-vidareutbildning---ulv/om-ulv/hur-blir-man-larare-i-sverige
http://www.su.se/utbildning/lararutbildningar/vidareutbildning/lamplighetsprov-for-larare
http://www.su.se/utbildning/lararutbildningar/vidareutbildning/lamplighetsprov-for-larare
http://www.su.se/utbildning/lararutbildningar/vidareutbildning/lararlyftet
http://www.su.se/utbildning/lararutbildningar/vidareutbildning/lararlyftet
https://www.uhr.se/bedomning-av-utlandsk-utbildning/arbete-och-studier/arbeta-i-Sverige/Reglerade-yrken
https://www.uhr.se/bedomning-av-utlandsk-utbildning/arbete-och-studier/arbeta-i-Sverige/Reglerade-yrken
http://www.uka.se/sa-fungerar-hogskolan/om-lararutbildning/flikar-lararutbildning/flera-vagar-till-att-bli-larare
http://www.uka.se/sa-fungerar-hogskolan/om-lararutbildning/flikar-lararutbildning/flera-vagar-till-att-bli-larare
http://utbildningsguiden.skolverket.se/yrke?id=1229
http://utbildningsguiden.skolverket.se/yrke?id=1229
https://www.uu.se/utbildning/kursplan?query=52013
https://www.uu.se/utbildning/kursplan?query=52013
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